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Η ΠΕΨΑΕΕ και το Εξειδικευμένο Κέντρο Ημέρας- «Κέντρο Κοινωνικού Διαλόγου»  διοργάνωσαν με 

ιδιαίτερη χαρά και επιτυχία στις 19-20-21 Νοεμβρίου 2021 το τριήμερο διαδικτυακό ΦΕΣΤΙΒΑΛ 

«Τέχνης Δημιουργήματα & Ψυχική Υγεία» στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού έργου ART4PSY1, 

στοχεύοντας  μεταξύ άλλων στην ανάδειξη  του ρόλου της τέχνης στην ψυχοκοινωνική αποκατάσταση 

και την κοινωνική επανένταξη. Το φεστιβάλ περιλάμβανε τρεις θεατρικές παραστάσεις από 

θεατρικούς ομίλους από Ελλάδα, Τσεχία και Βέλγιο, οι οποίοι συνεργάστηκαν στη δημιουργία ενός 

σπονδυλωτού θεατρικού έργου. Κατά τη διάρκεια του ΦΕΣΤΙΒΑΛ πραγματοποιήθηκε η παρουσίαση 

του έργου, οι 3 θεατρικές παραστάσεις καθώς και τραπέζια συζητήσεων για την τέχνη και την ψυχική 

υγεία. 

Το φεστιβάλ πραγματοποιήθηκε διαδικτυακά μέσω της πλατφόρμας Zoom για αποφυγή διάδοσης  

του κορωνοϊού και η συμμετοχή ήταν ΔΩΡΕΑΝ. Η συμμετοχή ξεπέρασε τους 200 συμμετέχοντες στο 

πλαίσιο του τριημέρου.  

Επίσης, ιδιαίτερη μνεία και βαρύτητα δόθηκε στην παρουσίαση της διαδικτυακής ψηφιακής 

πινακοθήκης (gallery.art4psy.eu) η οποία περιλαμβάνει έργα μελών ομάδων ζωγραφικής και 

φωτογραφίας από 13 φορείς ψυχικής υγείας μελών της Ομοσπονδίας «ΑΡΓΩ», οι οποίοι 

ανταποκρίθηκαν άμεσα στο κάλεσμα της ΠΕΨΑΕΕ και απέστειλαν δημιουργήματα τέχνης καθώς και 

από τους εταίρους του έργου. Επίσης πραγματοποιήθηκε και η προβολή των εκθέσεων των έργων 

στην σχετική πλατφόρμα.  

Ιδιαίτερες ευχαριστίες στο Γραφείο Δημιουργικής Ευρώπης Ελλάδας για τη στήριξη και τη 

συμπαράσταση στα τρία χρόνια λειτουργίας του έργου μας «ART4PSY» καθώς και στην Ομοσπονδία 

φορέων ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και ψυχικής υγείας «ΑΡΓΩ» για την υποστήριξη. Θερμές 

ευχαριστίες για τη συμμετοχή τους στους συμμετέχοντες στα τραπέζια συζήτησης.  

Επίσης, ένα μεγάλο ευχαριστώ στους λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας της ΠΕΨΑΕΕ και των άλλων 

φορέων που στήριξαν το εγχείρημα αυτό.   

                                                           
1
 Το πρόγραμμα με ακρωνύμιο “ART4PSY” (Promoting social inclusion through art) (www.art4psy.eu) (2018-2033/001-001/597619-CREA-1-

2018-1-EL-CULT-COOP1) στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού προγράμματος Creative Europe διερευνά καινοτόμους τρόπους οικοδόμησης  και 
σύνδεσης μεταξύ ατόμων με προβλήματα ψυχικής υγείας και του γενικού πληθυσμού, προκειμένου να διευκολύνει την κοινωνική τους 
ένταξη, ενώ ταυτόχρονα προωθεί τη διακρατική συνεργασία και κυκλοφορία πολιτιστικών και δημιουργικών έργων που παράγονται από 
ασθενείς με προβλήματα ψυχικής υγείας.  Βασικά παραδοτέα του έργου είναι: κοινή θεατρική παράσταση, ψηφιακή βιβλιοθήκη (digital 
library) η οποία θα περιλαμβάνει τα έργα (πίνακες ζωγραφικής και φωτογραφίες) ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας, ένα art4psy toolkit 
(βιβλίο που θα περιλαμβάνει τη μεθοδολογία λειτουργίας των ομάδων, προτάσεις συνεργασίας, καλές πρακτικές και τα αποτελέσματα του 
έργου)  και το documentary.  

http://www.art4psy.eu/

