
ΤΠΟΤΡΓΙΚΗ ΑΠΟΦΑΗ Τ5β/Γ.Π.νηθ.156618/2009 (ΦΔΚ Β’ 2444/2009) 

 

Η ΤΠΟΤΡΓΟ ΤΓΔΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΧΝΙΚΗ ΑΛΛΗΛΔΓΓΤΗ 

 

 

Σίηινο 

Καζνξηζκόο ηνπ ηξόπνπ νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο ηνπ άξζξνπ 8 

ηνπ Ν. 2716/99. 

 

 

Άξζξν: 1 Αξρέο 

 

 

Σα Κέληξα Ηκέξαο ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ Ν. 2716/99 δηέπνληαη από θαη εθαξκόδνπλ ηηο 

αθόινπζεο αξρέο: α. Σηο αξρέο πνπ νξίδνληαη ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ Ν. 2716/9. β. Σηο 

αξρέο πξνζηαζίαο ησλ δηθαησκάησλ ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο όπσο απηέο 

αλαθέξνληαη ζην άξζξν 2 παξ. 3 ηνπ Ν. 2716/99 θαζώο θαη θάζε άιινπ ζπληαγκαηηθνύ 

ηνπο δηθαηώκαηνο σο πνιηηώλ. γ. Σηο αξρέο θαη ηνπο ζηόρνπο ηεο πλαηλεηηθήο Γηαθήξπμεο 

γηα ηελ Φπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο θαη ηεο 

Παγθόζκηαο Δηαηξείαο γηα ηελ Φπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε, όπσο απηή δεκνζηεύηεθε 

ζηελ WHO/MNH/MND/96.2 έθδνζε ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο.  

 

 

Άξζξν: 2 Πξνϋπνζέζεηο 

 

Απαξαίηεηεο πξνϋπνζέζεηο γηα ηε ιεηηνπξγία Κέληξσλ Ηκέξαο είλαη νη αθόινπζεο:  

Α. Γηα ηα Κέληξα Ηκέξαο πνπ πξνβιέπνληαη από ην άξζξν 8 ηνπ λ. 2716/99: α) Γλώκε ηεο 

Σνκεαθήο Δπηηξνπήο.  

β) Οξηζκόο ή κεηαηξνπή ηκήκαηνο κε Κνηλή Τπνπξγηθή απόθαζε. γ) Δμαζθάιηζε θηηξηαθήο 

ππνδνκήο θαη ηνπ απαξαίηεηνπ εμνπιηζκνύ. δ) Γηνξηζκόο ηνπ πξνζσπηθνύ ή εμαζθάιηζε 

ηεο πνιπθιαδηθήο ζεξαπεπηηθήο νκάδαο από πξνζσπηθό πνπ ήδε ππεξεηεί ζηνλ θνξέα, γηα 

ηνλ νπνίνλ ζπζηήλεηαη ην Κέληξν Ηκέξαο. ε) Λεηηνπξγηθή δηαζύλδεζε ηεο κνλάδαο κε 

άιιεο ππεξεζίεο ηνπ ηνκέα ςπρηθήο πγείαο.  

Β. Γηα ηα Κέληξα Ηκέξαο πνπ ηδξύνληαη θαη ιεηηνπξγνύλ ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

άξζξνπ 11 ηνπ λ. 2716/99, νη πξνϋπνζέζεηο θαη ηα δηθαηνινγεηηθά πνπ αλαθέξνληαη ζηελ 

σο άλσ (4) ζρεηηθή Τπνπξγηθή απόθαζε.  

 

 

Άξζξν: 3 θνπόο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο 

 

 

 

θνπόο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο είλαη ε παξακνλή ζηελ θνηλόηεηα ηνπ αηόκνπ πνπ σθειείηαη 

ησλ ππεξεζηώλ ηνπ, ε απνηξνπή ηεο θνηλσληθήο απνκόλσζεο θαη πεξηζσξηνπνίεζήο ηνπ, ε 

βειηίσζε εθείλσλ ησλ δεμηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ πνπ επηηξέπνπλ ηελ θνηλσληθή 



ελζσκάησζε θαη ηελ αύμεζε ηεο δηαπξαγκαηεπηηθήο / δηεθδηθεηηθήο ηνπ ηθαλόηεηαο, ώζηε 

λα αζθεί ηα δηθαηώκαηά ηνπ σο πνιίηεο. Σν Κέληξν Ηκέξαο επηδηώθεη ηελ επίηεπμε ηνπ 

ζθνπνύ ηνπ κέζα από ηελ ελεξγνπνίεζε θαηάιιεισλ παξεκβάζεσλ ζε αηνκηθό, νκαδηθό 

θαη ζπιινγηθό - θνηλσληθό επίπεδν, ζε ζπλεξγαζία κε άιιεο κνλάδεο ςπρηθήο πγείαο ηνπ 

Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν αλήθεη θαη κε ηηο νπνίεο ιεηηνπξγεί ζε δίθηπν.  

 

 

Άξζξν: 4 

 

 

Δπσθεινύκελνη ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο  

Σν Κέληξν Ηκέξαο απεπζύλεηαη ζε:  

1. Παηδηά, εθήβνπο, ελήιηθεο θαη ειηθησκέλνπο κε:  

1. κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ δηαηαξαρώλ ηνπ θάζκαηνο ηνπ 

απηηζκνύ θαη ησλ αλνηώλ, II. λνεηηθή πζηέξεζε θαη δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο, III. 

πξνβιήκαηα ζσκαηηθήο πγείαο θαη δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο, γηα ηα νπνία 

απαηηείηαη ε παξνρή ππεξεζηώλ ςπρνθνηλσληθήο ππνζηήξημεο, απνθαηάζηαζεο θαη έληαμεο 

/ επαλέληαμεο. 2. Άηνκα πνπ απεηινύληαη ή βηώλνπλ θνηλσληθό απνθιεηζκό ιόγσ ζνβαξώλ 

ςπρνθνηλσληθώλ πξνβιεκάησλ. 3. Οηθνγέλεηεο ησλ άκεζα επσθεινύκελσλ, ηηο νπνίεο 

εληάζζεη ζηηο παξεκβάζεηο ηνπ, είηε σο απνδέθηεο ησλ ππεξεζηώλ ηνπ (ηδηαίηεξα κε ζηόρν 

ηε κείσζε ηεο επηβάξπλζήο ηνπο) είηε σο ζεξαπεπηηθνύο θαη απνθαηαζηαζηαθνύο πόξνπο. 

ε ζπλεξγαζία κε ηηο ππόινηπεο κνλάδεο ςπρηθήο πγείαο πνπ ζπγθξνηνύλ ηνλ Σνκέα 

Φπρηθήο Τγείαο, ην Κέληξν Ηκέξαο απεπζύλεηαη ζηελ ηνπηθή θνηλόηεηα είηε 

θηλεηνπνηώληαο ηνπο πόξνπο ηεο, είηε πξαγκαηνπνηώληαο παξεκβάζεηο επαηζζεηνπνίεζεο 

ηνπ πιεζπζκνύ ζε ζέκαηα ςπρηθήο πγείαο θαη θαηαπνιέκεζεο ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη ηνπ 

ζηίγκαηνο ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο. Οη ππεξεζίεο θαη ν ηξόπνο νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο 

ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο εμεηδηθεύνληαη αλάινγα κε ηνλ πιεζπζκό ζηνλ νπνίν απεπζύλνληαη. 

Δηδηθόηεξα γηα ηα Κέληξα Ηκέξαο πνπ απεπζύλνληαη ζε παηδηά, εθήβνπο θαη άηνκα κε 

δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνύ θάζκαηνο είλαη απαξαίηεηε ε νξγαληθή δηαζύλδεζε κε 

αληίζηνηρνπο θνξείο εθπαίδεπζεο, ώζηε ν επσθεινύκελνο πιεζπζκόο λα ππνζηεξίδεηαη 

θαηά ηξόπν πνπ λα πξνάγεηαη ε ελζσκάησζε ζηηο αληίζηνηρεο εθπαηδεπηηθέο δηαδηθαζίεο.  

 

 

Άξζξν: 5 Παξερόκελεο Τπεξεζίεο 

 

 

Σν Κέληξν Ηκέξαο νθείιεη λα παξέρεη ππεξεζίεο θαηά ηξόπν ώζηε λα επσθειείηαη όζν ην 

δπλαηό κεγαιύηεξνο αξηζκόο εμππεξεηνπκέλσλ (άηνκα, νηθνγέλεηεο, θνηλόηεηα). Οη 

ππεξεζίεο απηέο κπνξνύλ λα είλαη: 1. Δθηίκεζε αλαγθώλ, εθπόλεζε θαη εθαξκνγή 

εμαηνκηθεπκέλσλ ζρεδίσλ θξνληίδαο θαη απνθαηάζηαζεο. 2. Δθπαίδεπζε ζε θνηλσληθέο θαη 

αηνκηθέο δεμηόηεηεο.  

3. Θεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο ζε αηνκηθό θαη νκαδηθό επίπεδν. Οη ζεξαπεπηηθέο 

παξεκβάζεηο ζπκπιεξώλνπλ θαη δελ αληηθαζηζηνύλ απηέο πνπ εθαξκόδνληαη από ην θνξέα 

παξαπνκπήο. 4. Αλάπηπμε θαη πξναγσγή ησλ επαγγεικαηηθώλ δεμηνηήησλ / 

επαγγεικαηηθόο πξνζαλαηνιηζκόο. 5. Πξνώζεζε ζηελ απαζρόιεζε θαη εξγαζηαθή έληαμε.  

6. Παξαζθεπή γεπκάησλ θαη εζηίαζε ησλ επσθεινύκελσλ, απνγεπκαηηλή θαηάθιηζε. 7. 



Φπραγσγηθέο θαη Πνιηηηζηηθέο Γξαζηεξηόηεηεο.  

8. Λεηηνπξγία Κνηλσληθήο Λέζρεο.  

9. Πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο ησλ νηθνγελεηώλ θαη εθαξκνγήο εηδηθώλ ζεξαπεπηηθώλ 

παξεκβάζεσλ (π.ρ. ςπρνεθπαίδεπζε). 10. Πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο γηα ην πξνζσπηθό, 

λένπο επαγγεικαηίεο θαη εζεινληέο. 11. πλερήο αμηνιόγεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη 

αλάινγεο εξεπλεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο. 12. Πξνγξάκκαηα ελεκέξσζεο ηεο θνηλόηεηαο γηα 

ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ θνηλσληθνύ ζηίγκαηνο θαη ησλ πξνθαηαιήςεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηηο ςπρηθέο δηαηαξαρέο. Σα Κέληξα Ηκέξαο ιεηηνπξγνύλ θαζεκεξηλά ζε πξσηλή θαη 

απνγεπκαηηλή βάζε, ην σξάξηό ηνπο δύλαηαη δε λα επεθηαζεί αλάινγα κε ηηο 

δξαζηεξηόηεηεο ζηελ δηάξθεηα ηνπ αββαηνθύξηαθνπ. Οη ππεξεζίεο ηνπο ζρεδηάδνληαη από 

ηνλ Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλν θαη ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα θαη πξνγξακκαηίδνληαη ζε 

εμακεληαία βάζε. Παξέρνληαη αλάινγα κε ην είδνο ηνπο ζε αηνκηθό ή/θαη νκαδηθό επίπεδν, 

εληόο ή εθηόο ησλ ρώξσλ ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο. Ο θάζε επσθεινύκελνο ζπκκεηέρεη ζε 

επηιεγκέλεο δξαζηεξηόηεηεο θαη γηα νξηζκέλν ρξόλν, όπσο απηό πξνθύπηεη από ην 

Δμαηνκηθεπκέλν ρέδην Φξνληίδαο θαη Απνθαηάζηαζεο. Σν ρέδην απηό θαηαξηίδεηαη ζε 

εμακεληαία βάζε γηα θάζε επσθεινύκελν θαη ζ' απηό απνηππώλνληαη θαη θαηαγξάθνληαη 

ιεπηνκεξώο θαη ζπζηεκαηηθά ηα αλσηέξσ. Σόζν ε εθπόλεζε όζν ε εθαξκνγή θαη 

αμηνιόγεζε ηνπ Δμαηνκηθεπκέλνπ ρεδίνπ Φξνληίδαο θαη Απνθαηάζηαζεο πξέπεη λα 

ιακβάλεη ππόςε παξεκβάζεηο πνπ αθνξνύλ ην ίδην άηνκν θαη πινπνηνύληαη από άιιεο 

Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο (π.ρ., Κέληξν Φπρηθήο Τγείαο, Φπρηαηξηθό Σκήκα Γεληθνύ 

Ννζνθνκείνπ, θ.ά.). Γηα ην ζθνπό απηό ε Πνιπθιαδηθή Οκάδα ζπλεξγάδεηαη ζηελά κε ηηο 

άιιεο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο. Σν πεξηερόκελν ηνπ Δμαηνκηθεπκέλνπ ρεδίνπ Φξνληίδαο 

θαη Απνθαηάζηαζεο απνηειεί αληηθείκελν δηαπξαγκάηεπζεο κε ηνλ επσθεινύκελν θαη 

θαηαιήγεη ζηελ ππνγξαθή ζπκβνιαίνπ κεηαμύ ησλ δύν κεξώλ. ην ζπκβόιαην 

πεξηιακβάλνληαη νη εθαηέξσζελ ππνρξεώζεηο, νη ζηόρνη ηνπ εμαηνκηθεπκέλνπ ζρεδίνπ, ε 

δηάξθεηα θαη ε κεζνδνινγία αμηνιόγεζήο ηνπ. Σέινο, ζε πεξηνρέο όπνπ δελ είλαη 

αλαπηπγκέλεο άιιεο ππεξεζίεο ςπρηθήο πγείαο, ην Κέληξν Ηκέξαο κπνξεί, εθόζνλ 

ζηειερώλεηαη από αληίζηνηρεο εηδηθόηεηεο, λα θαιύπηεη αλάγθεο ςπρηαηξηθήο 

παξαθνινύζεζεο αζζελώλ θαη εθαξκνγήο ζεξαπεπηηθώλ παξεκβάζεσλ.  

 

 

Άξζξν: 6 Πνιπθιαδηθή Οκάδα 

 

 

1. Σν ζύλνιν ησλ εξγαδνκέλσλ ζην Κέληξν Ηκέξαο απνηειεί ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα. Η 

Πνιπθιαδηθή Οκάδα νξίδεηαη κε απόθαζε ηνπ δηνηθνύληνο νξγάλνπ ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν 

αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο ύζηεξα από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ. Η ζύλζεζε 

ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ απαξηίδεη ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα πεξηιακβάλεη ελδεηθηηθά: 

ςπρνιόγν, θνηλσληθό/ή ιεηηνπξγό, λνζειεπηή/ηξηα, επηζθέπηε/ηξηα πγείαο, 

εξγνζεξαπεπηή/ηξηα, καγείξηζζα, γεληθώλ θαζεθόλησλ, δηνηθεηηθό/ή ππάιιειν θαη, αλ 

ππάξρεη αληίζηνηρε αλάγθε, ςπρίαηξν ή παηδνςπρίαηξν. ηα Κέληξα Ηκέξαο γηα παηδηά-

εθήβνπο ε Πνιπθιαδηθή Οκάδα πεξηιακβάλεη εθπαηδεπηηθνύο θαη εηδηθνύο παηδαγσγνύο, 

όπσο επίζεο θαη ζε απηά γηα άηνκα κε δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνύ θάζκαηνο. Η 

Πνιπθιαδηθή Οκάδα ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο γηα ειηθησκέλνπο θαη πάζρνληεο από άλνηα 

πεξηιακβάλεη θξνληηζηέο, ηαηξό παζνιόγν, θ.α. εκαληηθή είλαη ε ζπκβνιή ηνπ ςπρηάηξνπ 

ζηνπο ΣνΦΤ όπνπ δε ιεηηνπξγνύλ άιιεο κνλάδεο ςπρηθήο πγείαο πιελ ηνπ Κέληξνπ 

Ηκέξαο. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ν ξόινο ηνπ ςπρηάηξνπ αθνξά ζηε δηάγλσζε θαη 



ζεξαπεία, ηελ ςπρηαηξηθή παξαθνινύζεζε θαη ηε ζπκκεηνρή ζηηο δξαζηεξηόηεηεο ηεο 

κνλάδαο ζύκθσλα κε ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπ δεμηόηεηεο. Η Πνιπθιαδηθή Οκάδα 

πιαηζηώλεηαη θαη κε άιιεο εηδηθόηεηεο θαηά πεξίπησζε ή αλάινγα κε ην επηηεινύκελν 

έξγν, ύζηεξα από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ. Σν έξγν άιισλ εηδηθνηήησλ 

(ελδεηθηηθά: κνπζηθνζεξαπεπηέο, παηγληνζεξαπεπηέο, γπκλαζηέο, θπζηνζεξαπεπηέο, θ.ά.) 

αθνξά ζε δηεμαγσγή εηδηθώλ πξνγξακκάησλ γηα ηνπο επσθεινύκελνπο θαη ηελ παξνρή 

εμεηδηθεπκέλσλ ππεξεζηώλ, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο πνπ πξέπεη λα θαιπθζνύλ. 2. Έξγν ηεο 

Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο είλαη ν ζρεδηαζκόο θαη ε παξνρή όισλ ησλ ππεξεζηώλ ηνπ Κέληξνπ 

Ηκέξαο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ παξνύζα απόθαζε. Βαζηθή αξρή ιεηηνπξγίαο ηεο 

Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο είλαη ε ακνηβαία ηζόηηκε ζπλεξγαζία ησλ κειώλ ηεο κε ζθνπό ηε 

ζπκβνιή ηεο θάζε εηδηθόηεηαο ζηε ζύλζεζε ηνπ πνιύπιεπξνπ έξγνπ ηεο θξνληίδαο ζηελ 

θνηλόηεηα θαη ηεο ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο. Καζήθνλ ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο 

είλαη ε νξγάλσζε ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηηο ππόινηπεο κνλάδεο ηνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο, 

ηνπο θνξείο, ηνπο ζεζκνύο θαη ηηο ππεξεζίεο ηεο θνηλόηεηαο θαη πξέπεη λα έρεη ηππηθή 

(κέζσ πξσηνθόιισλ ζπλεξγαζίαο) θαη άηππε κνξθή. 3. Με απόθαζε ηνπ δηνηθνύληνο 

νξγάλνπ ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο θαη ύζηεξα από εηζήγεζε ηνπ 

Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ νξίδεηαη εμσηεξηθόο επόπηεο κε εμεηδίθεπζε θαη εκπεηξία ζε 

ζέκαηα δπλακηθήο ηεο νκάδαο γηα ηελ ηαθηηθή επνπηεία ηνπ έξγνπ ηεο Πνιπθιαδηθήο 

Οκάδαο. 4. Η ζύλζεζε ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο δε κεηαβάιιεηαη παξά κόλν κε 

αηηηνινγεκέλε εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ ή κε αίηεκα ηνπ ελδηαθεξνκέλνπ 

κέινπο ή απνρώξεζε από ηνλ θνξέα. Η ζηαζεξόηεηα ηεο ζύλζεζεο ηεο Πνιπθιαδηθήο 

Οκάδαο ζηηο εηδηθόηεηεο θαη ζηα άηνκα πνπ έρνπλ νξηζηεί απνηειεί επζύλε ηεο Γηνίθεζεο 

ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο. Η αλαηηηνιόγεηε αιιαγή απνηειεί 

παξάβαζε ηεο παξνύζαο από ηε Γηνίθεζε.  

 

 

Άξζξν: 7 Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο 

 

 

1. Με απόθαζε ηνπ δηνηθνύληνο νξγάλνπ ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο 

νξίδεηαη Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο. Ο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο 

νξίδεηαη κε θξηηήξηα ηε γλώζε θαη εκπεηξία ηνπ θαη ηελ απνδνρή ησλ αξρώλ πνπ 

δηαηππώλνληαη ζην άξζξν 1 ηεο παξνύζαο, απνδεηθλπνκέλσλ θπξίσο από ηελ αληίζηνηρε 

ζπκκεηνρή ζε δξάζεηο ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο. Ο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο 

πξνέξρεηαη από ηηο εηδηθόηεηεο ησλ επαγγεικαηηώλ ςπρηθήο πγείαο πνπ απαξηίδνπλ ηελ 

Πνιπθιαδηθή Οκάδα. 2. Ο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο έρεη ηελ επηζηεκνληθή επζύλε γηα ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο γεληθόηεξα, ηελ επζύλε ζπληνληζκνύ ηνπ έξγνπ ηεο 

Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο, όπσο απηό πεξηγξάθεηαη αλσηέξσ, θαη ηεο δηαζθάιηζεο ηεο 

δηαζύλδεζεο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο κε ηηο ππόινηπεο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Σνκέα 

πνπ αλήθεη.  

 

 

Άξζξν: 8 Δζσηεξηθόο Καλνληζκόο Λεηηνπξγίαο 

 

Με επζύλε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ Τπεύζπλνπ θαηαξηίδεηαη Δζσηεξηθόο Καλνληζκόο 

Λεηηνπξγίαο από ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα ζε δηάζηεκα έμη (6) κελώλ από ηελ έλαξμε 



ιεηηνπξγίαο ηνπ, όπνπ πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ηα αλαθεξόκελα ζηα πξνεγνύκελα 

άξζξα, θαη ππνβάιιεηαη γηα έγθξηζε ζηε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο 

θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο, κέζσ ηεο αξκόδηαο Σνκεαθήο Δπηηξνπήο Φπρηθήο Τγείαο.  

 

 

Άξζξν: 9 Σξόπνο Παξαπνκπήο 

 

Οη επσθεινύκελνη παξαπέκπνληαη ζηα Κέληξα Ηκέξαο από άιιεο κνλάδεο ςπρηθήο πγείαο 

θαη ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο, ππεξεζίεο πγείαο αζθαιηζηηθώλ θνξέσλ, θνηλσληθέο 

ππεξεζίεο νξγαληζκώλ ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο, νξγαληζκνύο θνηλσληθήο αιιειεγγύεο, 

ηδηώηεο ηαηξνύο. Ο θνξέαο παξαπνκπήο ζπληάζζεη παξαπεκπηηθό ζεκείσκα ζην νπνίν 

πεξηιακβάλνληαη πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε ηνλ παξαπεκπόκελν, ηα επηδησθόκελα 

απνηειέζκαηα από ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζηηο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο θαη 

νηηδήπνηε άιιν ζεσξεί ρξήζηκν γηα ηελ θαιύηεξε γλώζε ηνπ πεξηζηαηηθνύ. ε πεξίπησζε 

απηναλαθνξάο θαη αλ ν ελδηαθεξόκελνο δελ έρεη ςπρηαηξηθή-ςπρνινγηθή παξαθνινύζεζε, 

ε Πνιπθιαδηθή Οκάδα θξνληίδεη ώζηε λα δηαζπλδεζεί κε ηηο κνλάδεο ηνπ ΣνΦΤ πνπ 

κπνξνύλ λα ηνπ παξέρνπλ απηέο ηηο ππεξεζίεο. Η Πνιπθιαδηθή Οκάδα αμηνινγεί ηα 

αηηήκαηα θαη ηηο αλάγθεο ησλ ελδηαθεξόκελσλ ζε εηδηθή ζπλέληεπμε θαη αθνύ ζπιιέμεη θαη 

ιάβεη ππόςε ηεο ηα ζηνηρεία ηνπ παξαπεκπηηθνύ ζεκεηώκαηνο, εθηηκά ηελ θαηαιιειόηεηα 

ηνπ πιαηζίνπ γηα ηνλ ελδηαθεξόκελν θαη ζέηεη ηνπο όξνπο ζπλεξγαζίαο καδί ηνπ θαη κε 

όπνηνλ άιιν ζεσξείηαη ζθόπηκν λα εκπιέθεηαη ζηηο δηαδηθαζίεο.  

 

 

Άξζξν: 10 Σήξεζε αξρείσλ 

 

 

ην Κέληξν Ηκέξαο ηεξνύληαη ηα αθόινπζα αξρεία:  

1. Βηβιίν Κίλεζεο, ζην νπνίν θαηαγξάθεηαη ε θαζεκεξηλή θίλεζε ηεο κνλάδαο 

(πξνζειεύζεηο εμππεξεηνπκέλσλ). 2. Αξρείν Πξσηνθόιισλ Παξαπνκπήο θαη πξώησλ 

ζπλεληεύμεσλ (intake). 3. Αξρείν Αηνκηθώλ Φαθέισλ εμππεξεηνπκέλσλ, όπνπ ηεξνύληαη ηα 

εμαηνκηθεπκέλα ζρέδηα θξνληίδαο θαη απνθαηάζηαζεο θαη ηα ζπκβόιαηα ηεο κνλάδαο κε 

ηνπο εμππεξεηνύκελνπο. 4. Αξρείν Κνηλνηηθώλ Παξεκβάζεσλ, όπνπ θαηαγξάθνληαη νη 

παξεκβάζεηο ηεο κνλάδαο ζε θνηλνηηθό επίπεδν. Σα ζηνηρεία ηα νπνία ηεξνύληαη ζε αξρεία 

δηέπνληαη από ηηο δηαηάμεηο ηνπ λόκνπ 2472/97 γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αηόκνπ από ηελ 

επεμεξγαζία δεδνκέλσλ πξνζσπηθνύ ραξαθηήξα θαη ρξεζηκνπνηνύληαη, κεηαμύ άιισλ, θαη 

γηα ηελ αμηνιόγεζε ηεο κνλάδαο (γηα παξάδεηγκα, ρξήζε ησλ ππεξεζηώλ, 

απνηειεζκαηηθόηεηα θαη πνηόηεηα ησλ παξερνκέλσλ ππεξεζηώλ). Τπεύζπλνο γηα ηε ζσζηή 

ηήξεζε ησλ αξρείσλ είλαη ν επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο ηεο κνλάδαο.  

 

 

Άξζξν: 11 Αμηνιόγεζε 

 

 

Η αμηνιόγεζε, σο δηαδηθαζία πνπ επηηξέπεη ηε ζπλερή βειηίσζε ηεο ιεηηνπξγίαο ελόο 

νξγαληζκνύ, ηεο πνηόηεηαο ησλ παξερόκελσλ ππεξεζηώλ θαη ηεο απνηειεζκαηηθόηεηαο ησλ 



παξεκβάζεώλ ηνπ ζε αηνκηθό, νηθνγελεηαθό θαη ζπιινγηθό-θνηλνηηθό επίπεδν, ζπληζηά κηα 

από ηηο θύξηεο δξαζηεξηόηεηεο ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο. Οη άμνλεο επί ησλ νπνίσλ δηεμάγεηαη 

ε δηαδηθαζία αμηνιόγεζεο είλαη νη αθόινπζνη: 1. Μνληέιν νξγάλσζεο θαη πόξνη  

2. Απαξηίσζε δηθηύνπ ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο  

3. Δμνπιηζκόο, ζπληήξεζε, θπζηθό πεξηβάιινλ  

4. Γηαρείξηζε, ζπλερηδόκελε θαηάξηηζε θαη ηθαλνπνίεζε πξνζσπηθνύ 5. Υαξαθηεξηζηηθά 

ησλ εμππεξεηνπκέλσλ θαη ησλ παξερόκελσλ ππεξεζηώλ 6. Απνηειεζκαηηθή εμππεξέηεζε 

ησλ ιεπηώλ ησλ ππεξεζηώλ, ηθαλνπνίεζε ησλ ίδησλ, ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο θαη ησλ θνξέσλ 

παξαπνκπήο 7. πλερήο βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο  

8. Κιηληθή ηεθκεξίσζε θαη πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα  

9. ρέζεηο κε θνηλόηεηα  

10. ρέζεηο κε νηθνγέλεηεο  

11. ρέζεηο κε εζεινληέο θαη ηνλ πιεζπζκό  

Γηα ηελ εμσηεξηθή αμηνιόγεζε ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο αξκόδηα είλαη ε Σνκεαθή Δπηηξνπή 

Φπρηθήο Τγείαο θαζώο θαη ε επηηξνπή ηνπ άξζξνπ 15 ηεο Τπνπξγηθήο απόθαζεο 1962//21-

09-00. Η εζσηεξηθή αμηνιόγεζε δηεμάγεηαη θάζε ρξόλν από ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα θαη 

ζπληάζζεηαη ζρεηηθή έθζεζε κε επζύλε ηνπ επηζηεκνληθνύ ππεπζύλνπ. Η έθζεζε 

πεξηιακβάλεη, κεηαμύ άιισλ, ζηνηρεία επί ηνπ όγθνπ θαη ηεο πνηόηεηαο ησλ παξερνκέλσλ 

ππεξεζηώλ, ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ εμππεξεηνπκέλσλ, ηεο θηλεηνπνίεζεο θνηλνηηθώλ 

πόξσλ, ηεο ζπκκεηνρήο ησλ νηθνγελεηώλ, ηεο δηαζύλδεζεο κε ηηο ππόινηπεο κνλάδεο ηνπ 

ΣνΦΤ θαη ησλ αληίζηνηρσλ απνηειεζκάησλ. Ιδηαίηεξε κλεία πξέπεη λα γίλεηαη ζηηο 

παξαπνκπέο πνπ δελ εμππεξεηήζεθαλ θαη ηηο παξεκβάζεηο γηα ηελ απάληεζε ζε αλάγθεο νη 

νπνίεο δελ θαιύπηνληαη.  

 

 

Άξζξν: 12 Κηηξηαθή Τπνδνκή 

 

 

Η θηηξηαθή ππνδνκή ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο πξέπεη λα είλαη θαηάιιειε πξνθεηκέλνπ λα 

εμππεξεηνύληαη νη γεληθόηεξνη ζηόρνη ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο, όπσο απηνί πεξηγξάθνληαη 

ζην άξζξν 3 ηεο παξνύζαο, θαζώο θαη νη εηδηθόηεξνη ζηόρνη πνπ πξνθύπηνπλ από ηηο 

ηδηαηηεξόηεηεο ησλ αλαγθώλ ηνπ πιεζπζκνύ ζηνλ νπνίνλ απεπζύλνληαη, πεξηιακβάλνληαο 

ελδεηθηηθά ρώξν ππνδνρήο, ρώξν ςπρνθνηλσληθώλ παξεκβάζεσλ θαη εθπαίδεπζεο, ρώξν 

πξνζσπηθνύ, βνεζεηηθνύο ρώξνπο, ρώξνπο πγηεηλήο θαη εζηίαζεο θ.ιπ.  

 

 

Άξζξν: 13 Γηαρείξηζε 

 

 

1. Η δηνηθεηηθν - νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο είλαη απηνηειήο θαη απηόλνκε. 

Η νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο θαηαγξάθεηαη, εγθξίλεηαη, παξαθνινπζείηαη 

θαη ειέγρεηαη ρσξηζηά ζην πιαίζην ηνπ δηθνύ ηνπ πξνϋπνινγηζκνύ πνπ ελζσκαηώλεηαη 

ζηνλ πξνϋπνινγηζκό ηνπ θνξέα πνπ αλήθεη θαη απεηθνλίδεηαη σο παξάξηεκά ηνπ. 2. ηα 

Κέληξα Ηκέξαο πνπ αλήθνπλ ζε ΝΠΓΓ ή ΝΠΙΓ πνπ επηρνξεγνύληαη ηνπιάρηζηνλ 50% από 

ηνλ θξαηηθό πξνϋπνινγηζκό, ε δηνηθεηηθν-νηθνλνκηθή ηνπο δηαρείξηζε ζε ό,ηη αθνξά ηηο 

ιεηηνπξγηθέο δαπάλεο δηελεξγείηαη ζην πιαίζην ελόο εγθεθξηκέλνπ θιεηζηνύ 



πξνϋπνινγηζκνύ. Η δηνίθεζε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο νξίδεη 

ππόινγν από ην πξνζσπηθό ηνπ, εθηόο εθείλνπ πνπ ππεξεηεί ζην Κέληξν Ηκέξαο, θαη 

δηαρεηξηζηή από ην ζύλνιν ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ απαζρνιείηαη ζην Κέληξν Ηκέξαο κε 

πιήξε απαζρόιεζε θαη αζθεί ηα θαζήθνληά ηνπ επί εμάκελν. Ο δηαρεηξηζηήο κεξηκλά γηα 

ηελ εύξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο ζε ό,ηη αθνξά ηα πιηθά, ηηο πξνκήζεηεο θαη 

ηελ νηθνλνκηθή νξγάλσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, όπσο ελδεηθηηθά νη εθπαηδεπηηθέο θαη 

ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο, ε αληηθαηάζηαζε ηνπ θζαξέληνο 

εμνπιηζκνύ, νη πιεξσκέο ησλ παγίσλ, (Δλνίθην, ΟΣΔ, ΓΔΗ, ύδξεπζε θ.ιπ.) θαη απνδίδεη 

ινγαξηαζκό ζηνλ ππόινγν πνπ έρεη νξίζεη ν θνξέαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο. 

ην Κέληξν Ηκέξαο ν δηαρεηξηζηήο ηεξεί βηβιίν δαπαλώλ θαη ελεξγεηώλ ζην νπνίν 

θαηαγξάθνληαη νη δξαζηεξηόηεηεο από νηθνλνκηθή άπνςε θαη πεξηγξάθνληαη νη αλάγθεο 

πνπ ηθαλνπνηήζεθαλ. Η νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ζην Κέληξν Ηκέξαο γίλεηαη κε πάγηα 

πξνθαηαβνιή πνπ εθδίδεη ε νηθνλνκηθή ππεξεζία ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν 

Ηκέξαο ην ύςνο ηεο νπνίαο θαιύπηεη πιήξσο ην 1/12 ηνπ πξνϋπνινγηζκνύ ηνπ Κέληξνπ 

Ηκέξαο. Όιεο νη άιιεο δαπάλεο ηνπ Κέληξνπ Ηκέξαο πνπ αθνξνύλ ηε κηζζνδνζία 

πξνζσπηθνύ, ηε ζπληήξεζε ηνπ θηηξίνπ - εθόζνλ δηελεξγείηαη από ην πξνζσπηθό ηνπ 

θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο - θαη ηηο έθηαθηεο θαη απξόβιεπηεο αλάγθεο 

δηελεξγνύληαη από ηνλ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο. Καηά ηα ινηπά ηζρύνπλ 

νη δηαηάμεηο πνπ δηέπνπλ ηε δηαρείξηζε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ην Κέληξν Ηκέξαο. 3. 

Γηα ηα Κέληξα Ηκέξαο πνπ ππάγνληαη ζηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ λ. 2716/99, ηζρύνπλ 

νη δηαηάμεηο πνπ δηέπνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθνπλ. ε όιεο ηηο 

πεξηπηώζεηο ε εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ απηώλ νθείιεη λα εμππεξεηεί ηνπο γεληθόηεξνπο 

ζθνπνύο ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο, όπσο απηνί πεξηγξάθνληαη ζην άξζξν 3 ηεο παξνύζαο. Η 

απόθαζε απηή λα δεκνζηεπζεί ζηελ Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο.  

 

 

Άξζξν: 14 Πιαίζην θνζηνιόγεζεο ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο 

 

 

1. Οξίδεηαη ε θνζηνιόγεζε ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο θαηά ην 

αλσηέξσ (1) ζρεη. θαη δηαθνξεηηθό θόζηνο αλά επίζθεςε γηα ηηο ζεξαπεπηηθέο πξάμεηο - 

ππεξεζίεο δηαθνξεηηθνύ ηύπνπ.  

2. Οξίδεηαη ε επίζθεςε σο απνδεθηή κνλάδα παξνρήο ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο, κέγηζηεο 

δηάξθεηαο κηαο ώξαο, αλά σθεινύκελν αλά νθηάσξν, κε έλαλ εηδηθό ηεο κνλάδαο.  

Χο επίζθεςε νξίδνπκε έλα πιαίζην παξερόκελσλ ππεξεζηώλ πνπ αθνξά ζε έλα ή θαη 

πεξηζζόηεξα από ηα παξαθάησ: δηαδηθαζίεο δηαγλσζηηθήο αμηνιόγεζεο, ζεξαπεπηηθέο 

ζπλεδξίεο, ζπλεδξίεο ζπκβνπιεπηηθήο ή ζπλεδξίεο ππνζηήξημεο, παξαθνινύζεζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (follow-up), ηειεθσληθέο ζπλεδξίεο, ζπκκεηνρή ζε ζεξαπεπηηθέο, 

ππνζηεξηθηηθέο, απνθαηαζηαζηαθέο ή εθπαηδεπηηθέο νκάδεο.  

Καη' εμαίξεζε  

- γηα ηηο ππεξεζίεο παξαθνινύζεζεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (follow-up), ε επίζθεςε 

αθνξά ζην έλα ηξίην ηνπ ρξόλνπ ηεο θαλνληθήο επίζθεςεο.  

- γηα ηηο ηειεθσληθέο ζπλεδξίεο κέζσ ηειεθσληθώλ γξακκώλ, ιακβάλεηαη ππόςε ν 

ζπλνιηθόο ρξόλνο νκηιίαο ησλ εηδηθώλ κε σθεινύκελνπο θαη αληηκεησπίδεηαη σο επίζθεςε 

σξηαίαο δηάξθεηαο. Ο ρξόλνο νκηιίαο πηζηνπνηείηαη από ην αξρείν θαηαγξαθήο ηνπ 

ηειεθσληθνύ θέληξνπ (call center) ηεο γξακκήο αλεμάξηεηα από ηνλ αξηζκό ησλ 

ηειεθσλεκάησλ θαη δειώλεηαη κε επζύλε ηνπ λνκίκνπ εθπξνζώπνπ ηεο Μνλάδαο Φπρηθήο 



Τγείαο.  

3. Γηαθξηηά θαιύπηεηαη ην θόζηνο γηα έληαμε σθεινπκέλνπ ζε ζεξαπεπηηθό πξόγξακκα. Χο 

ζεξαπεπηηθό πξόγξακκα νξίδνπκε ηε δηελέξγεηα πεξηζζόηεξσλ ηεο κίαο επίζθεςεο ηνπ 

σθεινπκέλνπ ηελ ίδηα εκέξα, ην ίδην νθηάσξν κε παξαπάλσ από κία εηδηθόηεηα, ζηε βάζε 

εμαηνκηθεπκέλνπ ζεξαπεπηηθνύ πιάλνπ, ζην νπνίν λα πηζηνπνηείηαη ε αλάγθε ζπκκεηνρήο 

ηνπ σθεινύκελνπ ζε πξόγξακκα βάζεη ηεο δηάγλσζεο ηνπ. Έλα ζεξαπεπηηθό πξόγξακκα 

κπνξεί λα πεξηιακβάλεη ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη ζε αηνκηθό ή νκαδηθό πιαίζην.  

4. Οη δξάζεηο παξέκβαζεο ζηελ θνηλόηεηα (δξάζεηο πξόιεςεο, αγσγήο θνηλόηεηαο, 

επαηζζεηνπνίεζεο πιεζπζκνύ) ζα θνζηνινγνύληαη αλά ώξα σο επηζθέςεηο σξηαίαο 

δηάξθεηαο θαη ζα είλαη επηιέμηκεο κόλν ζε ό,ηη αθνξά ηηο ώξεο ζπλεξγαζίαο εηδηθώλ ηεο 

κνλάδαο κε ηελ θνηλόηεηα. ε θάζε άιιε πεξίπησζε πινπνίεζεο δξάζεο, ζα είλαη 

επηιέμηκνο ν ρξόλνο ελαζρόιεζεο ησλ εηδηθώλ ηεο κνλάδαο ππνινγηδόκελνο ζην έλα ηξίην 

ηνπ θόζηνπο ηεο σξηαίαο επίζθεςεο.  

5. Η θνζηνιόγεζε ππεξεζηώλ πνπ παξέρνπλ νη Μνλάδεο Alzheimer θαη Αληηκεηώπηζεο 

Γηάρπησλ Αλαπηπμηαθώλ Γηαηαξαρώλ (Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ ηύπνπ), νη νπνίεο 

ιεηηνπξγνύλ σο Οινθιεξσκέλα Κέληξα (παξέρνπλ θηινμελία θαη ππεξεζίεο εκεξήζηαο 

θξνληίδαο) θαη παξέρνπλ ππεξεζίεο κέζσ ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο, απηέο θνζηνινγνύληαη κε 

βάζε ηελ επίζθεςε ηνπ σθεινύκελνπ, όπσο πεξηγξάθεηαη αλσηέξσ θαη ηζρύεη.  

6. ε ό,ηη αθνξά ηελ θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ πνπ παξέρνληαη από Κέληξα Φπρηθήο 

Τγείαο - Ιαηξνπαηδαγσγηθέο Τπεξεζίεο - Ννζνθνκεία Ηκέξαο, ζα αθνινπζείηαη ε 

θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο.  

«7. ε όηη αθνξά ηα Δηδηθά Κέληξα Κνηλσληθήο Δπαλέληαμεο ηνπ άξζ. 10 ηνπ Ν. 2716/99, ε 

θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ πνπ παξέρνληαη γίλεηαη κε βάζε ηελ θνζηνιόγεζε ησλ 

ππεξεζηώλ ησλ Κέληξσλ Ηκέξαο, κε εμαίξεζε ηηο ππεξεζίεο πνπ αθνξνύλ ζε πξνγξάκκαηα 

απνθαηάζηαζεο θαη επαγγεικαηηθήο επαλέληαμεο, νπόηε αθνινπζείηαη ε θνζηνιόγεζε ησλ 

ππεξεζηώλ ησλ Δηδηθώλ Μνλάδσλ Απνθαηάζηαζεο θαη Δπαγγεικαηηθήο Δπαλέληαμεο ηνπ 

άξζ. 10 ηνπ Ν. 2716/99. Η θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ ησλ Δηδηθώλ Μνλάδσλ 

Απνθαηάζηαζεο θαη Δπαγγεικαηηθήο Δπαλέληαμεο ηνπ άξζ. 10 ηνπ Ν. 2716/99 γίλεηαη κε 

βάζε ηε ζπκκεηνρή ηνπ θάζε σθεινύκελνπ ζηα πξνγξάκκαηα ησλ Δηδηθώλ Μνλάδσλ, αλά 

ώξα θαη κέρξη ηέζζεξηο (4) ώξεο εκεξεζίσο γηα δηαθόζηεο πελήληα (250) εξγάζηκεο εκέξεο 

θαηά ην κέγηζην.»  

 

 

Άξζξν: 15 Κόζηνο Τπεξεζηώλ Ψπρηθήο Τγείαο 

 

 

1. Πξνζδηνξίδεηαη αλώηαην θόζηνο αλά σθεινύκελν γηα ηα Κέληξα Ηκέξαο, όπσο 

παξαθάησ:  

Α1. Κέληξα Ηκέξαο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη απηώλ γηα άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή 

έθεβνη) κε δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (δηαηαξαρέο απηηζηηθνύ ηύπνπ): 40 

ΔΤΡΧ/αηνκηθή επίζθεςε.  

Α2. Κέληξα Ηκέξαο γηα άηνκα κε νξγαληθά ςπρνζύλδξνκα, λόζν Alzheimer θαη ζπλαθείο 

δηαηαξαρέο: 30 ΔΤΡΧ/ αηνκηθή επίζθεςε.  

Καη' εμαίξεζε  

- Τπεξεζίεο πνπ παξέρνληαη ζε πιαίζην νκάδαο: έλα πέκπην ηνπ θόζηνπο ηεο θαλνληθήο 

επίζθεςεο, όπσο θνζηνινγείηαη ζύκθσλα κε ηελ αλσηέξσ θαηεγνξηνπνίεζε (Α1: 8ΔΤΡΧ, 

Α2: 6ΔΤΡΧ), αλά σθεινύκελν  



- Τπεξεζίεο παξαθνινύζεζεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (follow - up): έλα ηξίην ηνπ θόζηνπο 

ηεο θαλνληθήο επίζθεςεο, όπσο θνζηνινγείηαη ζύκθσλα κε ηελ αλσηέξσ θαηεγνξηνπνίεζε 

(Α1: 13,3ΔΤΡΧ, Α2: 10ΔΤΡΧ)  

- Θεξαπεπηηθό πξόγξακκα:  

ν Αηνκηθή ζπλεδξία: έλα ηξίην ηνπ θόζηνπο ηεο θαλνληθήο επίζθεςεο, όπσο θνζηνινγείηαη 

ζύκθσλα κε ηελ αλσηέξσ θαηεγνξηνπνίεζε (Α1: 13,3ΔΤΡΧ, Α2: 10ΔΤΡΧ), επί όζεο ώξεο 

δηαξθεί ην πξόγξακκα εκεξεζίσο.  

ν Οκαδηθή ζπλεδξία: έλα πέκπην ηνπ θόζηνπο ηεο θαλνληθήο επίζθεςεο, όπσο 

θνζηνινγείηαη ζύκθσλα κε ηελ αλσηέξσ θαηεγνξηνπνίεζε (Α1: 8ΔΤΡΧ, Α2: 6ΔΤΡΧ), επί 

όζεο ώξεο δηαξθεί ην πξόγξακκα εκεξεζίσο, αλά σθεινύκελν. «Δηδηθόηεξα, ζε όηη αθνξά 

ηα Κέληξα Ηκέξαο γηα άηνκα κε δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο, νη νκαδηθέο ζπλεδξίεο, 

ζην πιαίζην ζεξαπεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο, θνζηνινγνύληαη επί όζεο ώξεο δηαξθεί ην 

πξόγξακκα εκεξεζίσο, αλά σθεινύκελν, γηα δηαθόζηεο πελήληα (250) εξγάζηκεο εκέξεο, 

θαηά ην κέγηζην, σο εμήο: Α1: 6 ΔΤΡΧ.».  

- Γξάζεηο παξέκβαζεο ζηελ θνηλόηεηα (δξάζεηο πξόιεςεο, αγσγήο θνηλόηεηαο, 

επαηζζεηνπνίεζεο πιεζπζκνύ): Κόζηνο επίζθεςεο αλά ώξα σο επηζθέςεηο σξηαίαο 

δηάξθεηαο, ζύκθσλα κε ηελ αλσηέξσ θαηεγνξηνπνίεζε,  

όηαλ πξόθεηηαη γηα ζπλεξγαζία εηδηθώλ ηεο κνλάδαο κε ηελ θνηλόηεηα θαη ζε ινηπέο 

πεξηπηώζεηο, ζην έλα ηξίην ηνπ θόζηνπο ηεο επίζθεςεο επί όζεο ώξεο δηαξθεί ε ελαζρόιεζε 

ησλ εηδηθώλ ηεο κνλάδαο αλά δξάζε.  

«Σα παξαπάλσ θόζηε ζα αθνξνύλ θαη ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη από ηα Κέληξα Φπρηθήο 

Τγείαο, ηηο Ιαηξνπαηδαγσγηθέο Τπεξεζίεο, ηα Ννζνθνκεία Ηκέξαο θαη ηα Δηδηθά Κέληξα 

Κνηλσληθήο Δπαλέληαμεο, κε εμαίξεζε ηηο ππεξεζίεο ησλ Δηδηθώλ Κέληξσλ πνπ αθνξνύλ ζε 

πξνγξάκκαηα απνθαηάζηαζεο θαη επαγγεικαηηθήο επαλέληαμεο, νπόηε αθνινπζείηαη ε 

θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ ησλ Δηδηθώλ Μνλάδσλ Απνθαηάζηαζεο θαη Δπαγγεικαηηθήο 

Δπαλέληαμεο ηνπ άξζ. 10 ηνπ Ν. 2716/99.».  

«2. Πξνζδηνξίδεηαη αλώηαην θόζηνο αλά σθεινύκελν γηα ηηο Δηδηθέο Μνλάδεο 

Απνθαηάζηαζεο θαη Δπαγγεικαηηθήο Δπαλέληαμεο σο εμήο: 4 ΔΤΡΧ αλά σθεινύκελν κέρξη 

4 ώξεο εκεξεζίσο γηα δηαθόζηεο πελήληα (250) εξγάζηκεο εκέξεο θαηά ην κέγηζην.  

 

 

Άξζξν: 16 Πξνϋπνζέζεηο θάιπςεο δαπαλώλ πνπ ππνινγίδνληαη κε βάζε ηελ 

θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο 

 

 

 

1. Σεξνύληαη νη δηαηάμεηο πεξί ηήξεζεο θαη παξαθνινύζεζεο ιεηηνπξγίαο Μνλάδσλ 

Φπρηθήο Τγείαο θαη ηδηαίηεξα, ησλ αλσηέξσ (5), (6) θαη (8) ζρεη.  

2. Γηα θάζε σθεινύκελν ζα ηεξνύληαη ζηνηρεία επηθνηλσλίαο θαη ζα δειώλεηαη 

ππνρξεσηηθά, ν Αξηζκόο Μεηξώνπ Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο (ΑΜΚΑ). Σα ζηνηρεία ησλ 

σθεινπκέλσλ ζα ηεξνύληαη ζηε Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο θαη ππνρξεσηηθά ζην 

Πιεξνθνξηαθό ύζηεκα Τπεξεζηώλ Φπρηθήο Τγείαο ηεο Γηεύζπλζεο Φπρηθήο Τγείαο.  

3. Πξνθεηκέλνπ λα θαζίζηαηαη δπλαηή ε πηζηνπνίεζε ηεο δηελέξγεηαο ησλ δεινύκελσλ 

επηζθέςεσλ, ζα ππνβάιιεηαη ζηε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο από ηε Μνλάδα Φπρηθήο 

Τγείαο αλαιπηηθή απνηύπσζε θαη ππνβνιή ησλ δηελεξγνύκελσλ επηζθέςεσλ αλά είδνο θαη 

σθεινύκελν. Οη επηζθέςεηο αλά σθεινύκελν ζα ζπζρεηίδνληαη κε ζρεηηθέο ζεξαπεπηηθέο 

πξάμεηο. ε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία δηαπηζησζεί, κε βάζε ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία 



θίλεζεο πνπ ηεξνύληαη από ηα πξνεγνύκελα έηε, αύμεζε/κείσζε κεγαιύηεξε ηνπ 10% ησλ 

δηελεξγνύκελσλ επηζθέςεσλ, ε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο ζα πξνβαίλεη ζε έιεγρν ηεο 

Μνλάδαο.  

4. ρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε δξάζεσλ ζηελ θνηλόηεηα, ε Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο είλαη 

ππνρξεσκέλε λα ππνβάιιεη πξνγξακκαηηθά ζηε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο, αλαιπηηθή 

πεξηγξαθή ηεο δξάζεο, αλαιπηηθά ηελ εθηηκώκελε αλζξσπνπξνζπάζεηα, θόζηνο θαη 

δείθηεο απνηειέζκαηνο. Η Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο ζα εγθξίλεη ηελ πινπνίεζε ηεο 

δξάζεο θαη ζα ειέγρεη ελδηάκεζα θαη απνινγηζηηθά ηελ επηηεπρζείζα δξάζε, ώζηε λα 

θαζηζηά επηιέμηκν ην θόζηνο ηεο δξάζεο.  

5. Γηα ηνλ έιεγρν ησλ επηζθέςεσλ, ζεξαπεπηηθώλ πξνγξακκάησλ θαη δξάζεσλ ζηελ 

θνηλόηεηα ζα ηεξνύληαη, ππνρξεσηηθά, ζρεηηθά ζηνηρεία ζην Πιεξνθνξηαθό ύζηεκα 

Τπεξεζηώλ Φπρηθήο Τγείαο ηεο Γηεύζπλζεο Φπρηθήο Τγείαο.  

6. ε πεξίπησζε κε ηήξεζεο ησλ αλαθεξνκέλσλ ζην παξόλ άξζξν, δελ ζα θαζίζηαηαη 

δπλαηή, ε επηρνξήγεζε θάζε κνξθήο.  

7. Με λεώηεξε απόθαζε ηνπ Τπνπξγνύ Τγείαο δύλαηαη λα εμεηδηθεπηεί πεξαηηέξσ ν ηξόπνο 

παξαθνινύζεζεο θαη ειέγρνπ ηεο εθαξκνγήο ηεο παξνύζαο απόθαζεο.  

 

 

Άξζξν: 17 πληαγνγξάθεζε θαη Πξνκήζεηα Φαξκάθσλ 

 

 

1. Οη ηαηξνί θάζε Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο ζα ζπληαγνγξαθνύλ ειεθηξνληθά ηα θάξκαθα 

πξνο ηνπο σθεινύκελνπο (αζθαιηζκέλνπο ή θαηόρνπο βηβιηαξίνπ πξόλνηαο - απνξίαο) θαη 

κε βάζε ηε δξαζηηθή νπζία, ζύκθσλα κε ηα αλσηέξσ (10), (11) θαη (12) ζρεη.  

2. ε πεξηπηώζεηο σθεινύκελσλ κε βηβιηάξην πξόλνηαο - απνξίαο, ε πξνκήζεηα ησλ 

θαξκάθσλ ζα γίλεηαη από ην θαξκαθείν δεκόζηνπ λνζνθνκείνπ ηεο πεξηνρήο πνπ αλήθεη ε 

Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο.  

 

 

Άξζξν: 18 Ιζρύο - Μεηαβαηηθέο δηαηάμεηο 

 

 

 

1. Η παξνύζα απόθαζε θαηηζρύεη θάζε άιιεο δηάηαμεο πνπ θαζνξίδεη ή επεξεάδεη, άκεζα ή 

έκκεζα, ην θόζηνο ιεηηνπξγίαο θαη θαηά ζπλέπεηα, ην ύςνο ησλ επηρνξεγήζεσλ ησλ 

Μνλάδσλ Φπρηθήο Τγείαο πνπ αλήθνπλ ζε Ννκηθά Πξόζσπα Ιδησηηθνύ Γηθαίνπ κε 

θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα, θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ Ν. 2716/99 γηα ηηο 

παξερόκελεο ππεξεζίεο ςπρηθήο πγείαο.  

«2. Η παξνύζα απόθαζε δελ θαηαξγεί ηηο δηαηάμεηο ηνπ αλσηέξσ (9) ζρεη. όπσο 

ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη. Σν πνζό ηνπ εηδηθνύ ελνπνηεκέλνπ (θιεηζηνύ) λνζειίνπ πνπ 

αθνξά ζηα Δηδηθά Κέληξα Κνηλσληθήο Δπαλέληαμεο (πξνγξάκκαηα απνθαηάζηαζεο θαη 

επαγγεικαηηθήο επαλέληαμεο), Δηδηθέο Μνλάδεο Απνθαηάζηαζεο θαη Δπαγγεικαηηθήο 

Δπαλέληαμεο έρνπλ ζπλππνινγηζηεί θαη ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηηο αλσηέξσ ηηκέο θόζηνπο 

αλά σθεινύκελν πνπ αθνξά ε παξνύζα παξάγξαθνο, κε εμαίξεζε ηε δαπάλε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, γηα ηελ νπνία ηζρύνπλ ηα αλαθεξόκελα ζην άξζξν 17 ηεο 

παξνύζαο απόθαζεο. Δπνκέλσο, θαζ' όιε ηε δηάξθεηα ηζρύνο ηεο παξνύζαο απόθαζεο, 



ζηα αλσηέξσ θόζηε ησλ Δηδηθώλ Κέληξσλ θαη Μνλάδσλ ηνπ άξζ. 10 ηνπ Ν. 2716/99, ζα 

ζπκςεθίδνληαη απηνδηθαίσο θαη ηζόπνζα νπνηεζδήπνηε ζρεηηθέο αμηώζεηο ησλ Μνλάδσλ 

Φπρηθήο Τγείαο έλαληη ησλ αζθαιηζηηθώλ νξγαληζκώλ ησλ σθεινπκέλσλ ζύκθσλα κε ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ αλσηέξσ 9 ζρεη. ζε πιήξε θαη νινζρεξή απόζβεζε απηώλ. Η παξνύζα 

ξύζκηζε ηζρύεη κέρξη 31.12.2015, νπόηε θαη δύλαηαη λα ηξνπνπνηεζεί κε λεώηεξε 

απόθαζε.»  

"3" 2. Καηά ηα ινηπά ε ππ' αξηζκ. Τ5β/Γ.Π.νηθ. 156618/25.11.2009 απόθαζε ηζρύεη σο έρεη.  

 

Τπνπξγηθέο Απνθάζεηο πνπ ηξνπνπνίεζαλ θαη ζπκπιήξσζαλ ηελ 

παξνύζα: 

ΤΑ Τ5β/Γ.Π.ΟΙΚ 50557/2013 (ΦΔΚ Β' 1299/29.5.2013).  

ΤΑ Τ5β/Γ.Π.νηθ.56669 /2013 (ΦΔΚ Β' 1426/12.6.2013).  


