
ΤΠΟΤΡΓΙΚΗ ΑΠΟΦΑΗ Τ5Β/ΟΙΚ. 1662/2001 (ΦΔΚ Β’ 691/2001)  

Ο ΤΠΟΤΡΓΟ ΤΓΔΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ 

Σίηινο 

Καζνξηζκόο ηνπ ηξόπνπ ιεηηνπξγίαο θαη ηεο ζηειέρσζεο ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ 

Ψπρηθήο Τγείαο ηνπ άξζξνπ 7 ηνπ Ν. 2716/99 θαζώο θαη θάζε ιεπηνκέξεηαο 

εθαξκνγήο ηνπ ηδίνπ άξζξνπ. 

 

 

Άξζξν: 1 Αξρέο 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ Α  

ΑΡΥΔ ΚΑΙ ΠΡΟΫΠΟΘΔΔΙ  

Οη Κηλεηέο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο ηνπ άξζξνπ 7 ηνπ Ν. 2716/99 δηέπνληαη από ηηο 

θαησηέξσ αξρέο:  

1. Σηο αξρέο πνπ νξίδνληαη ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ Ν. 2716/99.  

2. Σελ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο όπσο απηό 

αλαθέξνληαη ζην άξζξν 2 παξ. 3 ηνπ Ν. 2716/99, θαζώο θαη θάζε άιινπ ζπληαγκαηηθνύ 

ηνπο δηθαηώκαηνο σο πνιηηώλ.  

3.Σηο αξρέο θαη ηνπο ζηόρνπο ηεο πλαηλεηηθήο Γηαθήξπμεο γηα ηελ Φπρνθνηλσληθή 

Απνθαηάζηαζε ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο θαη ηεο Παγθόζκηαο Δηαηξείαο 

Φπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο, όπσο απηή δεκνζηεύζεθε ζηελ WHO/ΜNH/ΜΝD/96.2 

έθδνζε ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο.  

 

 

Άξζξν: 2 Οξηζκόο ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ Ψπρηθήο Τγείαο 

 

 

Οη Κηλεηέο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο απνηεινύλ κνλάδεο ησλ λνζνθνκείσλ ηνπ Ν.Γ. 

2592/1953 θαη ηνπ Ν. 1397/83, ησλ Παλεπηζηεκηαθώλ Φπρηαηξηθώλ Ννζνθνκείσλ, ησλ 

Παλεπηζηεκηαθώλ Ιλζηηηνύησλ Φπρηθήο Τγείαο, ησλ Παλεπηζηεκηαθώλ Μνλάδσλ πνπ 

έρνπλ σο αληηθείκελν ηελ ςπρηθή πγεία θαη ησλ κνλάδσλ ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 5 ηνπ Ν. 

2716/99. Δπηηξέπεηαη ε ιεηηνπξγία Κηλεηώλ Μνλάδσλ Φπρηθήο Τγείαο θαη από λνκηθά 

πξόζσπα ηδησηηθνύ δηθαίνπ κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα ζύκθσλα κε ηελ παξ. 1 ηνπ 

άξζξνπ 11 ηνπ Ν. 2716/99.  

Οη Κηλεηέο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο παξέρνπλ ππεξεζίεο πξόιεςεο θαη λνζειείαο ή 

εηδηθήο θξνληίδαο ςπρηθήο πγείαο θαη' νίθνλ:  

α) ζε Σνκείο Φπρηθήο Τγείαο πνπ ε γεσγξαθηθή ηνπο έθηαζε θαη δηακόξθσζε, ε νηθηζηηθή 

ηνπο δηαζπνξά θαζώο θαη νη θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο θαη νη πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο ζε 

ζπλδπαζκό κε ηε θύζε ησλ ςπρηθώλ δηαηαξαρώλ δπζρεξαίλνπλ ηελ πξόζβαζε ησλ 

θαηνίθσλ ησλ πεξηνρώλ απηώλ ζε ππεξεζίεο ςπρηθήο πγείαο θαη  

β) ζε όκνξνπο Σνκείο Φπρηθήο Τγείαο όηαλ δελ ππάξρνπλ επαξθείο ππεξεζίεο ςπρηθήο 

πγείαο.  

 

 



Άξζξν: 3 Πξνϋπνζέζεηο 

 

 

Α. Γηα ηηο Κηλεηέο Μνλάδεο πνπ ζπληζηώληαη ζύκθσλα κε ηελ παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 7 ηνπ Ν. 

2716/99 απαξαίηεηεο πξνϋπνζέζεηο γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπο είλαη νη αθόινπζεο:  

α. Η ζύζηαζε ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο από ηνλ Τπνπξγό Τγείαο θαη Πξόλνηαο 

κεηά από πξόηαζε ηεο αληίζηνηρεο Σνκεαθήο επηηξνπήο Φπρηθήο Τγείαο.  

β. Η ζύζηαζε ησλ ζέζεσλ ηνπ πξνζσπηθνύ.  

γ. Ο νξηζκόο ηνπ επηζηεκνληθά ππεπζύλνπ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο.  

δ. Ο νξηζκόο ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο.  

ε. Η θαηάζεζε νινθιεξσκέλνπ πξνγξάκκαηνο παξνρήο ππεξεζηώλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο 

Φπρηθήο Τγείαο από ηνλ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα ζηε Γηεύζπλζε 

Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη Πξόλνηαο θαη ε έγθξηζε ηνπ από ηνλ Τπνπξγό 

Τγείαο & Πξόλνηαο.  

ζη . Η εμαζθάιηζε ηνπ απαξαίηεηνπ εμνπιηζκνύ γηα ηελ ιεηηνπξγία ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο.  

δ. Η ιεηηνπξγηθή δηαζύλδεζε κε ηηο άιιεο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο πνπ ιεηηνπξγνύλ ζην 

πιαίζην ηνπ αληίζηνηρνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο.  

Β. Γηα ηηο Κηλεηέο Μνλάδεο ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ Ν. 2716/99 απαξαίηεηεο 

πξνϋπνζέζεηο γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπο είλαη νη αθόινπζεο:  

α. Ο νξηζκόο ηνπ επηζηεκνληθά ππεπζύλνπ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο  

β. Ο νξηζκόο ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο.  

γ . Η εμαζθάιηζε ηνπ απαξαίηεηνπ εμνπιηζκνύ γηα ηελ ιεηηνπξγία ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο.  

δ. Η ιεηηνπξγηθή δηαζύλδεζε κε ηηο άιιεο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο πνπ ιεηηνπξγνύλ ζην 

πιαίζην ηνπ αληίζηνηρνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο.  

ε. Η θαηάζεζε νινθιεξσκέλνπ πξνγξάκκαηνο παξνρήο ππεξεζηώλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο 

Φπρηθήο Τγείαο από ηνλ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα ζηε Γηεύζπλζε 

Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη Πξόλνηαο θαη ε έγθξηζε ηνπ από ηνλ Τπνπξγό 

Τγείαο & Πξόλνηαο.  

ζη. Σν ζύλνιν ησλ πξνϋπνζέζεσλ όπσο απηέο νξίδνληαη ζηελ αξηζ. 

Τ5β/νηθ.1962/21.9.2000 (ΦΔΚ 1268/η.Β/19.10.2000) ππνπξγηθή απόθαζε "γηα ηνλ 

θαζνξηζκό ησλ πξνϋπνζέζεσλ, δηθαηνινγεηηθώλ, δηαδηθαζίαο θαη θάζε άιιεο ιεπηνκέξεηαο 

γηα έγθξηζε ζθνπηκόηεηαο θαη ρνξήγεζε άδεηαο ίδξπζεο θαη άδεηαο ιεηηνπξγίαο Μνλάδσλ 

Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ ηδησηηθό θεξδνζθνπηθό θαη κε θεξδνζθνπηθό ηνκέα".  

 

 

Άξζξν: 4 Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ Β  

ΟΡΓΑΝΧΗ ΚΑΙ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ  

1. Σν ζύλνιν ησλ εξγαδνκέλσλ ζε θάζε Κηλεηή Μνλάδα απνηεινύλ ηελ Πνιπθιαδηθή 

Οκάδα Παξέκβαζεο. Η Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο νξίδεηαη από ηελ Γηνίθεζε ηνπ 

θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα κεηά από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ 

Τπεπζύλνπ. Η ζύλζεζε ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ απαξηίδεη ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα 

Παξέκβαζεο πεξηιακβάλεη ελδεηθηηθά ςπρίαηξν, ςπρνιόγν, θνηλσληθό ιεηηνπξγό, 

λνζειεπηή, εξγνζεξαπεπηή, επηζθέπηε πγείαο, δηνηθεηηθό θαη βνεζεηηθό πξνζσπηθό 



θαηάιιεια εθπαηδεπκέλν θαη θαηά πεξίπησζε παηδνςπρίαηξν, εηδηθό παηδαγσγό, 

ινγνζεξαπεπηή ή άιιν επαγγεικαηία ςπρηθήο πγείαο.  

Γηα ηελ βαζηθή ιεηηνπξγία ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο απαηηείηαη ε ζηειέρσζε ηεο ηνπιάρηζηνλ 

κε έλαλ (1) ςπρίαηξν, έλαλ (1 ) ςπρνιόγν, ηξεηο (3) λνζειεπηέο ή θαη επηζθέπηεο πγείαο θαη 

έλα (1) δηνηθεηηθό ππάιιειν. Γηα ηελ θάιπςε ησλ Ιαηξνπαηδαγσγηθώλ αλαγθώλ ηεο 

πεξηνρήο επζύλεο ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο ζηελ βαζηθή ζύλζεζε ηεο ζπκκεηέρεη θαη 

παηδνςπρίαηξνο. ηελ πιήξε ζύλζεζε ηεο θαη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηεο πεξηνρήο ε 

Κηλεηή Μνλάδα δύλαηαη λα ζηειερώλεηαη από όιεο ηηο πξναλαθεξόκελεο εηδηθόηεηεο.  

2. Έξγν ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο είλαη ε παξνρή ππεξεζηώλ πξόιεςεο θαη 

λνζειείαο θαη εηδηθήο θξνληίδαο θαη' νίθνλ, ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο θαη αγσγήο 

θνηλόηεηαο ζε δπζπξόζηηεο πεξηνρέο θαη εηδηθόηεξα:  

α. ε έγθαηξε δηάγλσζε - παξέκβαζε γηα ηελ πξόιεςε ηεο έλαξμεο ηεο λόζνπ, ή ηεο 

ππνηξνπήο ηεο  

β. ε θαη' νίθνλ παξέκβαζε γηα ηελ αληηκεηώπηζε θαη ηελ δηαρείξηζε ηεο θξίζεο  

γ. ε θαη' νίθνλ λνζειεία, θαη παξαθνινύζεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ε 

παξαθνινύζεζε ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα ηεο εμέιημεο ηεο λόζνπ θαη ε ζπλέρεηα ηεο 

ςπρηαηξηθήο θξνληίδαο ηνπ αζζελνύο  

δ. ε βνήζεηα θαη ε ζηήξημε ηνπ αζζελνύο γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ πξαθηηθώλ ηνπ 

αλαγθώλ θαη πξνβιεκάησλ κε έκθαζε ζηελ εθκάζεζε δεμηνηήησλ θαη ε πξνεηνηκαζία ηνπ 

γηα ηνλ ηειηθό ζηόρν πνπ είλαη ε απηόλνκε δηαβίσζε  

ε. ε ζπκβνπιεπηηθή-ππνζηεξηθηηθή παξέκβαζε ζηελ νηθνγέλεηα ηνπ αζζελνύο κε ζηόρν ηελ 

θαιύηεξε επηθνηλσλία ηνπο θαη ηελ κείσζε ηνπ άγρνπο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ 

αζζελνύο  

ζη. ε εθπαίδεπζε ησλ Δζεινληηθώλ Σνπηθώλ Τπνζηεξηθηηθώλ Ππξήλσλ  

δ. ε θαηαπνιέκεζε ηνπ θνηλσληθνύ ζηίγκαηνο πνπ βαξαίλεη ηνλ ίδην ηνλ αζζελή θαη ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπ κέζσ πξνγξακκάησλ αγσγήο θνηλόηεηαο.  

3. Η ζύλζεζε ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο δελ κεηαβάιιεηαη ηνπιάρηζηνλ γηα 

κηα δηεηία παξά κόλν κε αηηηνινγεκέλε εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ ή κε 

αίηεκα ηνπ ελδηαθεξόκελνπ κέινπο ή απνρώξεζε ηνπ από ηελ Κηλεηή Μνλάδα. Η 

ζηαζεξόηεηα ηεο ζύλζεζεο ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο ζηηο εηδηθόηεηεο θαη 

ζηα άηνκα πνπ έρνπλ νξηζηεί απνηειεί επζύλε ηεο δηνίθεζεο ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη 

ε Κηλεηή Μνλάδα. Αλαηηηνιόγεηε αιιαγή κειώλ ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο 

απνηειεί παξάβαζε ησλ δηαηάμεσλ ηεο παξνύζαο απόθαζεο.  

4. Οη εξγαδόκελνη ζηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο δύλαληαη λα απαζρνινύληαη 

κεξηθώο ζε απηήλ, ζπκπιεξώλνληαο ηνλ ρξόλν απαζρόιεζεο ηνπο ζε άιιεο ππεξεζίεο ηνπ 

θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα ζπκβάιινληαο ζηελ ζπλέρεηα ηεο θξνληίδαο 

ησλ αζζελώλ. Σν εβδνκαδηαίν πξόγξακκα απαζρόιεζεο θαζώο θαη ην πξόγξακκα ησλ 

κεηαθηλήζεσλ ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο θαζνξίδεηαη από 

ηνλ Δπηζηεκνληθό Τπεύζπλν ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο γηα ηηο κελ ηαθηηθέο κεηαθηλήζεηο ζηελ 

αξρή θάζε κήλα, γηα δε ηηο έθηαθηεο κεηαθηλήζεηο όπνηε πξνθύςεη αλάγθε.  

Οη εξγαδόκελνη ζηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο ζπκκεηέρνπλ ζηηο 

πξνγξακκαηηζκέλεο ηαθηηθέο κεηαθηλήζεηο εθηόο έδξαο έσο ηξεηο εκέξεο αλά εβδνκάδα. Σν 

πξόγξακκα ιεηηνπξγίαο ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο εθηόο ησλ κεηαθηλήζεσλ πεξηιακβάλεη θαη 

δξαζηεξηόηεηεο πνπ επηηεινύληαη ζηελ έδξα ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο όπσο ελδεηθηηθά 

παξαθνινύζεζε εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο θαη δηαζύλδεζε κε ηηο άιιεο κνλάδεο ηνπ 

Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα.  

Σα κέιε ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο ζπκκεηέρνπλ ζην πξόγξακκα εθεκεξίσλ 

πνπ εθαξκόδεηαη ζηνλ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα, κεηά 



από εηζήγεζε ηεο αληίζηνηρεο Σνκεαθήο Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή 

Μνλάδα, κεηά απιό εηζήγεζε ηεο αληίζηνηρεο Σνκεαθήο Δπηηξνπήο Φπρηθήο Τγείαο γηα ηελ 

εηθνζηηεηξάσξε θάιπςε ησλ αλαγθώλ ηεο πεξηνρήο επζύλεο ηεο.  

Με απόθαζε ηεο δηνίθεζεο ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα θαη κεηά από 

εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθά Τπεπζύλνπ νξίδεηαη εμσηεξηθόο επόπηεο κε εμεηδίθεπζε θαη 

εκπεηξία ζε ζέκαηα δπλακηθήο ηεο νκάδαο γηα ηελ εηήζηα επνπηεία ηνπ έξγνπ ηεο 

Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο. Γηα ηηο Κηλεηέο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο ησλ Ν.Π.ΙΓ 

κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα ν αξηζκόο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα 

Παξέκβαζεο, ν εβδνκαδηαίνο ρξόλνο ηεο απαζρόιεζεο (κεξηθή ή πιήξεο) θάζε κέινπο ηεο 

θαη ε θαηαλνκή ηνπ ρξόλνπ απηνύ κέζα ζην εηθνζηηεηξάσξν εγθξίλεηαη από ηελ Σνκεαθή 

Δπηηξνπή Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηεο 

ε Κηλεηή Μνλάδα ζε ζπλεξγαζία κε ηελ αληίζηνηρε Σνκεαθή Δπηηξνπή Φπρηθήο Τγείαο 

Παηδηώλ & Δθήβσλ. ηελ πεξίπησζε πνπ ε Σνκεαθή Δπηηξνπή Φπρηθήο Τγείαο δελ έρεη 

ζπζηαζεί ή γηα νπνηνδήπνηε ιόγν απηή δε ιεηηνπξγεί ε έγθξηζε δίλεηαη από ηελ Γ/λζε 

Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο & Πξόλνηαο.  

Β) Δζεινληηθνί Σνπηθνί Τπνζηεξηθηηθνί Ππξήλεο  

Η Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο νξγαλώλεη θαη εθπαηδεύεη πνιίηεο από ην ζπγγεληθό ή 

θνηλσληθό πεξηβάιινλ ηνπ αζζελνύο ζε νκάδεο πνπ νλνκάδνληαη Δζεινληηθνί Σνπηθνί 

Τπνζηεξηθηηθνί Ππξήλεο κε ζηόρν ηελ απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ηεο.  

Οη πνιίηεο πνπ απαξηίδνπλ ηνπο Δζεινληηθνύο Σνπηθνύο Τπνζηεξηθηηθνύο Ππξήλεο είλαη 

ηνπιάρηζηνλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, δελ μεπεξλνύλ ζε αξηζκό ηα πέληε (5) άηνκα 

θαη πξνέξρνληαη από ηελ ηνπηθή θνηλσλία ζηελ νπνία δεη ν αζζελήο. Έλα από ηα κέιε 

νξίδεηαη από ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο σο ζπληνληζηήο ηνπ έξγνπ ηνπ 

Δζεινληηθνύ Σνπηθνύ Τπνζηεξηθηηθνύ Ππξήλα.  

Έξγν ησλ Δζεινληηθώλ Σνπηθώλ Τπνζηεξηθηηθώλ Ππξήλσλ είλαη ε ζπλερήο ππνζηήξημε θαη 

θξνληίδα ηνπ αζζελνύο, ε αληηκεηώπηζε πξαθηηθώλ πξνβιεκάησλ ηνπ αζζελνύο, ε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο γηα ηελ απνηειεζκαηηθόηεξε 

πξόιεςε ηεο έλαξμεο ηεο θξίζεο ηνπ αζζελνύο, ε θνηλσληθή αιιειεγγύε θαη ε 

επαηζζεηνπνίεζε ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο ζε δεηήκαηα ςπρηθήο πγείαο.  

Σα κέιε ησλ Δζεινληηθώλ Σνπηθώλ Τπνζηεξηθηηθώλ Ππξήλσλ εθπαηδεύνληαη από ηελ 

Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο ώζηε λα κπνξνύλ λα αληεπεμέιζνπλ ζην 

πξναλαθεξόκελν έξγν ηνπο αιιά θαη ζηηο αλάγθεο ζηήξημεο πξνγξακκάησλ εκηαπηόλνκεο 

θαη απηόλνκεο δηαβίσζεο ησλ αζζελώλ (Πξνζηαηεπκέλα Γηακεξίζκαηα) .  

 

 

Άξζξν: 5 Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο 

 

 

1. Με απόθαζε ηνπ δηνηθνύληνο νξγάλνπ ηνπ θνξέα, ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα, 

νξίδεηαη ν Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο. Ο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο 

είλαη ςπρίαηξνο θαη επηιέγεηαη κε θξηηήξηα ηελ θιηληθή εκπεηξία ηνπ ζηελ αληηκεηώπηζε 

ησλ θξίζεσλ, ηελ γλώζε θαη ηελ απνδνρή ησλ αξρώλ πνπ δηαηππώλνληαη ζην άξζξν 1 ηεο 

παξνύζαο απόθαζεο, απνδεηθλπνκέλσλ θπξίσο από ηελ ελεξγό ζπκκεηνρή ηνπ ζε 

αληίζηνηρεο δξάζεηο.  

2. Ο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο έρεη ηελ επζύλε ζπληνληζκνύ, πινπνίεζεο θαη 

παξαθνινύζεζεο ηνπ έξγνπ ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο, όπσο απηό 

πεξηγξάθεηαη ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 4 ηεο παξνύζαο απόθαζεο, ηελ επηζηεκνληθή 



επζύλε γηα ηελ πνηνηηθή παξνρή ησλ ππεξεζηώλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο, ηελ επζύλε γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία θαη ζύλδεζε ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο θαη ησλ 

Δζεινληηθώλ Σνπηθώλ  

Τπνζηεξηθηηθώλ Ππξήλσλ θαη ηελ επζύλε γηα ηελ δηαζύλδεζε ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο κε ηηο 

Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα.  

 

 

Άξζξν: 6 Οξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ Ψπρηθήο Τγείαο 

 

 

 

Α1. Οη ππεξεζίεο ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ Φπρηθήο Τγείαο παξέρνληαη ζε:  

α) Παηδηά, εθήβνπο θαη ελήιηθεο αζζελείο κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ζνβαξά 

ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα.  

β) Παηδηά, εθήβνπο θαη ελήιηθεο αζζελείο κε δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο.  

γ) Παηδηά, εθήβνπο θαη ελήιηθεο αζζελείο κε δηαηαξαρέο απηηζηηθνύ ηύπνπ .  

Α2. Οη Κηλεηέο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο παξέρνπλ ππεξεζίεο πξόιεςεο, δηαγλσζηηθήο 

εθηίκεζεο - ζεξαπείαο, λνζειείαο - πεξίζαιςεο θαη' νίθνλ, ππεξεζίεο ςπρνθνηλσληθήο 

απνθαηάζηαζεο θαη επαλέληαμεο θαη πινπνηνύλ πξνγξάκκαηα αγσγήο θνηλόηεηαο. 

Δηδηθόηεξα νη ππεξεζίεο πνπ παξέρνπλ νη Κηλεηέο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο ελδεηθηηθά 

πεξηιακβάλνπλ:  

α) ηελ πξόιεςε θαη ηελ έγθαηξε εθηίκεζε ηεο δηαηαξαρήο ηνπ αζζελνύο,  

β) ηελ παξέκβαζε ζε πεξίπησζε θξίζεο ή ππνηξνπήο ηεο λόζνπ,  

γ) ηελ ρνξήγεζε θαη παξαθνινύζεζε ηεο θαηάιιειεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, δ ) ηελ 

παξαθνινύζεζε ηνπ αζζελνύο ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα,  

ε) ηελ εμππεξέηεζε ηνπ αζζελνύο, όηαλ θξίλεηαη αλαγθαίν, από ηηο δηαζέζηκεο ππεξεζίεο 

πγείαο θαη πξόλνηαο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ςπρηαηξηθώλ ππεξεζηώλ,  

ζη) ηελ βνήζεηα θαη ζηήξημε ηνπ αζζελνύο γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ πξαθηηθώλ ηνπ 

αλαγθώλ θαη πξνβιεκάησλ κε έκθαζε ζηελ εθκάζεζε δεμηνηήησλ,  

δ) παξεκβάζεηο πξνο ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο κε ζηόρν ηελ θαιύηεξε επηθνηλσλία ηνπο θαη 

ηε κείσζε ηνπ άγρνπο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ αζζελνύο.  

ε) ηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ Πξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ θαη πξνγξακκάησλ 

θαηάξηηζεο θαη πξνώζεζεο ζηελ απαζρόιεζε.  

ζ) πξνγξάκκαηα αγσγήο θνηλόηεηαο. Η αγσγή θνηλόηεηαο γίλεηαη κε δξάζεηο ελεκέξσζεο- 

επηκόξθσζεο ηόζν ηνπ θνηλνύ γεληθά όζν θαη επηιεγκέλσλ νκάδσλ- ζηόρσλ, όπσο 

ελδεηθηηθά ζύιινγνη γνλέσλ, εθπαηδεπηηθνί, ζηειέρε ηεο ηνπηθήο απηνδηνίθεζεο, 

επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο, ιεηηνπξγνί πγείαο θαη πξόλνηαο, ηνπηθνί ζύιινγνη θαη ινηπέο 

νξγαλσκέλεο νκάδεο. Σα πξνγξάκκαηα απηά πεξηιακβάλνπλ νκηιίεο, ζπδεηήζεηο, 

ζεκηλάξηα, δεκνζηεύζεηο θαη εθπνκπέο ζηα ηνπηθά κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο, παξαγσγή 

θαη δηαλνκή έληππνπ πιηθνύ, νξγάλσζε πνιηηώλ ζε νκάδεο εζεινληώλ, νκάδεο νηθνγελεηώλ 

αζζελώλ, νκάδεο απηνβνήζεηαο θαη νκάδεο αζζελώλ. Οη αλσηέξσ δξάζεηο έρνπλ σο ζηόρν 

ηε δηακόξθσζε ζεηηθήο ζηάζεο ηνπ πιεζπζκνύ απέλαληη ζηελ ςπρηθή δηαηαξαρή, ζηνλ 

ςπρηθά αζζελή, ζηηο θνηλνηηθέο ςπρηαηξηθέο ππεξεζίεο θαη ζηελ πξναγσγή ηεο ςπρηθήο 

πγείαο ηεο θνηλόηεηαο. Η Κηλεηή Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο αλαπηύζζεη κέζσ ησλ δξάζεσλ 

απηώλ δίθηπν αλίρλεπζεο θαη παξαπνκπώλ, νξγαλώλεη θνηλνηηθά ππνζηεξηθηηθά 

ζπζηήκαηα γηα νκάδεο πςεινύ θηλδύλνπ θαη ζπλεξγάδεηαη κε ηηο ππεξεζίεο πξσηνβάζκηαο 

πεξίζαιςεο, ηηο ππεξεζίεο πξόλνηαο, ην δηθαζηήξην αλειίθσλ, ην ζρνιείν, ηελ εθθιεζία, 



ηνλ Ο.Α.Δ.Γ ή άιινπο δεκόζηνπο θνξείο.  

Α3. Η Κηλεηή Μνλάδα θαιείηαη λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηεο: Ι. Όηαλ πξόθεηηαη γηα 

αζζελή πνπ δεηά ηηο ππεξεζίεο ηεο γηα πξώηε θνξά:  

α) Από ηνλ ίδην ηνλ αζζελή,  

β) Από ηελ νηθνγέλεηα ηνπ αζζελνύο,  

γ) Από ην θηιηθό ή ζπγγεληθό πεξηβάιινλ ηνπ αζζελνύο, όηαλ ηα άηνκα ησλ αλσηέξσ 

πεξηπηώζεσλ α) θαη β) βξίζθνληαη ζε αδπλακία.  

δ) Από ηνλ Δζεινληηθό Σνπηθό Τπνζηεξηθηηθό Ππξήλα.  

ΙΙ. Όηαλ πξόθεηηαη γηα αζζελή πνπ βξίζθεηαη ζε ππνζηήξημε, νη ππεξεζίεο παξέρνληαη 

ζύκθσλα κε ην εβδνκαδηαίν πξόγξακκα κεηαθηλήζεσλ πνπ εθπνλεί ν Δπηζηεκνληθόο 

Τπεύζπλνο.  

Β. Η Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηεο από ηηο 7 π.κ έσο ηηο 8 

κ.κ ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ρξόλνπ κεηαθίλεζεο ηεο, ζε πελζήκεξε βάζε.  

ε εηδηθέο θαη έθηαθηεο πεξηπηώζεηο παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηεο αββαηνθύξηαθα θαη αξγίεο. 

Όηαλ πξόθεηηαη γηα εηδηθέο θαη έθηαθηεο πεξηπηώζεηο ε Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο 

παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηεο ζε εηθνζηηεηξάσξε βάζε θαζ' όιε ηελ εβδνκάδα.  

Ο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο θαζνξίδεη ην εβδνκαδηαίν πξόγξακκα ησλ κεηαθηλήζεσλ ηεο 

Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ αββαηνθύξηαθσλ θαη 

ησλ αξγηώλ θαη ηελ ζε εηθνζηηεηξάσξε βάζε παξνρή ππεξεζηώλ εθ' όζνλ ππάξρνπλ εηδηθέο 

θαη έθηαθηεο πεξηπηώζεηο.  

α) Όηαλ ε κεηαθίλεζε ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο είλαη πξνγξακκαηηζκέλε θαηά αζζελή ν 

Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο νξίδεη ηελ ζύλζεζε ηνπ ηαθηηθνύ θιηκαθίνπ ηεο Πνιπθιαδηθήο 

Οκάδαο Παξέκβαζεο πνπ ζα επηζθεθζεί ηνλ αζζελή.  

β) Όηαλ ε Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο θαιείηαη λα εμππεξεηήζεη αζζελή πνπ γηα 

πξώηε θνξά δεηά ηεο ππεξεζίεο ηεο ή εθηόο εκέξαο ή σξαξίνπ ιεηηνπξγίαο ηεο ηόηε ν 

Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο νξίδεη ηελ ζύλζεζε θαη ηνλ αξηζκό ησλ αηόκσλ ηνπ έθηαθηνπ 

θιηκαθίνπ πνπ ζα επηζθεθζεί ηνλ αζζελή θαη πξνζαξκόδεη ην πξόγξακκα κεηαθηλήζεσλ 

αλαιόγσο.  

γ) Δάλ ην κέζν πνπ δηαζέηεη ε Κηλεηή Μνλάδα ή νη θαηξηθέο ζπλζήθεο δελ επηηξέπνπλ ηελ 

επηζηξνθή ησλ κειώλ ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο ή ε θαηάζηαζε ηνπ 

αζζελνύο ην επηβάιιεη ηόηε κπνξνύλ λα δηαλπθηεξεύζνπλ ζε ζπλερείο δηαλπθηεξεύζεηο 

κεηά από απόθαζε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα. Σπρόλ πξόζζεηε 

δηαλπθηέξεπζε, πέξαλ ησλ εγθεθξηκέλσλ είλαη δπλαηή κεηά από απόθαζε ηνπ 

Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ θαη έγθξηζε ηνπ δηνηθνύληνο νξγάλνπ ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν 

αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο.  

Β1. Οη ππεξεζίεο δηαγλσζηηθήο εθηίκεζεο θαη ζεξαπείαο, πεξίζαιςεο θαη λνζειείαο 

παξέρνληαη ζε πξνγξακκαηηζκέλε ή έθηαθηε βάζε σο εμήο:  

η. θαη' νίθνλ  

ηη. ζε δηαζέζηκνπο ρώξνπο ηεο θνηλόηεηαο όπσο ελδεηθηηθά ζε Κέληξα Τγείαο, 

Πεξηθεξεηαθά Ιαηξεία, Γεκνηηθά Ιαηξεία, Κνηλνηηθά θαηαζηήκαηα, ζρνιεία ή ζε άιινπο 

ρώξνπο πνπ δηαηίζεληαη ζηελ Κηλεηή Μνλάδα γηα ρξήζε από ηελ Σνπηθή Απηνδηνίθεζε ή 

άιινπο δεκόζηνπο θνξείο.  

Η γξακκαηεία ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο ηεξεί βηβιίν πξνζέιεπζεο αζζελώλ, εκεξνιόγην 

πξνγξακκαηηζκέλσλ ξαληεβνύ θαη αξρείν θαθέισλ ησλ αζζελώλ , θαηαγξάθεη ηνλ ηόπν 

ζηνλ νπνίν παξαζρέζεθαλ νη ππεξεζίεο γηα θάζε αζζελή θαη θάζε θνξά θαη ζπγθεληξώλεη 

ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο.  

Β2. Έδξα ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο είλαη ε έδξα ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή 

Μνλάδα εληόο ησλ νξίσλ ηνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ζηνλ νπνίν παξέρεη ηηο ππεξεζίεο ηεο.  



Η Κηλεηή Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο κε επζύλε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη δηαζέηεη ζηελ 

έδξα ηεο θαηάιιεια εμνπιηζκέλνπο ρώξνπο γξαθείσλ όπσο ελδεηθηηθά ρώξν ζπζθέςεσλ 

θαη αξρείνπ κε πιήξε ειεθηξνληθό εμνπιηζκό (fax, ηειέθσλν, ειεθηξνληθό ππνινγηζηή) 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη εηδηθώλ ζπζηεκάησλ επηθνηλσλίαο όπσο ελδεηθηηθά αζύξκαηε 

επηθνηλσλία όπνπ απηή ρξεηάδεηαη.  

Γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηόρσλ ηεο, ε Κηλεηή Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο δηαζέηεη όρεκα ή 

νρήκαηα ρσξίο ηα δηαθξηηηθά ζηνηρεία ηνπ θνξέα (όπσο ελδεηθηηθά Φπρηαηξηθό 

Ννζνθνκείν). Η νδήγεζε ησλ απηνθηλήησλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο αλαηίζεηαη θαηά 

πξνηίκεζε ζε κέιε ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο πνπ έρνπλ από ην λόκν ηηο 

πξνβιεπόκελεο πξνϋπνζέζεηο. Δπίζεο ε Πνιπθιαδηθή Οκάδα Παξέκβαζεο εμππεξεηείηαη 

θαη από ην δίθηπν ηνπ ΔΚΑΒ, όηαλ απηό είλαη αλαγθαίν.  

 

 

Άξζξν: 7 Γνκή ηνπ πξνγξάκκαηνο παξνρήο ππεξεζηώλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο 

Ψπρηθήο Τγείαο 

 

 

Σν πξόγξακκα παξνρήο ππεξεζηώλ ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο πνπ θαηαζέηεη ν 

θνξέαο, ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα, ζηελ Γ/λζε Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο & Πξόλνηαο θαη εγθξίλεηαη από ηνλ Τπνπξγό Τγείαο & Πξόλνηαο, έρεη ηελ εμήο δνκή:  

1. Πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ θαη ηνπ εύξνπο (γεσγξαθηθή έθηαζε, πιεζπζκηαθά δεδνκέλα θαη 

επηδεκηνινγηθά δεδνκέλα ηεο ςπρηθήο αζζέλεηαο ζηελ πεξηνρή) ησλ παξερνκέλσλ από ηελ 

Κηλεηή Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο ππεξεζηώλ.  

2. Αλαιπηηθή πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ ηεο Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο.  

3. Πξνγξακκαηηζκόο ηεο δηαξθνύο παξαθνινύζεζεο ηεο εμέιημεο ηνπ αζζελνύο θαη ηεο 

αμηνπνίεζεο ησλ άιισλ δνκώλ ςπρηθήο πγείαο πξνο όθεινο ηνπ αζζελνύο.  

4. Μεζνδνινγία νξγάλσζεο θαη αλάπηπμεο ησλ Δζεινληηθώλ Σνπηθώλ Τπνζηεξηθηηθώλ 

Ππξήλσλ.  

5. Δθπαίδεπζε ηεο νηθνγέλεηαο θπξίσο ζε ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ζηελ πξόιεςε ησλ 

ππνηξνπώλ θαη ηελ ζηήξημε ηνπ αζζελνύο.  

6. Πεξηγξαθή ηεο κεζνδνινγίαο δηαζθάιηζεο ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αζζελνύο.  

7. Πεξηγξαθή ησλ δηαδηθαζηώλ ππνζηήξημεο ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ αζζελνύο.  

8. Οξηζκόο από ηνλ θνξέα ησλ κέζσλ θαη ησλ ρώξσλ κε ηα νπνία ππνζηεξίδεη ην έξγν ηεο 

Πνιπθιαδηθήο Οκάδαο Παξέκβαζεο θαη ηνπ Δπηζηεκνληθνύ Τπεπζύλνπ γηα ηελ 

απξόζθνπηε ιεηηνπξγία θαη ηελ νινθιεξσκέλε παξνρή ππεξεζηώλ θαη' νίθνλ λνζειείαο 

θαη εηδηθήο θξνληίδαο ζηνπο αζζελείο.  

9. Πξνϋπνινγηζκόο θαη αλαθνξά ησλ πεγώλ ρξεκαηνδόηεζεο πνπ ν θνξέαο εμαζθαιίδεη 

γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο Κηλεηήο Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο.  

 

 

Άξζξν: 8 Πηζηνπνίεζε ησλ ππεξεζηώλ πνπ παξέρεη ε Κηλεηή Μνλάδα 

 

 

 

Η πηζηνπνίεζε ησλ παξερνκέλσλ από ηελ Κηλεηή Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο ππεξεζηώλ 

γίλεηαη σο εμήο:  



α) Με ηελ ιεπηνκεξή θαηαγξαθή ηνπ ηζηνξηθνύ ηνπ αζζελνύο, ζην νπνίν θαηαρσξνύληαη 

αλαιπηηθά ηα ζηνηρεία πνπ αθνξνύλ ζην ςπρηαηξηθό θαη νηθνγελεηαθό ηζηνξηθό ηνπ, ηελ 

ηξέρνπζα θιηληθή - ιεηηνπξγηθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελνύο θαη ηα ζηνηρεία αμηνιόγεζεο ηεο  

πνξείαο ηνπ αζζελνύο.  

β) Με ηελ ιεπηνκεξή έθζεζε ηεο εμέιημεο ηνπ αζζελνύο θάζε εμάκελν, ε νπνία θαηαηίζεηαη 

ζηε Γηνίθεζε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κηλεηή Μνλάδα.  

γ) Με ην αληίγξαθν ηνπ θύιινπ ηνπ βηβιηαξίνπ ηνπ αζζελνύο ζην νπνίν εγγξάθνληαη νη 

παξερόκελεο ππεξεζίεο ςπρηθήο πγείαο θαζώο θαη ν ηόπνο, ε εκεξνκελία θαη ε ώξα πνπ 

παξαζρέζεθαλ νη πξναλαθεξόκελεο ππεξεζίεο. Η παξνύζα απόθαζε λα δεκνζηεπζεί ζηελ 

Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο.  

 

 

Άξζξν: 9 Πιαίζην θνζηνιόγεζεο ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο 

1. Οξίδεηαη ε θνζηνιόγεζε ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ θαηά ην 

αλσηέξσ (1) ζρεη. θαη δηαθνξεηηθό θόζηνο αλά επίζθεςε γηα ηηο ζεξαπεπηηθέο πξάμεηο - 

ππεξεζίεο δηαθνξεηηθνύ ηύπνπ.  

2. Οξίδεηαη ε επίζθεςε σο απνδεθηή κνλάδα παξνρήο ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο, κέγηζηεο 

δηάξθεηαο κηαο ώξαο, αλά σθεινύκελν αλά νθηάσξν, κε έλαλ εηδηθό ηεο κνλάδαο.  

Χο επίζθεςε νξίδνπκε έλα πιαίζην παξερόκελσλ ππεξεζηώλ πνπ λα αθνξά ζε έλα ή θαη 

πεξηζζόηεξα από ηα παξαθάησ: δηαδηθαζίεο δηαγλσζηηθήο αμηνιόγεζεο, ζεξαπεπηηθέο 

ζπλεδξίεο, ζπλεδξίεο ζπκβνπιεπηηθήο ή ζπλεδξίεο ππνζηήξημεο, παξαθνινύζεζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (follow-up) θαη θαη' νίθνλ θξνληίδα. Καη' εμαίξεζε  

- γηα ηηο ππεξεζίεο παξαθνινύζεζεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (follow-up) ε επίζθεςε 

αθνξά ζην έλα ηξίην ηνπ ρξόλνπ ηεο θαλνληθήο επίζθεςεο. - γηα ηηο ππεξεζίεο εηδηθήο 

θξνληίδαο ςπρηθήο πγείαο θαη' νίθνλ πνπ αθνξνύλ παξέκβαζε ζηε θξίζε θαη αληηκεηώπηζε 

νμέσλ πεξηζηαηηθώλ πνπ ρξήδνπλ πνιύσξεο παξακνλήο πξνζσπηθνύ ηεο θηλεηήο κνλάδαο, 

κεηά ηελ πξώηε ώξα (ε νπνία θνζηνινγείηαη σο επίζθεςε), θνζηνινγνύληαη ζε σξηαία 

βάζε ζην έλα ηξίην ηνπ θόζηνπο ηεο επίζθεςεο επί όζεο ώξεο δηαξθεί ε θαη' νίθνλ θξνληίδα 

γηα ηνλ ίδην σθεινύκελν.  

3. Οη δξάζεηο παξέκβαζεο ζηελ θνηλόηεηα (δξάζεηο πξόιεςεο, αγσγήο θνηλόηεηαο, 

επαηζζεηνπνίεζεο πιεζπζκνύ) ζα θνζηνινγνύληαη αλά ώξα σο επηζθέςεηο σξηαίαο 

δηάξθεηαο θαη ζα είλαη επηιέμηκεο κόλν ζε ό,ηη αθνξά ηηο ώξεο ζπλεξγαζίαο εηδηθώλ ηεο 

κνλάδαο κε ηελ θνηλόηεηα. ε θάζε άιιε πεξίπησζε πινπνίεζεο δξάζεο, ζα είλαη 

επηιέμηκνο ν ρξόλνο ελαζρόιεζεο ησλ εηδηθώλ ηεο κνλάδαο ππνινγηδόκελνο ζην έλα ηξίην 

ηνπ θόζηνπο ηεο σξηαίαο επίζθεςεο.  

4. Η θνζηνιόγεζε ππεξεζηώλ πνπ παξέρνπλ νη Μνλάδεο Alzheimer θαη Αληηκεηώπηζεο 

Γηάρπησλ Αλαπηπμηαθώλ Γηαηαξαρώλ (Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ ηύπνπ), νη νπνίεο 

ιεηηνπξγνύλ σο Οινθιεξσκέλα Κέληξα (παξέρνπλ θηινμελία θαη ππεξεζίεο εκεξήζηαο 

θξνληίδαο) θαη παξέρνπλ ππεξεζίεο κέζσ ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ ηνπο, απηέο 

θνζηνινγνύληαη κε βάζε ηελ επίζθεςε ηνπ σθεινύκελνπ, όπσο πεξηγξάθεηαη αλσηέξσ θαη 

ηζρύεη.  

 

 

Άξζξν: 10 Κόζηνο Τπεξεζηώλ Ψπρηθήο Τγείαο 

 

1. Πξνζδηνξίδεηαη αλώηαην θόζηνο αλά σθεινύκελν γηα ηηο Κηλεηέο Μνλάδεο: 40ΔΤΡΧ αλά 

σθεινύκελν αλά νθηάσξν.  



Καη' εμαίξεζε  

- Τπεξεζίεο παξαθνινύζεζεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο (follow -up): έλα ηξίην ηνπ θόζηνπο 

ηεο θαλνληθήο επίζθεςεο.  

- Τπεξεζίεο εηδηθήο θξνληίδαο ςπρηθήο πγείαο θαη' νίθνλ πνπ αθνξνύλ παξέκβαζε ζηε 

θξίζε θαη αληηκεηώπηζε νμέσλ πεξηζηαηηθώλ πνπ ρξήδνπλ πνιύσξεο παξακνλήο 

πξνζσπηθνύ ηεο θηλεηήο κνλάδαο, κεηά ηελ πξώηε ώξα (ε νπνία ζα θνζηνινγείηαη σο 

επίζθεςε), ζα θνζηνινγνύληαη ζε σξηαία βάζε ζην έλα ηξίην ηνπ θόζηνπο ηεο επίζθεςεο 

επί όζεο ώξεο δηαξθεί ε θαη' νίθνλ θξνληίδα γηα ηνλ ίδην σθεινύκελν (1ε ώξα: 40ΔΤΡΧ, 

ππόινηπεο ώξεο: 13,3ΔΤΡΧ).  

2. Γξάζεηο παξέκβαζεο ζηελ θνηλόηεηα (δξάζεηο πξόιεςεο, αγσγήο θνηλόηεηαο, 

επαηζζεηνπνίεζεο πιεζπζκνύ): Κόζηνο επίζθεςεο αλά ώξα σο επηζθέςεηο σξηαίαο 

δηάξθεηαο, ζύκθσλα κε ηελ αλσηέξσ θαηεγνξηνπνίεζε, όηαλ πξόθεηηαη γηα ζπλεξγαζία 

εηδηθώλ ηεο κνλάδαο κε ηελ θνηλόηεηα θαη ζε ινηπέο πεξηπηώζεηο, ζην έλα ηξίην ηνπ 

θόζηνπο ηεο επίζθεςεο (13,3ΔΤΡΧ) επί όζεο ώξεο δηαξθεί ε ελαζρόιεζε ησλ εηδηθώλ ηεο 

κνλάδαο αλά δξάζε.  

3. Σα παξαπάλσ θόζηε ζα αθνξνύλ θαη ππεξεζίεο πνπ παξέρνπλ νη Μνλάδεο Alzheimer θαη 

Αληηκεηώπηζεο Γηάρπησλ Αλαπηπμηαθώλ Γηαηαξαρώλ (Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ ηύπνπ), νη 

νπνίεο ιεηηνπξγνύλ σο Οινθιεξσκέλα Κέληξα (παξέρνπλ θηινμελία θαη ππεξεζίεο 

εκεξήζηαο θξνληίδαο) θαη παξέρνπλ ππεξεζίεο κέζσ ησλ Κηλεηώλ Μνλάδσλ ηνπο.  

 

 

 

Άξζξν: 11 Πξνϋπνζέζεηο θάιπςεο δαπαλώλ πνπ ππνινγίδνληαη κε βάζε ηελ 

θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο 

 

 

πκπιεξσκαηηθά ησλ δηαηάμεσλ ηνπ άξζξνπ 8 ηεο παξνύζαο, ηζρύνπλ ηα αθόινπζα:  

1. Σεξνύληαη νη δηαηάμεηο πεξί ηήξεζεο θαη παξαθνινύζεζεο ιεηηνπξγίαο Μνλάδσλ 

Φπρηθήο Τγείαο θαη ηδηαίηεξα, ησλ αλσηέξσ (5), (6) θαη (8) ζρεη.  

2. Γηα θάζε σθεινύκελν ζα ηεξνύληαη ζηνηρεία επηθνηλσλίαο θαη ζα δειώλεηαη 

ππνρξεσηηθά, ν Αξηζκόο Μεηξώνπ Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο (ΑΜΚΑ). Σα ζηνηρεία ησλ 

σθεινπκέλσλ ζα ηεξνύληαη ζηε Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο θαη ππνρξεσηηθά ζην 

Πιεξνθνξηαθό ύζηεκα Τπεξεζηώλ Φπρηθήο Τγείαο ηεο Γηεύζπλζεο Φπρηθήο Τγείαο.  

3. Πξνθεηκέλνπ λα θαζίζηαηαη δπλαηή ε πηζηνπνίεζε ηεο δηελέξγεηαο ησλ δεινύκελσλ 

επηζθέςεσλ, ζα ππνβάιιεηαη ζηε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο από ηε Μνλάδα Φπρηθήο 

Τγείαο αλαιπηηθή απνηύπσζε θαη ππνβνιή ησλ δηελεξγνύκελσλ επηζθέςεσλ αλά είδνο θαη 

σθεινύκελν. Οη επηζθέςεηο αλά σθεινύκελν ζα ζπζρεηίδνληαη κε ζρεηηθέο ζεξαπεπηηθέο 

πξάμεηο. ε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία δηαπηζησζεί, κε βάζε ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία 

θίλεζεο πνπ ηεξνύληαη από ηα πξνεγνύκελα έηε, αύμεζε/κείσζε κεγαιύηεξε ηνπ 10% ησλ 

δηελεξγνύκελσλ επηζθέςεσλ, ε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο ζα πξνβαίλεη ζε έιεγρν ηεο 

Μνλάδαο.  

4. ρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε δξάζεσλ ζηελ θνηλόηεηα, ε Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο είλαη 

ππνρξεσκέλε λα ππνβάιιεη πξνγξακκαηηθά ζηε Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο, αλαιπηηθή 

πεξηγξαθή ηεο δξάζεο, αλαιπηηθά ηελ εθηηκώκελε αλζξσπνπξνζπάζεηα, θόζηνο θαη 

δείθηεο απνηειέζκαηνο. Η Γηεύζπλζε Φπρηθήο Τγείαο ζα εγθξίλεη ηελ πινπνίεζε ηεο 

δξάζεο θαη ζα ειέγρεη ελδηάκεζα θαη απνινγηζηηθά ηελ επηηεπρζείζα δξάζε, ώζηε λα 

θαζηζηά επηιέμηκν ην θόζηνο ηεο δξάζεο.  



5. Γηα ηνλ έιεγρν ησλ επηζθέςεσλ, ζεξαπεπηηθώλ πξνγξακκάησλ θαη δξάζεσλ ζηελ 

θνηλόηεηα ζα ηεξνύληαη, ππνρξεσηηθά, ζρεηηθά ζηνηρεία ζην Πιεξνθνξηαθό ύζηεκα 

Τπεξεζηώλ Φπρηθήο Τγείαο ηεο Γηεύζπλζεο Φπρηθήο Τγείαο.  

6. ε πεξίπησζε κε ηήξεζεο ησλ αλαθεξνκέλσλ ζην παξόλ άξζξν, δελ ζα θαζίζηαηαη 

δπλαηή, ε επηρνξήγεζε θάζε κνξθήο.  

7. Με λεώηεξε απόθαζε ηνπ Τπνπξγνύ Τγείαο δύλαηαη λα εμεηδηθεπηεί πεξαηηέξσ ν ηξόπνο 

παξαθνινύζεζεο θαη ειέγρνπ ηεο εθαξκνγήο ηεο παξνύζαο απόθαζεο.  

 

 

Άξζξν: 12 πληαγνγξάθεζε θαη Πξνκήζεηα Φαξκάθσλ 

 

1. Οη ηαηξνί θάζε Μνλάδαο Φπρηθήο Τγείαο ζα ζπληαγνγξαθνύλ ειεθηξνληθά ηα θάξκαθα 

πξνο ηνπο σθεινύκελνπο (αζθαιηζκέλνπο ή θαηόρνπο βηβιηαξίνπ πξόλνηαο - απνξίαο) θαη 

κε βάζε ηε δξαζηηθή νπζία, ζύκθσλα κε ηα αλσηέξσ (10), (11) θαη (12) ζρεη.  

2. Η πξνκήζεηα ησλ θαξκάθσλ ζα γίλεηαη απνθιεηζηηθά από ηα θαξκαθεία ηνπ Δ.Ο.Π.Τ.Τ. 

θαη από ηηο Μνλάδεο Τγείαο ηνπ Δ.Ο.Π.Τ.Τ. ηεο πεξηνρήο πνπ αλήθεη ε Μνλάδα Φπρηθήο 

Τγείαο.  

3. ε πεξηπηώζεηο σθεινύκελσλ κε βηβιηάξην πξόλνηαο - απνξίαο, ε πξνκήζεηα ησλ 

θαξκάθσλ ζα γίλεηαη από ην θαξκαθείν δεκόζηνπ λνζνθνκείνπ ηεο πεξηνρήο πνπ αλήθεη ε 

Μνλάδα Φπρηθήο Τγείαο.  

 

 

Άξζξν: 13 Ιζρύο - Μεηαβαηηθέο δηαηάμεηο 

 

 

1. Η παξνύζα απόθαζε θαηηζρύεη θάζε άιιεο δηάηαμεο πνπ θαζνξίδεη ή επεξεάδεη, άκεζα ή 

έκκεζα, ην θόζηνο ιεηηνπξγίαο θαη θαηά ζπλέπεηα, ην ύςνο ησλ επηρνξεγήζεσλ ησλ 

Μνλάδσλ Φπρηθήο Τγείαο πνπ αλήθνπλ ζε Ννκηθά Πξόζσπα Ιδησηηθνύ Γηθαίνπ κε 

θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα, θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ Ν. 2716/99 γηα ηηο 

παξερόκελεο ππεξεζίεο ςπρηθήο πγείαο.  

2. Η παξνύζα απόθαζε δελ θαηαξγεί ηηο δηαηάμεηο ηνπ αλσηέξσ (9) ζρεη. όπσο 

ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη. Σν πνζό ηνπ εηδηθνύ ελνπνηεκέλνπ (θιεηζηνύ) λνζειίνπ πνπ 

αθνξά ζηηο Κηλεηέο Μνλάδεο έρνπλ ζπλππνινγηζηεί θαη ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηηο αλσηέξσ 

ηηκέο θόζηνπο αλά ππεξεζία πνπ παξέρεηαη, αλά σθεινύκελν θαη ηύπν κνλάδαο ςπρηθήο 

πγείαο πνπ αθνξά ε παξνύζα κε εμαίξεζε ηε δαπάλε ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, γηα ηελ 

νπνία ηζρύνπλ ηα αλαθεξόκελα ζην άξζξν 12 ηεο παξνύζαο. Δπνκέλσο, θαζ' όιε ηε 

δηάξθεηα ηζρύνο ηεο παξνύζαο, ζηα αλσηέξσ θόζηε ζα ζπκςεθίδνληαη απηνδηθαίσο θαη 

ηζόπνζα νπνηεζδήπνηε ζρεηηθέο αμηώζεηο ησλ Μνλάδσλ Φπρηθήο Τγείαο έλαληη ησλ 

αζθαιηζηηθώλ νξγαληζκώλ ησλ σθεινπκέλσλ ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ αλσηέξσ 9 

ζρεη. ζε πιήξε θαη νινζρεξή απόζβεζε απηώλ. Η παξνύζα ξύζκηζε ηζρύεη κέρξη 

31.12.2015, νπόηε θαη δύλαηαη λα ηξνπνπνηεζεί κε λεώηεξε απόθαζε.  

3. Καηά ηα ινηπά ε ππ' αξηζκ. Τ5β/νηθ 1662/21-5-2001 (ΦΔΚ 691/Β/2001) απόθαζε ηζρύεη 

σο έρεη.  

 


