
ΚΟΙΝΗ ΤΠΟΤΡΓΙΚΗ ΑΠΟΦΑΗ  

Α3α/νηθ.876/2000 (ΦΔΘ Β 661/2000) 

 

Σίηινο 

Θαζνξηζκόο ηνπ ηξόπνπ νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο ησλ Κνλάδσλ Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο (Νηθνηξνθεία, Μελώλεο) θαη ησλ Ξξνγξακκάησλ Ξξνζηαηεπκέλσλ 

Γηακεξηζκάησλ ηνπ άξζξνπ 9 ηνπ Λ. 2716/99. 

 

 

Άξζξν: 1 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ Α 

ΑΟΣΔΠ ΘΑΗ ΞΟΝΫΞΝΘΔΠΔΗΠ 

 

Νη Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ηα Ξξνγξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ ηνπ άξζξνπ 9 ηνπ Λ. 2716/99 δηέπνληαη θαη 

εθαξκόδνπλ ηηο αθόινπζεο αξρέο: 

α. Ρηο αξρέο πνπ νξίδνληαη ζηελ παξ. 2. ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ Λ. 2716/99.  

β. Ρελ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο όπσο απηά 

αλαθέξνληαη ζην άξζξν 2 παξ. 3 ηνπ Λ. 2716/99 θαζώο θαη θάζε άιινπ 

ζπληαγκαηηθνύ ηνπο δηθαηώκαηνο σο πνιηηώλ. 

γ. Ρηο αξρέο θαη ηνπο ζηόρνπο ηεο Ππλαηλεηηθήο Γηαθήξπμεο γηα ηελ Τπρνθνηλσληθή 

Απνθαηάζηαζε ηνπ Ξαγθόζκηνπ Νξγαληζκνύ γείαο θαη ηεο Ξαγθόζκηαο Δηαηξείαο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο, όπσο απηή δεκνζηεύζεθε ζηελ 

WHΝ/ΚΛΖ/ΚΛD/96.2 έθδνζε ηνπ Ξαγθόζκηνπ Νξγαληζκνύ γείαο.  

 

 

Άξζξν: 2 

 

Απαξαίηεηεο πξνϋπνζέζεηο γηα ηε ιεηηνπξγία ησλ Κνλάδσλ Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο (Νηθνηξνθεία, Μελώλεο) θαη ησλ Ξξνγξακκάησλ Ξξνζηαηεπκέλσλ 

Γηακεξηζκάησλ, είλαη νη αθόινπζεο: 

Α. Γηα ηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο πνπ ζπληζηώληαη ζύκθσλα κε 

ηηο δηαηάμεηο ηεο παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 9 ηνπ Λ. 2716/99 θαη ηα πξνγξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ πνπ πινπνηνύληαη ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο 

παξ. 4 ηνπ ίδηνπ άξζξνπ. 

α) Πύζηαζε ηεο κνλάδαο 

β) Πύζηαζε ησλ ζέζεσλ πξνζσπηθνύ 

γ) Δμαζθάιηζε ηεο θηηξηαθήο ππνδνκήο θαη ηνπ απαξαίηεηνπ εμνπιηζκνύ  

δ) Νξηζκόο ηνπ επηζηεκνληθνύ ππεπζύλνπ 

ε) Γηνξηζκόο ηνπ πξνζσπηθνύ ή εμαζθάιηζε ηεο πνιπθιαδηθήο ζεξαπεπηηθήο 

νκάδαο από ην πξνζσπηθό πνπ ήδε ππεξεηεί ζηνλ θνξέα, γηα ηνλ νπνίν ζπζηήλεηαη 

ν Μελώλαο ή ην νηθνηξνθείν, ή εγθξίλεηαη ην πξόγξακκα πξνζηαηεπκέλσλ 

δηακεξηζκάησλ. 



ζη) Ιεηηνπξγηθή δηαζύλδεζε ηεο κνλάδαο ή ησλ πξνζηαηεπκέλσλ δηακεξηζκάησλ κε 

άιιεο ππεξεζίεο ηνπ Ρνκέα. 

Β. Γηα ηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ηα Ξξνγξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ, πνπ ηδξύνληαη θαη ιεηηνπξγνύλ ζύκθσλα κε ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ λόκνπ 2716/1999, νη πξνϋπνζέζεηο θαη ηα 

δηθαηνινγεηηθά γηα ηελ άδεηα ιεηηνπξγίαο ηνπο νξίδνληαη εηδηθόηεξα ζηελ από ηε 

δηάηαμε ηεο παξ. 4 ηνπ ηδίνπ άξζξνπ πξνβιεπόκελε ππνπξγηθή απόθαζε.  

 

 

Άξζξν: 3 Ξελώλεο 

 

 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ Β 

ΚΝΛΑΓΔΠ ΘΑΗ ΞΟΝΓΟΑΚΚΑΡΑ ΤΣΝΘΝΗΛΥΛΗΘΖΠ ΑΞΝΘΑΡΑΠΡΑΠΖΠ 

 

1. Ν μελώλαο σο Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θηινμελεί άηνκα κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ζνβαξά ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα γηα δηαβίσζε, 

ζεξαπεία θαη ππνζηήξημε ύζηεξα από αίηεζή ηνπο θαη κε ηε ζύκθσλε γλώκε ηνπ 

ζεξάπνληνο ςπρηάηξνπ ή ηεο ζεξαπεπηηθήο ςπρηαηξηθήο νκάδαο κε ζθνπό ηελ 

επίηεπμε ηθαλνπνηεηηθνύ βαζκνύ αλεμάξηεηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο ζηελ θνηλόηεηα. r 

Δηδηθόηεξα ζηνπο μελώλεο θηινμελνύληαη άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ δελ 

έρνπλ νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ, ή άηνκα πνπ θξίλεηαη όηη είλαη ζεξαπεπηηθή ε 

πξνζσξηλή απνκάθξπλζή ηνπο από ην πεξηβάιινλ ηεο νηθνγέλεηαο ηνπο ή πνπ 

ρξεηάδνληαη κηα πεξίνδν πξνζαξκνγήο θαη επαλεθπαίδεπζεο γηα ηελ δσή ζηελ 

θνηλόηεηα. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ μελώλα είλαη αλνηθηή ζηελ θνηλσλία θαη πξνζνκνηάδεη 

κε νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ. 

Ζ δπλακηθόηεηα ηνπ μελώλα δελ κπνξεί λα ππεξβαίλεη ηα 15 άηνκα. 

 

2. Νη μελώλεο δηαβαζκίδνληαη αλάινγα κε ην ρξόλν παξακνλήο ησλ αηόκσλ κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ηνπ βαζκνύ ππνζηήξημεο απηώλ, ζε: 

- Βξαρείαο δηάξθεηαο παξακνλήο: όπνπ παξέρεηαη θηινμελία κέρξη 8 κήλεο θαη 

εθαξκόδεηαη πξόγξακκα πςεινύ βαζκνύ ππνζηήξημεο. 

- Κέζεο δηάξθεηαο παξακνλήο : όπνπ παξέρεηαη θηινμελία κέρξη 20 κήλεο θαη 

εθαξκόδεηαη πξόγξακκα πςεινύ έσο κέζνπ βαζκνύ ππνζηήξημεο. - Καθξάο 

δηάξθεηαο παξακνλήο; όπνπ παξέρεηαη θηινμελία κέρξη 36 κήλεο θαη εθαξκόδεηαη 

πξόγξακκα κέζνπ έσο ρακεινύ βαζκνύ ππνζηήξημεο. Αιιαγή ηεο αλσηέξσ 

δηαβάζκηζεο κπνξεί λα γίλεη κε ηεθκεξησκέλε εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ 

πεπζύλνπ θαη ηεο δηνίθεζεο ηνπ θνξέα ζηελ νπνία αλήθεη ε Κνλάδα 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ζηελ Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο θαη 

έγθξηζε από ηελ Γ/λζε Τπρηθήο γείαο. 

 

3. Νη μελώλεο αλάινγα κε ην ρώξν εγθαηάζηαζεο ηνπο ρσξίδνληαη ζε 

ελδνλνζνθνκεηαθνύο θαη εμσλνζνθνκεηαθνύο. Νη ελδνλνζνθνκεηαθνί μελώλεο 



βξίζθνληαη κέζα ζην ρώξν ηνπ λνζνθνκείνπ, είλαη βξαρείαο θαη κέζεο δηάξθεηαο 

παξακνλήο, έρνπλ πςειό έσο κέζν βαζκό ππνζηήξημεο θαη ζε απηνύο γίλεηαη ε 

πξνεηνηκαζία γηα ηε κεηάβαζε ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ 

λνζειεύνληαη ζε ςπρηαηξηθά ηκήκαηα Τπρηαηξηθώλ ή Γεληθώλ Λνζνθνκείσλ ζηνπο 

εμσλνζνθνκεηαθνύο μελώλεο. Νη εμσλνζνθνκεηαθνί μελώλεο βξίζθνληαη ζηελ 

θνηλόηεηα, είλαη βξαρείαο, κέζεο θαη καθξάο δηάξθεηαο παξακνλήο θαη έρνπλ 

πςειό ή κέζν ή ρακειό βαζκό ππνζηήξημεο. 

 

4. Ζ ππνζηήξημε ησλ μελώλσλ δηαβαζκίδεηαη αλάινγα κε ηελ παξνπζία ηνπ 

πξνζσπηθνύ ζηνλ μελώλα σο εμήο: 

ςειόο βαζκόο ππνζηήξημεο: εηθνζηηεηξάσξε παξνπζία πξνζσπηθνύ Κέζνο 

βαζκόο ππνζηήξημεο: θαηώηεξε ηνπ εηθνζηηεηξαώξνπ παξνπζία ηνπ πξνζσπηθνύ 

θαη 

Σακειόο βαζκόο ππνζηήξημεο: ε θαηά πεξίπησζε πεξηνδηθή παξνπζία ηνπ 

πξνζσπηθνύ γηα ηελ παξαθνινύζεζε θαη ππνζηήξημε ησλ αηόκσλ.  

 

 

Άξζξν: 4 Οηθνηξνθεία 

 

1. Ρν Νηθνηξνθείν είλαη Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο πςεινύ βαζκνύ 

πξνζηαζίαο, ζην νπνίν θηινμελνύληαη γηα δηαβίσζε, ζεξαπεία θαη ππνζηήξημε 

άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο κε ζθνπό λα δηαζθαιηζζεί ε παξακνλή ηνπο ζηελ 

θνηλόηεηα θαη ε ζπλέρηζε ησλ ζρέζεσλ ησλ αηόκσλ απηώλ κε ηε δσή θαη ηε δξάζε 

ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο. 

Δηδηθόηεξα γηα ηα Νηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ ζθνπόο 

είλαη ε βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο δσήο ησλ αζζελώλ ηειηθνύ ζηαδίνπ θαη ε 

αλαθνύθηζε ηνπ θνξηίνπ ησλ θξνληηζηώλ. Ν αξηζκόο ησλ αηόκσλ πνπ θηινμελεί ην 

Νηθνηξνθείν δελ μεπεξλά ηνπο 25. Γελ ππάξρεη πεξηνξηζκόο ζην ρξόλν παξακνλήο 

ηνπο ζε απηό. 

Δηδηθόηεξα ηα άηνκα πνπ δηακέλνπλ ζην Νηθνηξνθείν είλαη: α) άηνκα πνπ 

ρξεηάδνληαη ςπρνγεξηαηξηθή θξνληίδα, β) άηνκα κε λνεηηθή πζηέξεζε θαη 

δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο, γ) άηνκα πνπ κπνξνύλ λα δνπλ ζηελ θνηλόηεηα 

αιιά επεηδή έρνπλ ρακειό βαζκό απηνδπλακίαο έρνπλ αλάγθε ζηεγαζηηθήο δνκήο 

πςειήο επνπηείαο, δ) άηνκα πνπ πάζρνπλ από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ, ζύκθσλα κε 

ηηο ηζρύνπζεο δηαγλσζηηθέο θιίκαθεο [ζηάδην 7 ζηελ θιίκαθα Global Deterioration 

Scale (GDS) θαη ζηάδην 7 ζηελ θιίκαθα Clinical Dementia Rating (CDR)] θαη ηηο 

εθάζηνηε επηθαηξνπνηήζεηο απηώλ, θαζώο θαη ηπρόλ ζπλαθή λεόηεξα δηαγλσζηηθά 

εξγαιεία. 

2. Γηαθνξνπνηήζεηο ησλ Νηθνηξνθείσλ, αλάινγα κε ηελ ειηθία, δύλαληαη λα γίλνπλ 

ζηελ πεξίπησζε πνπ αλαπηπρζνύλ πνιιά Νηθνηξνθεία ζε έλαλ Ρνκέα Τπρηθήο 

γείαο, κεηά από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθά πεπζύλνπ θαη ηεο δηνίθεζεο ηνπ 

θνξέα πνπ αλήθνπλ θαη γλώκε ηεο Ρνκεαθήο Δπηηξνπήο Τπρηθήο γείαο θαη κε 

απόθαζε ηνπ πνπξγνύ γείαο-Ξξόλνηαο. Νη δηαθνξνπνηήζεηο ησλ νηθνηξνθείσλ 



αλάινγα κε ηελ ειηθία ησλ αηόκσλ πνπ δηακέλνπλ ζ' απηά είλαη: 

α. Νηθνηξνθείν λέσλ από 19-30 εηώλ 

β. Νηθνηξνθείν ελειίθσλ από 31-55 εηώλ θαη 

γ. Νηθνηξνθείν από 56 εηώλ θαη άλσ  

 

 

Άξζξν: 5 Πξνγξάκκαηα Πξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ 

 

 

1. Ρν πξνζηαηεπκέλν δηακέξηζκα είλαη ρώξνο ζηέγαζεο ζε πνιπθαηνηθίεο ή 

κνλνθαηνηθίεο, αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή λνεηηθή πζηέξεζε κε 

δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο ηα νπνία έρνπλ απμεκέλεο αιιά όρη πιήξεηο 

ηθαλόηεηεο απηνθξνληίδαο θαη απηνεμππεξέηεζεο. Ν αξηζκόο ησλ αηόκσλ πνπ 

δηακέλνπλ ζηα πξνζηαηεπκέλα δηακεξίζκαηα δελ ππεξβαίλεη ηα έμη. 

 

2. Ζ Τπρνθνηλσληθή θξνληίδα πνπ παξέρεηαη ζηα άηνκα πνπ δηακέλνπλ ζηα 

πξνζηαηεπκέλα δηακεξίζκαηα έρεη ζθνπό ηελ επίηεπμε ηεο κεγαιύηεξεο δπλαηήο 

αλεμαξηεζίαο, απηνλνκίαο θαη απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπο, ώζηε λα ιεηηνπξγήζνπλ 

ζηελ θνηλόηεηα κε επηηπρία θαη ζηόρν ηελ πιήξε απηόλνκε δηαβίσζε.  

 

 

Άξζξν: 6 Ξελώλεο θαη Οηθνηξνθεία Παηδηώλ ή Δθήβσλ 

 

 

Νη μελώλεο θαη ηα νηθνηξνθεία Ξαηδηώλ ή Δθήβσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή 

λνεηηθή πζηέξεζε κε δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο πξνζθέξνπλ ζεξαπεπηηθό 

πεξηβάιινλ καθξηά από ηελ νηθνγέλεηα, όηαλ απηό επηβάιιεηαη από ηηο ζπλζήθεο 

ζεξαπείαο ηνπο θαη εθόζνλ δελ ππάξρεη δπλαηόηεηα, θαηά ηελ πεξίνδν εθείλε, ηα 

άηνκα απηά λα εληαρζνύλ ζε Φηινμελνύζεο Νηθνγέλεηεο ηεο παξ. 5 ηνπ άξζξνπ 9 

ηνπ Λ.2716/99, όπσο απηό βεβαηώλεηαη από ηνλ Δπηζηεκνληθό πεύζπλν ζηελ 

αληίζηνηρε Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο ε νπνία ιακβάλεη θαη ηελ ηειηθή 

απόθαζε. Νη μελώλεο θαη ηα νηθνηξνθεία θηινμελνύλ ηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο 

γηα βξαρύ ή κεγαιύηεξν ρξνληθό δηάζηεκα πνπ πξνζδηνξίδεηαη εθάζηνηε από ηνλ 

Δπηζηεκνληθό πεύζπλν ζε ζπλεξγαζία κε ηελ αληίζηνηρε Ρνκεαθή Δπηηξνπή 

Τπρηθήο γείαο θαη κέρξηο όηνπ ελειηθησζνύλ. Κεηά ηελ ελειηθίσζε ε ζπλέρεηα ηεο 

θξνληίδαο παξέρεηαη ζε θαηάιιειε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο κεηά από απόθαζε 

ηεο Ρνκεαθήο Δπηηξνπήο Τπρηθήο γείαο. 

 

Νη μελώλεο θαη ηα νηθνηξνθεία θηινμελνύλ ελδεηθηηθά: 

* Ξαηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο κε πξνβιήκαηα ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο ή 

ζπλαηζζεκαηηθήο παξακέιεζεο. Ν αξηζκόο ησλ παηδηώλ δελ ππεξβαίλεη ηα 8-10. 

* Ξαηδηά ιαλζάλνπζαο ή πξνεθεβηθήο ειηθίαο πνπ πξνέξρνληαη από δηαηαξαγκέλεο 



νηθνγέλεηεο, νη νπνίεο δελ κπνξνύλ λα αληαπνθξηζνύλ ζηηο αλάγθεο ησλ παηδηώλ. Ν 

αξηζκόο ησλ παηδηώλ δελ ππεξβαίλεη ηα 15.  

* Έθεβνη κε παξαπησκαηηθή ζπκπεξηθνξά, κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή ρσξίο ζνβαξή 

ςπρηθή δηαηαξαρή αιιά κε ζνβαξά δηαηαξαγκέλνπο γνλείο. Ν αξηζκόο ησλ εθήβσλ 

δελ ππεξβαίλεη ηνπο 10-12. 

Γελ επηηξέπεηαη ε ιεηηνπξγία Μελώλσλ ή Νηθνηξνθείσλ ζηνπο νπνίνπο 

θηινμελνύληαη παηδηά θαη έθεβνη καδί.  

 

 

Άξζξν: 7 Φπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε 

 

 

1. Ζ Τπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε είλαη κηα δηαδηθαζία, κε ηελ νπνία παξέρνληαη 

νη δπλαηόηεηεο ζηα άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή λνεηηθή πζηέξεζε κε 

δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο λα επηηύρνπλ έλα όζν ην δπλαηόλ θαιύηεξν 

επίπεδν αλεμάξηεηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο ζηελ θνηλόηεηα. Νη εξγαδόκελνη ζηελ 

Τπρνθνηλσληθή Απνθαηάζηαζε νθείινπλ λα δξαζηεξηνπνηνύληαη ζηελ επίηεπμε 

ησλ θαησηέξσ βαζηθώλ ζηόρσλ ηεο:  

α. Βειηίσζε ησλ θνηλσληθώλ ηθαλνηήησλ ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο κέζσ 

ηεο αύμεζεο ησλ θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ ηνπο θαη ηεο απαζρόιεζεο.  

β. Γηαξθήο βειηίσζε ηεο ιεηηνπξγηθόηεηαο ησλ αηόκσλ θαη ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

αληθαλνηήησλ θαη κεηνλεμηώλ ηνπο. 

γ. Γηαζθάιηζε ηεο πνηόηεηαο ηεο δσήο θαη ηεο απηόλνκεο δηαβίσζεο ζηελ 

θνηλόηεηα. 

δ. Κείσζε ηνπ ζηίγκαηνο θαη ησλ δηαθξίζεσλ. 

ε. Γηαζθάιηζε ηεο πνηόηεηαο ηεο θξνληίδαο γηα ηα άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο. 

2. Θύξην εξγαιείν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο είλαη νη 

ζηεγαζηηθέο δνκέο ζηελ θνηλόηεηα όπσο αλαθέξνληαη ζην άξζξν 9 ηνπ Λ. 2716/99.  

 

 

Άξζξν: 8 Παξερόκελεο Τπεξεζίεο 

 

1. Νη ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη θαηά πεξίπησζε ζηελ δηαδηθαζία ςπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο ησλ θηινμελνπκέλσλ αηόκσλ πνπ δηακέλνπλ ζε Κνλάδεο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ζε Ξξνζηαηεπκέλα Γηακεξίζκαηα θαη ηηο 

νπνίεο νθείιεη λα εμαζθαιίδεη ν Δζσηεξηθόο Θαλνληζκόο Ιεηηνπξγίαο, είλαη:  

1. θαξκαθεπηηθή αγσγή 2. εθπαίδεπζε ζε δεμηόηεηεο αλεμάξηεηεο δηαβίσζεο θαη ζε 

θνηλσληθέο δεμηόηεηεο 3. ςπρνινγηθή ζηήξημε ζηνπο ίδηνπο θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο 

4. επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε θαη απαζρόιεζε εθόζνλ ε ειηθία ηνπο ην επηηξέπεη 5. 

ζπκκεηνρή ζε δίθηπν θνηλσληθήο ππνζηήξημεο 6. ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηόηεηεο 

ειεύζεξνπ ρξόλνπ 7. πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο γηα ην πξνζσπηθό 8. ζπλερήο 

αμηνιόγεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ θαη αλάινγεο εξεπλεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 9. 



αλάπηπμε γξαπηώλ πξνηύπσλ θαη δεηθηώλ γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο πνηόηεηαο ηεο 

θξνληίδαο ςπρηθήο πγείαο 10. πξνγξάκκαηα ελεκέξσζεο ηεο θνηλόηεηαο γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηνπ θνηλσληθνύ ζηίγκαηνο θαη ησλ πξνθαηαιήςεσλ πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηηο ςπρηθέο δηαηαξαρέο. 

 

Ν Δπηζηεκνληθά πεύζπλνο θαη ε Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή Νκάδα θαηαξηίδνπλ 

εμακεληαίν πξόγξακκα γηα θάζε κία από ηηο αλσηέξσ παξερόκελεο ππεξεζίεο 

θαζώο επίζεο θαη Αηνκηθό Θεξαπεπηηθό Ξξόγξακκα γηα θάζε θηινμελνύκελν άηνκν 

ζην νπνίν απνηππώλνληαη ηα αλσηέξσ, θαη θαηαγξάθνληαη ιεπηνκεξώο θαη 

ζπζηεκαηηθά κε ηελ ελεξγό ζπκκεηνρή ηνπ ελδηαθεξνκέλνπ ζηνλ αηνκηθό ηνπ 

θάθειν. Ρν Αηνκηθό Θεξαπεπηηθό Ξξόγξακκα αλαζεσξείηαη ηνπιάρηζηνλ θάζε 

εμάκελν. 

Αλά εβδνκάδα θαηαρσξείηαη ζην θάθειν ηνπ θάζε αηόκνπ θάζε είδνπο 

δξαζηεξηόηεηά ηνπ κέζα θαη έμσ από ην ρώξν θαηνηθίαο είηε απηή πξνβιέπεηαη ζην 

Αηνκηθό Θεξαπεπηηθό Ξξόγξακκα είηε όρη. 

Ρα πξνγξάκκαηα απηά θαηαηίζεληαη ζην Γ/ληή Ηαηξηθήο πεξεζίαο θαη ζην Γ/ληή 

Λνζειεπηηθήο πεξεζίαο ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο 

θαη ην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο νη νπνίνη έρνπλ θαη ηελ 

αξκνδηόηεηα ειέγρνπ από θνηλνύ ηεο πιήξνπο θαη αθξηβνύο εθαξκνγήο ηνπο.  

 

2. Πηα Νηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ παξέρνληαη 

ππεξεζίεο νιηζηηθήο θξνληίδαο ησλ ηαηξηθώλ, ζπλαηζζεκαηηθώλ, ςπρνινγηθώλ θαη 

πλεπκαηηθώλ αλαγθώλ ησλ παζρόλησλ θαη ππεξεζίεο θξνληίδαο ησλ νηθνγελεηώλ 

ηνπο. Ξην ζπγθεθξηκέλα, νη ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη είλαη: 1. Ππλερήο ηαηξηθή 

θξνληίδα-λνζειεία. 2. Δηθνζηηεηξάσξε λνζειεπηηθή θξνληίδα. 3. Ξαξεγνξεηηθή 

θπζηθνζεξαπεία. 4. Νκαδηθά θαη αηνκηθά πξνγξάκκαηα ςπρνεθπαίδεπζεο θαη 

ζπκβνπιεπηηθήο γηα θξνληηζηέο. 

 

 

Άξζξν: 9 Πνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή Οκάδα 

 

 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ Γ 

ΡΟΝΞΝΠ ΝΟΓΑΛΥΠΖΠ 

 

1. Ρν ζύλνιν ησλ εξγαδνκέλσλ ζε θάζε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο 

θαη ζηα Ξξνγξάκκαηα Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ πνπ αλήθνπλ ζε απηήλ 

απνηειεί ηελ Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή Νκάδα. Ζ Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή 

Νκάδα νξίδεηαη κε απόθαζε ηνπ δηνηθνύληνο νξγάλνπ ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη 

ε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο κεηά από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθά 

πεύζπλνπ. Ζ ζύλζεζε ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ απαξηίδεη ηελ Ξνιπθιαδηθή 

Θεξαπεπηηθή Νκάδα πεξηιακβάλεη ελδεηθηηθά ςπρίαηξν ή παηδνςπρίαηξν (ζηηο 

Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο παηδηώλ θαη εθήβσλ), ςπρνιόγν, 



θνηλσληθό/ή ιεηηνπξγό, λνζειεπηή/ηξηα, επηζθέπηε/ηξηα πγείαο. 

εξγνζεξαπεπηή/ηξηα, δηνηθεηηθό/ή ππάιιειν. Ζ Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή Νκάδα 

δύλαηαη λα πιαηζηώλεηαη θαη κε άιιεο εηδηθόηεηεο θαηά πεξίπησζε ή αλάινγα κε ην 

επηηεινύκελν έξγν, κεηά από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθά πεύζπλνπ. 

 

2. Έξγν ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο είλαη ν ζρεδηαζκόο θαη ε 

πινπνίεζε όισλ ησλ ελεξγεηώλ γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηόρσλ ηεο Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο όπσο αλαθέξνληαη ζηε Ππλαηλεηηθή Γηαθήξπμε κέζσ ησλ κεζόδσλ 

πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ παξνύζα απόθαζε. Βαζηθή αξρή ιεηηνπξγίαο ηεο 

Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο είλαη ε ακνηβαία, ηζόηηκε ζπλεξγαζία κε 

ζθνπό ηε ζπκβνιή ηεο θάζε εηδηθόηεηαο ζηε ζύλζεζε ηνπ πνιύπιεπξνπ έξγνπ ηεο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο 

 

3. Κε απόθαζε ηεο δηνίθεζεο ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν ππάγεηαη ε κνλάδα θαη κεηά 

από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθά πεπζύλνπ νξίδεηαη εμσηεξηθόο επόπηεο κε 

εμεηδίθεπζε θαη εκπεηξία ζε ζέκαηα δπλακηθήο ηεο νκάδαο γηα ηελ εηήζηα επνπηεία 

ηνπ έξγνπ ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο. 

 

4. Ζ ζύλζεζε ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο δελ κεηαβάιιεηαη παξά 

κόλν κε αηηηνινγεκέλε εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθνύ πεύζπλνπ ή κε αίηεκα ηνπ 

ελδηαθεξόκελνπ κέινπο ή απνρώξεζή ηνπ από ην θνξέα. Ζ ζηαζεξόηεηα ηεο 

ζύλζεζεο ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο ζηηο εηδηθόηεηεο θαη ζηα άηνκα 

πνπ έρνπλ νξηζηεί απνηειεί επζύλε ηεο Γηνίθεζεο ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε 

Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο. Αλαηηηνιόγεηε αιιαγή απνηειεί παξάβαζε ησλ δηαηάμεσλ ηεο 

παξνύζαο απόθαζεο από ηε Γηνίθεζε.  

 

 

Άξζξν: 10 Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο 

 

 

1. Κε απόθαζε ηνπ δηνηθνύληνο νξγάλνπ ηνπ θνξέα, ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κνλάδα 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο. νξίδεηαη Δπηζηεκνληθόο πεύζπλνο ζε θάζε Κνλάδα 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ. 

Ν Δπηζηεκνληθόο πεύζπλνο νξίδεηαη κε θξηηήξηα ηε γλώζε θαη εκπεηξία ηνπ θαη 

ηελ απνδνρή ησλ αξρώλ πνπ δηαηππώλνληαη ζην Θεθάιαην Α' ηεο παξνύζαο, 

απνδεηθλπνκέλσλ θπξίσο από ηελ ελεξγό ζπκκεηνρή ηνπ ζε αληίζηνηρεο δξάζεηο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο. Ν Δπηζηεκνληθόο πεύζπλνο πξνέξρεηαη από ηηο 

εηδηθόηεηεο πνπ ζπλζέηνπλ θαη ζηειερώλνπλ ηελ Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή 

Νκάδα. 

 

2. Ν Δπηζηεκνληθόο πεύζπλνο έρεη ηελ επζύλε ζπληνληζκνύ θαη πινπνίεζεο ηνπ 



έξγνπ ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο, όπσο απηό πεξηγξάθεηαη 

αλσηέξσ, ηελ επηζηεκνληθή επζύλε γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο Κνλάδαο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ηνπ Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο γεληθόηεξα θαη ηε δηαζύλδεζή ηεο κε ηηο Κνλάδεο Τπρηθήο γείαο 

θαη ηελ Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο ηνπ Ρνκέα πνπ αλήθεη ε Κνλάδα 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο. 

Ρν απηό πξόζσπν κπνξεί λα νξίδεηαη Δπηζηεκνληθόο πεύζπλνο ζε πεξηζζόηεξεο 

από κία Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή Ξξνγξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ ηνπ ηδίνπ θνξέα.  

 

 

Άξζξν: 11 Πξνζσπηθό 

 

1. Νη ζέζεηο ηνπ πξνζσπηθνύ ησλ Μελώλσλ θαη ησλ Νηθνηξνθείσλ ζπληζηώληαη κε 

Ξξνεδξηθό Γηάηαγκα ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 9 ηνπ Λ. 

2716/99. Ρν πξνζσπηθό ησλ Ξξνγξακκάησλ Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ 

πξνέξρεηαη από ην πξνζσπηθό ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθνπλ ηα πξνγξάκκαηα 

απηά. Ν εβδνκαδηαίνο ρξόλνο απαζρόιεζεο (κεξηθή ή πιήξεο) θαη ε θαηαλνκή ηνπ 

ρξόλνπ απηνύ κέζα ζην εηθνζηηεηξάσξν θάζε κέινπο ηνπ πξνζσπηθνύ ζηε Κνλάδα 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο θαζνξίδεηαη από ηνλ Δπηζηεκνληθό πεύζπλν ζύκθσλα κε ηηο 

αλάγθεο πνπ ζπζρεηίδνληαη κε ην βαζκό ππνζηήξημεο θαη ιεηηνπξγηθόηεηαο ησλ 

αηόκσλ πνπ δηακέλνπλ ζ' απηά. 

Ν αξηζκόο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην 

Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ πξνζδηνξίδεηαη από ηνλ 

Δπηζηεκνληθά πεύζπλν αλάινγα κε ηε ρξνληθή θάζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο, ην 

βαζκό ππνζηήξημεο θαη ηε ιεηηνπξγηθόηεηα ησλ αηόκσλ πνπ δηακέλνπλ ζ' απηά. Γηα 

ηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ηα Ξξνγξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ Λ.2716/99 ν εβδνκαδηαίνο 

ρξόλνο απαζρόιεζεο (κεξηθή ή πιήξεο) θάζε κέινπο ηνπ πξνζσπηθνύ ηνπο ε 

θαηαλνκή ηνπ ρξόλνπ απηνύ κέζα ζην εηθνζηηεηξάσξν θαη ν αξηζκόο ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζ' απηέο εγθξίλεηαη από ηελ αληίζηνηρε Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο 

γείαο ζηελ νπνία αλήθεη ε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο. 

 

2. Κε επζύλε ηνπ Δπηζηεκνληθά ππεύζπλνπ δηαζθαιίδεηαη όηη νη ξόινη ησλ 

εξγαδνκέλσλ εθηόο ησλ θαζεθόλησλ πνπ απνξξένπλ από ηελ εηδηθόηεηα ηνπο 

ζπλδπάδνληαη θαη πξνζαξκόδνληαη ζηνπο απνθαηαζηαζηαθνύο ζηόρνπο θαζώο θαη 

ζην ρξόλν απαζρόιεζεο (κεξηθή ή πιήξεο) ζηε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο ή ζην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο. 

 

3. Ρν κέινο ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο πνπ αλαιακβάλεη λα 

νξγαλώζεη θαη λα ζπληνλίζεη ηελ θξνληίδα γηα ηνλ αζζελή, όπσο έρεη ζρεδηαζζεί 



θαηά ηελ θαηάξηηζε ηνπ Αηνκηθνύ Θεξαπεπηηθνύ Ξξνγξάκκαηνο ζύκθσλα κε ην 

άξζξν 8 ηεο παξνύζαο, θαιείηαη "πξόζσπν αλαθνξάο" γηα ηνλ αζζελή απηό. 

Νη εξγαδόκελνη ζε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη Ξξόγξακκα 

Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο νθείινπλ λα ππεξεηνύλ ην ξόιν ηνπ "πξνζώπνπ - 

αλαθνξάο γηα ηνπο δηαβηνύληεο ζηηο αλσηέξσ Κνλάδεο θαη Ξξν γξάκκαηα. Ν 

Δπηζηεκνληθά πεύζπλνο νξίδεη από ην ζύλνιν ησλ εξγαδνκέλσλ θάζε έλαλ, 

αλεμαξηήησο εηδηθόηεηαο, γηα πνηνπο ζπγθεθξηκέλνπο αζζελείο αλαιακβάλεη ην 

ξόιν ηνπ "πξνζώπνπ - αλαθνξάο" γη' απηνύο. 

 

4. Θαλέλαο εξγαδόκελνο δελ κπνξεί λα αλαιακβάλεη ην ξόιν ηνπ "πξνζώπνπ -

αλαθνξάο" γηα πεξηζζόηεξνπο από έμη (6) ελνίθνπο ησλ Κνλάδσλ Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο ή ηνπ Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο. 

 

5. Πύλζεζε πξνζσπηθνύ: 

α) ηνλ μελώλα: 

Ν αξηζκόο θαη ε ζύλζεζε ηνπ πξνζσπηθνύ πνηθίιεη αλάινγα κε ηηο εμεηδηθεπκέλεο 

αλάγθεο ησλ ελνίθσλ θαη ην βαζκό ππνζηήξημεο ηνπ μελώλα θαζώο θαη ηνπ αξηζκνύ 

ησλ Ξξνγξακκάησλ Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ πνπ πινπνηεί. Νη εηδηθόηεηεο 

ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ θαιύπηνπλ ηελ εηθνζηηεηξάσξε ιεηηνπξγία ηνπ μελώλα είλαη 

ελδεηθηηθά νη εμήο:  

Τπρίαηξνο 

Τπρνιόγνο 

Νηθνλόκνο 

Λνζειεπηήο/ηξηα 

Θνηλσληθόο Ιεηηνπξγόο 

Δξγνζεξαπεπηήο/ηξηα 

Γηνηθεηηθόο 

Βνεζεηηθό πξνζσπηθό 

Δηδηθόο Ξαηδαγσγόο 

Άιιεο εηδηθόηεηεο όπσο ελδεηθηηθά ινγνζεξαπεπηέο, γπκλαζηέο, θπζηνζεξαπεπηέο 

απαζρνινύληαη ζηνλ μελώλα κόλν γηα όζν ρξόλν θαη γηα θάζε θνξά πνπ 

αλαπηύζζεηαη αληίζηνηρν πξόγξακκα ζ' απηόλ. 

β) ην νηθνηξνθείν: 

Ρν πξνζσπηθό πνηθίιεη αλάινγα κε ηηο εμεηδηθεπκέλεο αλάγθεο ησλ αηόκσλ πνπ 

δηακέλνπλ ζ' απηό. Νη εηδηθόηεηεο πνπ θαιύπηνπλ ηελ 24σξε ιεηηνπξγία ηνπ 

Νηθνηξνθείνπ είλαη ελδεηθηηθά νη εμήο: 

Τπρίαηξνο 

Τπρνιόγνο 

Νηθνλόκνο 

Λνζειεπηήο/ηξηα 

Θνηλσληθόο Ιεηηνπξγόο 

Δξγνζεξαπεπηήο/ηξηα 

Γηνηθεηηθόο 

Βνεζεηηθό πξνζσπηθό 



Δηδηθόο Ξαηδαγσγόο 

Άιιεο εηδηθόηεηεο όπσο ελδεηθηηθά ινγνζεξαπεπηέο, γπκλαζηέο, θπζηνζεξαπεπηέο 

απαζρνινύληαη ζηνλ μελώλα κόλν γηα όζν ρξόλν θαη γηα θάζε θνξά πνπ 

αλαπηύζζεηαη αληίζηνηρν πξόγξακκα ζ' απηό. 

γ) ηα πξνζηαηεπκέλα δηακεξίζκαηα: 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο πνιπθιαδηθήο ζεξαπεπηηθήο νκάδαο ηεο αληίζηνηρεο Κνλάδαο 

Τπρηθήο γείαο, ζηελ θξνληίδα ηεο νπνίαο αλαηίζεληαη ηα άηνκα πνπ 

εγθαζίζηαληαη ζην Ξξνζηαηεπκέλν Γηακέξηζκα, έρεη ηελ επζύλε ηελ θαιή 

ιεηηνπξγία ηνπ πξνγξάκκαηνο πξνζηαηεπκέλσλ δηακεξηζκάησλ. Απηή ε νκάδα 

ζηειερώλεηαη ελδεηθηηθά από: 

Τπρίαηξν 

Τπρνιόγν 

Θνηλσληθό Ιεηηνπξγό 

Δξγνζεξαπεπηή 

Δπηζθέπηε πγείαο 

Γηνηθεηηθό πάιιειν 

Άιινπο επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο 

Ν αξηζκόο ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ ζηεξίδεη ηελ πινπνίεζε ησλ πξνγξακκάησλ 

πξνζηαηεπκέλσλ δηακεξηζκάησλ θαζνξίδεηαη από ηε δηνίθεζε ηνπ θνξέα πνπ 

αλήθεη ε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο κεηά από εηζήγεζε ηνπ αληίζηνηρνπ 

επηζηεκνληθνύ ππεύζπλνύ ηεο ζηελ νπνία αλαηίζεηαη ην πξόγξακκα 

πξνζηαηεπκέλνπ δηακεξίζκαηνο κε βάζε ηνλ αξηζκό ησλ πξνζηαηεπκέλσλ 

δηακεξηζκάησλ πνπ έρνπλ αλαηεζεί ζηε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο θαη ην βαζκό 

απηνλνκίαο ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ δηακέλνπλ ζε απηά. Ν αξηζκόο 

ησλ κειώλ ηεο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο είλαη από πέληε (5) κέρξη δέθα (10) θαη 

παξέρνπλ πιήξε ςπρνθνηλσληθή ππνζηήξημε ζε, θαη' αλώηαην όξην πελήληα (50) 

άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ δηαβηνύλ ζε πξνζηαηεπκέλα δηακεξίζκαηα θαη 

παξέρνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο ζ' απηά ζύκθσλα κε ην πξόγξακκα πνπ ζπληάζζεη ν 

επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο ηεο Κνλάδαο Τπρηθήο γείαο ζηελ νπνία έρεη αλαηεζεί 

ην πξόγξακκα ηνπ Ξξνζηαηεπκέλνπ δηακεξίζκαηνο. 

δ) ηηο Μνλάδεο Φπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο Παηδηώλ ή Δθήβσλ: 

Πηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο Ξαηδηώλ ή Δθήβσλ ην πξνζσπηθό 

πνπ θαιύπηεη ηελ 24σξε ιεηηνπξγίαο ηνπο απαξηίδεηαη ελδεηθηηθά από ηηο εμήο 

εηδηθόηεηεο: 

Ξαηδνςπρίαηξνο ή Τπρίαηξνο κε εκπεηξία ή θαη εμεηδίθεπζε ζηε ζεξαπεία εθήβσλ 

κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο. 

Τπρνιόγνο 

Νηθνλόκνο 

Λνζειεπηήο/ηξηα 

Θνηλσληθόο Ιεηηνπξγόο 

Δξγνζεξαπεπηήο/ηξηα 

Γηνηθεηηθόο 

Βνεζεηηθό πξνζσπηθό 

Δηδηθόο Ξαηδαγσγόο 



Άιιεο εηδηθόηεηεο όπσο ελδεηθηηθά ινγνζεξαπεπηέο, γπκλαζηέο, θπζηνζεξαπεπηέο 

απαζρνινύληαη ζηνλ μελώλα κόλν γηα όζν ρξόλν θαη γηα θάζε θνξά πνπ 

αλαπηύζζεηαη αληίζηνηρν πξόγξακκα ζ' απηά. 

Ζ αλαινγία ηνπ πξνζσπηθνύ πξνο ηνπο θηινμελνύκελνπο νθείιεη λα είλαη 

ηνπιάρηζηνλ 3:1 (εξγαδόκελνη / θηινμελνύκελνη) θαη ε παξνπζία ηνπ ζε θάζε 

Κνλάδα είλαη απαξαίηεηε ζε εηθνζηηεηξάσξε βάζε. 

Πηνπο μελώλεο παηδηώλ ή εθήβσλ αλάινγα κε ην πξόγξακκα θαη ηηο θαηά 

πεξίπησζε εηδηθέο αλάγθεο ησλ παηδηώλ θαη ησλ εθήβσλ εγθξίλεηαη από ηνλ 

πνπξγό γείαο θαη Ξξόλνηαο πξόζζεηε εμεηδηθεπκέλε θαηά πεξίπησζε ζηειέρσζε, 

κεηά από εηζήγεζε ηνπ Δπηζηεκνληθά πεύζπλνπ ζηελ Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο 

γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ ηνπ Ρνκέα Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ πνπ 

αλήθεη ν Μελώλαο θαη αληίζηνηρε πξόηαζε από ηελ αξκόδηα Ρνκεαθή Δπηηξνπή 

Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ ή ηελ Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο 

όπνπ δελ πθίζηαηαη Ρνκεαθή επηηξνπή Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ. 

Δλδεηθηηθά: 

Πηηο Κνλάδεο πνπ θηινμελνύλ παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο ζην πξνζσπηθό 

πεξηιακβάλνληαη λεπηαγσγνί θαη βνεζεηηθό πξνζσπηθό πιένλ ηνπ πξνζσπηθνύ πνπ 

έρεη πεξηγξαθεί αλσηέξσ. 

Πηηο Κνλάδεο πνπ θηινμελνύλ παηδηά ιαλζάλνπζαο θαη πξνεθεβηθήο ειηθίαο ζην 

πξνζσπηθό πεξηιακβάλνληαη απαξαίηεηα εηδηθνί παηδαγσγνί. *Πηηο Κνλάδεο πνπ 

θηινμελνύλ εθήβνπο ζην πξνζσπηθό πεξηιακβάλνληαη εηδηθνί παηδαγσγνί θαη άιινη 

επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο. 

ε) ηα Οηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ ην 

πξνζσπηθό πνπ θαιύπηεη ηελ 24σξε ιεηηνπξγία ηνπο απαξηίδεηαη από ηηο εμήο 

εηδηθόηεηεο: 

Λεπξνιόγν ή Τπρίαηξν 

Ξαζνιόγν 

Τπρνιόγν 

Θνηλσληθό Ιεηηνπξγό 

Φπζηθνζεξαπεπηή 

Λνζειεπηέο 

Γηνηθεηηθό 

Βνεζεηηθό πξνζσπηθό 

O Δπηζηεκνληθά πεύζπλνο επηιέγεηαη από ην ηαηξηθό πξνζσπηθό. Ρν ηαηξηθό 

πξνζσπηθό πξέπεη λα δηαζέηεη εθπαίδεπζε ή εκπεηξία ή πξνϋπεξεζία ζε ηνκείο 

όπσο νη άλνηεο, ε ςπρνγεξηαηξηθή, ε ζπκπεξηθνξηθή λεπξνινγία. Νη ινηπνί 

επαγγεικαηίεο πγείαο είλαη επηζπκεηό λα δηαζέηνπλ εκπεηξία ή πξνϋπεξεζία ζε 

ηνκείο όπσο άλνηεο, γεξνληνινγία, ςπρνγεξηαηξηθή, λεπξνςπρνινγία θ.α. 

 

6. Ζ έληαμε ζε πξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ δηακεξίζκαηνο ελόο αζζελνύο γίλεηαη 

κε αίηεζε ηνπ ηδίνπ αηόκνπ θαη κε πξόηαζε ηνπ ζεξάπνληα ςπρηάηξνπ ή άιινπ 

επαγγεικαηία ςπρηθήο πγείαο ή νπνηαζδήπνηε θνηλνηηθήο ή παλεπηζηεκηαθήο 

ςπρηαηξηθήο ππεξεζίαο πνπ είρε ηελ επζύλε παξαθνινύζεζεο απηνύ ηνπ αηόκνπ 

πξηλ ηελ παξαπνκπή ηνπ πξνο ηε Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή Νκάδα πνπ πινπνηεί 



ην Ξξόγξακκα ηνπ Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο. Καδί κε ηελ πξόηαζε 

θαηαηίζεηαη ηζηνξηθό ηνπ αζζελνύο ζην νπνίν θαηαρσξνύληαη ηα ζηνηρεία πνπ 

αθνξνύλ ζηε ιεηηνπξγηθόηεηα ηνπ αηόκνπ, ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζε θνηλσληθέο 

δξαζηεξηόηεηεο, ην θνηλσληθό ηνπ δίθηπν (ζπρλόηεηα θαη έληαζε ζρέζεσλ κε 

νηθνγέλεηα, θίινπο) ην εξγαζηαθό ηνπ ηζηνξηθό θαη όπνηα άιια ζηνηρεία θξίλεη 

απαξαίηεηα ε πνιπθιαδηθή ζεξαπεπηηθή νκάδα. 

 

7. Νη μελώλεο θαη ηα νηθνηξνθεία ησλ παηδηώλ θαη ησλ εθήβσλ δηαζπλδένληαη 

ιεηηνπξγηθά κε ηηο παηδνςπρηαηξηθέο ππεξεζίεο ηνπ Ρνκέα Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ 

θαη Δθήβσλ ζηνλ νπνίν ππάγνληαη. Δπίζεο κεηέρνπλ ζην πξόγξακκα εθεκεξηώλ 

ηνπ Ρνκέα Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ κεηά από εηζήγεζε ηεο Ρνκεαθήο 

Δπηηξνπήο Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ ή ηεο Ρνκεαθήο Δπηηξνπήο 

Τπρηθήο γείαο όπνπ δελ έρεη ζπζηαζεί ή δελ έρεη ιεηηνπξγήζεη ε αληίζηνηρε 

Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο Ξαηδηώλ θαη Δθήβσλ. 

Ζ πξνεηνηκαζία ηνπ ελνίθνπ πνπ βαίλεη πξνο ελειηθίσζε θαη ζα ρξεηαζζεί λα 

παξακείλεη γηα κεγαιύηεξν ρξνληθό δηάζηεκα ζε πξνζηαηεπκέλε ζηεγαζηηθή δνκή, 

γηα ηε κεηαθνξά ηνπ ζηελ αληίζηνηρε κνλάδα ελειίθσλ ηνπ Ρνκέα Τπρηθήο γείαο 

πνπ αλήθεη, είλαη επζύλε ηνπ Δπηζηεκνληθά πεύζπλνπ θαη ηεο Ξνιπθιαδηθήο 

Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο θαη ηεο Κνλάδαο Τπρηθήο γείαο πνπ ηνλ θηινμελεί θαη ηεο 

Κνλάδαο Τπρηθήο γείαο πνπ ζα ηνλ ππνδερζεί.  

 

 

Άξζξν: 12 Δζσηεξηθόο Καλνληζκόο Λεηηνπξγίαο 

 

 

Θαηαξηίδεηαη Δζσηεξηθόο Θαλνληζκόο Ιεηηνπξγίαο από ηε δηνίθεζε ηνπ θνξέα ζηνλ 

νπνίν αλήθεη ε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα 

Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο, ζε δηάζηεκα έμη (6) κελώλ από ηελ έλαξμε 

ιεηηνπξγίαο ηνπο, όπνπ ζα πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ηα αλαθεξόκελα ζηα 

πξνεγνύκελα θεθάιαηα, ππνβάιιεηαη ζηε Γ/λζε Τπρηθήο γείαο θαη εγθξίλεηαη 

από ηνλ πνπξγό γείαο θαη Ξξόλνηαο.  

 

 

Άξζξν: 13 Σξόπνο παξαπνκπήο 

 

Πηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ηα Ξξνγξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ δηακεξηζκάησλ παξαπέκπνληαη άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή 

λνεηηθή πζηέξεζε κε δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο από ηηο Κνλάδεο Τπρηθήο 

γείαο ηνπ άξζξνπ 4 ηνπ Λ. 2716/99 θαηά ηα νξηδόκελα ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 9 

ηνπ ηδίνπ λόκνπ. Δηδηθόηεξα ζηα Νηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ 

ζηαδίνπ παξαπέκπνληαη άηνκα από γηαηξνύο λεπξνιόγνπο ή ςπρηάηξνπο. 

 

 



 

Άξζξν: 14 Γηνηθεηηθν-νηθνλνκηθή δηαρείξηζε 

 

 

 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ Γ 

ΓΗΑΣΔΗΟΗΠΖ 

 

Ζ δηνηθεηηθό-νηθνλνκηθή δηαρείξηζε θάζε Κνλάδαο Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο θαη Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο είλαη 

απηνηειήο θαη απηόλνκε. 

Ζ νηθνλνκηθή δηαρείξηζε θάζε Κνλάδαο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη 

Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο, θαηαγξάθεηαη, εγθξίλεηαη, 

παξαθνινπζείηαη θαη ειέγρεηαη ρσξηζηά ζην πιαίζην ηνπ δηθνύ ηεο πξνϋπνινγηζκνύ 

πνπ ελζσκαηώλεηαη ζηνλ πξνϋπνινγηζκό ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη θαη 

απεηθνλίδεηαη σο παξάξηεκά ηνπ. 

Ζ απηνηειήο δηαρείξηζε αθνξά ηηο αηνκηθέο δαπάλεο ησλ ρξεζηώλ πνπ ελδεηθηηθά 

είλαη: ε έλδπζε, ε δηαηξνθή, νη αηνκηθέο αγνξέο θαη ηα αηνκηθά έμνδα, ζην πιαίζην 

ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο θνηλσληθήο ηνπο επαλέληαμεο.  

 

 

Άξζξν: 15 Η δηαρείξηζε ζηνπο μελώλεο 

 

 

1. Ζ πξνκήζεηα ηξνθίκσλ θαη πνηώλ, ελδπκάησλ, εηδώλ ππόδεζεο, εηδώλ 

θαζαξηόηεηαο θαη πγηεηλήο, δηελεξγείηαη από ηνλ αζζελή πνπ ζπλνδεύεηαη από ηνλ 

εθπαηδεπηή ηνπ, κέινο ηεο πνιπθιαδηθήο ζεξαπεπηηθήο νκάδαο, γηα ην ρξνληθό 

δηάζηεκα πνπ ν επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο εθηηκά όηη ν αζζελήο δελ είλαη έηνηκνο λα 

δηελεξγεί ηηο πξνκήζεηέο ηνπ κόλνο ηνπ. Ν εθπαηδεπηήο ελεκεξώλεη γηα ηελ 

νηθνλνκηθή απηή δξαζηεξηόηεηα θάζε θνξά ηνλ δηαρεηξηζηή ηνπ μελώλα. Κεηά ηελ 

νινθιήξσζε ηεο εθπαίδεπζεο θαη όπνηε ν επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο εθηηκήζεη όηη ν 

αζζελήο είλαη ηθαλόο λα δηελεξγεί ηηο πξνκήζεηεο ησλ αλσηέξσ εηδώλ κόλνο ηνπ, 

εθδίδεη ζρεηηθή πξάμε ηελ νπνία θνηλνπνηεί ζηνλ δηαρεηξηζηή. 

Όηαλ νη πξνκήζεηεο ησλ αλσηέξσ εηδώλ γίλνληαη γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθώλ ηνπ 

ζπλόινπ ησλ αζζελώλ, ε πξνκήζεηα δηελεξγείηαη από ηξηκειή επηηξνπή. Ζ 

επηηξνπή απνηειείηαη από δύν αζζελείο θαη έλαλ εθπαηδεπηή. Πηα θαζήθνληα θάζε 

εθπαηδεπηεί κέινπο ηεο Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο θαη ηνπ 

επηζηεκνληθνύ ππεπζύλνπ είλαη ε άζθεζε ηνπ αζζελή-ρξήζηε ησλ ππεξεζηώλ ηνπ 

μελώλα ζηελ έξεπλα ηεο αγνξάο θαη ζηελ αλάδεημε ησλ ηδηαίηεξσλ πξνηηκήζεσλ 

ηνπ αζζελή, έηζη ώζηε λα απνθηήζεη ηελ δεμηόηεηα λα αλαδεηά ηελ άξηζηε ζρέζε 

ηηκήο-νθέινπο ζην πιαίζην ηνπ πξνϋπνινγηζκνύ γηα θάζε αγαζό ή ππεξεζία πνπ 

πξνηίζεηαη λα θαηαλαιώζεη. 



 

2. Πηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη εηδηθόηεξα ζε απηέο πνπ 

αλήθνπλ ζε θνξείο πνπ δηέπνληαη από ηηο δηαηάμεηο ηνπ Λ. 2362/95 "πεξί Γεκόζηνπ 

Ινγηζηηθνύ, ειέγρνπ ησλ δαπαλώλ ηνπ θξάηνπο θαη άιιεο δηαηάμεηο" ή 

ρξεκαηνδνηνύληαη ηνπιάρηζηνλ θαηά 50% από ηνλ θξαηηθό πξνϋπνινγηζκό, ε 

δηνηθεηηθό-νηθνλνκηθή ηνπο δηαρείξηζε ζε όηη αθνξά ηηο ιεηηνπξγηθέο δαπάλεο 

δηελεξγείηαη ζηα πιαίζηα ελόο εγθεθξηκέλνπ θιεηζηνύ πξνϋπνινγηζκνύ. Ζ δηνίθεζε 

ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ν μελώλαο νξίδεη ππόινγν από ην πξνζσπηθό ηνπ, 

εθηόο εθείλνπ πνπ ππεξεηεί ζηνλ μελώλα, θαη δηαρεηξηζηή από ην ζύλνιν ηνπ 

πξνζσπηθνύ πνπ απαζρνιείηαη ζηνλ μελώλα κε πιήξε απαζρόιεζε ζε απηόλ θαη 

αζθεί ηα θαζήθνληά ηνπ επί εμάκελν. Ν δηαρεηξηζηήο κεξηκλά γηα ηελ εύξπζκε 

ιεηηνπξγία ηνπ μελώλα ζε όηη αθνξά ηα πιηθά, ηηο πξνκήζεηεο θαη ηελ νηθνλνκηθή 

νξγάλσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, όπσο ελδεηθηηθά νη εθπαηδεπηηθέο θαη 

ςπραγσγηθέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ μελώλα, ε αληηθαηάζηαζε ηνπ θζαξέληνο 

εμνπιηζκνύ, νη πιεξσκέο ησλ παγίσλ (Δλνίθην, Ν.Ρ.Δ, Γ.Δ.Ζ, λεξό θ.ι.π), ε 

θαηαβνιή ησλ επηδνκάησλ, όπνπ απηά ρνξεγνύληαη, θαη απνδίδεη ινγαξηαζκό ζηνλ 

ππόινγν πνπ έρεη νξίζεη ν θνξέαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ν μελώλαο. 

Ν επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο ηνπ μελώλα νξίδεη εθ πεξηηξνπήο έλαλ αζζελή-ρξήζηε 

ησλ ππεξεζηώλ ηνπ μελώλα σο βνεζό ηνπ δηαρεηξηζηή κε δίκελε ζεηεία έηζη ώζηε 

θάζε αζζελήο λα εθπαηδεπηεί ζηελ νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ηνπ μελώλα. 

Πηνλ μελώλα ν δηαρεηξηζηήο ηεξεί βηβιίν δαπαλώλ θαη ελεξγεηώλ ζην νπνίν 

θαηαγξάθνληαη νη δξαζηεξηόηεηεο από νηθνλνκηθήο άπνςεο θαη πεξηγξάθνληαη νη 

αλάγθεο πνπ ηθαλνπνηήζεθαλ. 

Ζ νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ζηνλ μελώλα γίλεηαη κε πάγηα πξνθαηαβνιή πνπ εθδίδεη ε 

νηθνλνκηθή ππεξεζία ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ν μελώλαο ην ύςνο ηεο νπνίαο 

θαιύπηεη πιήξσο ην 1/12 ηνπ πξνϋπνινγηζκνύ ηνπ μελώλα Όιεο νη άιιεο δαπάλεο 

ηνπ μελώλα πνπ αθνξνύλ ηελ κηζζνδνζία ηνπ πξνζσπηθνύ, ηελ ζπληήξεζε ηνπ 

θηηξίνπ εθόζνλ δηελεξγείηαη από ην πξνζσπηθό ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ν 

μελώλαο- θαη ηηο έθηαθηεο θαη απξόβιεπηεο αλάγθεο δηελεξγνύληαη από ηνλ θνξέα 

πνπ αλήθεη ν μελώλαο.  

 

Άξζξν: 16 Η δηαρείξηζε ζην Οηθνηξνθείν 

 

 

Ζ δηνηθεηηθν-νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ησλ νηθνηξνθείσλ αθνινπζεί ηηο δηαηάμεηο ηεο 

παξνύζαο απόθαζεο πνπ αθνξνύλ ηελ δηαρείξηζε ησλ μελώλσλ. Δηδηθόηεξα, 

εθόζνλ νη αζζελείο-ρξήζηεο ησλ ππεξεζηώλ ηνπ νηθνηξνθείνπ θαηά ηελ εθηίκεζε 

ηνπ επηζηεκνληθνύ ππεπζύλνπ δελ κπνξνύλ λα πξαγκαηνπνηνύλ ηηο αηνκηθέο 

νηθνλνκηθέο ηνπο δξαζηεξηόηεηεο κόλνη ηνπο, ηόηε νη αληίζηνηρεο πξάμεηο γίλνληαη 

κε ηελ επνπηεία ηνπ εθπαηδεπηή ηνπο, ν νπνίνο απνδίδεη ινγαξηαζκό ζηνλ 

δηαρεηξηζηή ηνπ νηθνηξνθείνπ θαη απηόο ζηνλ ππόινγν. 

Πε πεξίπησζε πνπ ε πιεηνςεθία ησλ αζζελώλ-ελνίθσλ ηνπ νηθνηξνθείνπ δελ είλαη 

ζε θαηάζηαζε λα πξαγκαηνπνηήζνπλ απηόλνκα ηηο νηθνλνκηθέο ηνπο 



δξαζηεξηόηεηεο, γηα πξνκήζεηεο πνπ αθνξνύλ ηηο αλάγθεο ηνπ ζπλόινπ ησλ 

ελνίθσλ ηνπ νηθνηξνθείνπ απηέο δηελεξγνύληαη από ηξηκειή επηηξνπή ζηελ νπνία 

ην έλα κέινο είλαη αζζελήο-έλνηθνο ηνπ νηθνηξνθείνπ εμ απηώλ πνπ ν 

επηζηεκνληθόο ππεύζπλνο έρεη βεβαηώζεη όηη δύλαληαη λα αζθνύλ νηθνλνκηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο απηνηειώο.  
 

 

 

 

 

Άξζξν: 17 Η δηαρείξηζε ζηα Πξνγξάκκαηα Πξνζηαηεπκέλσλ 

Γηακεξηζκάησλ 

 

 

Ζ δηνίθεζε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο πνπ 

αλαπηύζζεη πξνγξάκκαηα Ξξνζηαηεπκέλσλ δηακεξηζκάησλ νξίδεη ππόινγν από ην 

πξνζσπηθό ηνπ. εθηόο εθείλνπ πνπ εξγάδεηαη ζην Ξξόγξακκα 

Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο, θαη δηαρεηξηζηή από ην ζύλνιν ηνπ πξνζσπηθνύ 

πνπ απαζρνιείηαη ζην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ. Ν 

πξνϋπνινγηζκόο πνπ αθνξά ην πξνζηαηεπκέλν δηακέξηζκα ζπληίζεηαη από δύν 

κέξε. Ρν έλα κέξνο αθνξά ηηο "ππνζηεξηθηηθέο" δαπάλεο πνπ πξαγκαηνπνηεί 

απεπζείαο ν θνξέαο ζηνλ νπνίν αλήθεη ην δηακέξηζκα θαη πεξηιακβάλεη ην κέξνο 

ηεο κηζζνδνζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ ηνπ θνξέα απηνύ, πνπ απαζρνινύληαη κε 

νπνηνλδήπνηε ηξόπν θαη γηα νπνηνδήπνηε ρξνληθό δηάζηεκα ζην πξνζηαηεπκέλν 

δηακέξηζκα θαζώο θαη ηηο δαπάλεο γηα ηελ πξνκήζεηα θαξκάθσλ ησλ αζζελώλ-

ελνίθσλ ηνπ πξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο πνπ είλαη αλαζθάιηζηνη. 

Ρν άιιν κέξνο αθνξά ηηο δαπάλεο "ιεηηνπξγίαο", ησλ παγίσλ (Δλνίθην, ΝΡΔ, ΓΔΖ, 

λεξό θ.ι.π.) θαη ηηο δαπάλεο ςπραγσγίαο. Γηα ηε δηακόξθσζε ηνπ κέξνπο απηνύ ηνπ 

πξνϋπνινγηζκνύ ζπλππνινγίδεηαη θαη ην 80% ησλ εηζνδεκάησλ πνπ έρεη θάζε 

έλνηθνο από νπνηαδήπνηε ηδία πεγή εηζνδήκαηνο. Ζ ζπλεηζθνξά απηή δελ κπνξεί 

λα μεπεξλά ηηο 120.000 δξρ. κεληαίσο. Ρν ζύλνιν ηνπ πξνϋπνινγηζκνύ ηνπ κέξνπο 

ησλ "ιεηηνπξγηθώλ δαπαλώλ ηνπ πξνζηαηεπκέλνπ δηακεξίζκαηνο αλαινγίδεηαη ζε 

θάζε δσδεθαηεκόξηό ηνπ ηζόπνζα ζε θάζε έλνηθν ηνπ πξνζηαηεπκέλνπ 

δηακεξίζκαηνο, ν νπνίνο ζπκκεηέρεη ηζνκεξώο ζηελ θάιπςε ησλ δαπαλώλ θαη ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ νηθνλνκηθώλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο. 

Έλαο εθ ησλ αζζελώλ-ελνίθσλ ηνπ πξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο εθ πεξηηξνπήο 

θαη γηα δηάζηεκα ηεζζάξσλ (4) κελώλ νξίδεηαη βνεζόο ηνπ δηαρεηξηζηή θαη αζθεί 

θαζήθνληα νηθνλόκνπ ηνπ δηακεξίζκαηνο θαη επηβιέπεη ηελ εθαξκνγή ησλ από 

θνηλνύ κε ην ζύλνιν ησλ ελνίθσλ ηνπ Ξξνζηαηεπκέλνπ δηακεξίζκαηνο απνθάζεσλ 

γηα ηηο νηθνλνκηθέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ πξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο. 

Ν δηαρεηξηζηήο από θνηλνύ κε ην βνεζό ηνπ απνδίδνπλ ινγαξηαζκό ζηνλ ππόινγν.  

 



 

Άξζξν: 18 Γεληθέο θαηεπζύλζεηο 

 

 

1. Νη πξνκήζεηεο ησλ αλαιώζηκσλ εηδώλ ζηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο θαη ζηα Ξξνγξάκκαηα Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ γίλνληαη 

ζε εκεξήζηα βάζε, Πε πεξίπησζε καδηθήο πξνκήζεηαο απηή δελ πξέπεη λα 

ππεξβαίλεη ηελ θάιπςε ησλ αλαγθώλ ησλ ελνίθσλ ηεο Κνλάδαο Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο ή ηνπ Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο γηα ρξνληθό 

δηάζηεκα κεγαιύηεξν ησλ επηά (7) εκεξώλ. 

2. Ρν ζύλνιν ησλ απαζρνινπκέλσλ θαη ησλ ρξεζηώλ-ελνίθσλ θάζε Κνλάδαο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλσλ 

Γηακεξηζκάησλ είλαη ππεύζπλνη-ππόινγνη γηα ηελ θηλεηή θαη αθίλεηε πεξηνπζία ηεο 

κνλάδαο ή ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη είλαη ηζνκεξώο ππόινγνη γηα απηήλ ζην θνξέα 

ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα 

Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο. 

3. Ρνλ κήλα Ηαλνπάξην θάζε έηνπο γίλεηαη απνγξαθή ηεο πεξηνπζίαο ηεο Κνλάδαο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ε νπνία θαηαηίζεηαη ζηνλ θνξέα ζηνλ νπνίν 

αλήθεη ε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ζηνλ νπνίν αλήθεη ην 

ζύλνιν ηεο πεξηνπζίαο απηήο. Θάζε αληηθείκελν πνπ δελ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

επεηδή ηέζεθε εθηόο ιεηηνπξγίαο ή απνθαζίζηεθε ε αληηθαηάζηαζε ηνπ 

παξαδίδεηαη ζηνλ θνξέα πνπ αλήθεη ε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο 

πξνο αρξήζηεπζή ηνπ. 

4. Θαηά ηα ινηπά γηα ηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο πνπ αλήθνπλ 

ζε Λ.Ξ.Γ.Γ ή ζε Λ.Ξ.I.Γ πνπ επηρνξεγνύληαη ηνπιάρηζηνλ θαηά 50% από ηνλ 

θξαηηθό πξνϋπνινγηζκό ηζρύνπλ νη δηαηάμεηο πνπ δηέπνπλ ηελ δηαρείξηζε ηνπ θνξέα 

πνπ αλήθεη ε Κνλάδα Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο. ελώ γηα ηηο ινηπέο 

Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ηζρύνπλ νη αληίζηνηρεο δηαηάμεηο πνπ 

δηέπνπλ ηελ ιεηηνπξγία ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν αλήθνπλ. Πε όιεο ηηο πεξηπηώζεηο ε 

εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ απηώλ νθείιεη λα εμππεξεηεί ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

αζζελώλ-ελνίθσλ ζηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη λα 

δηαζθαιίδεη ηε ιεηηνπξγία ηεο Κνλάδαο ζην πξόηππν ηεο ιεηηνπξγίαο 

νηθνγελεηαθνύ πεξηβάιινληνο.  

 

 

Άξζξν: 19 Λεηηνπξγία 

 

 

 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ Δ 

ΙΔΗΡΝΟΓΗΑ 

 



1. Νη απνθαηαζηαζηαθνί ζηόρνη ιεηηνπξγίαο ησλ μελώλσλ ησλ νηθνηξνθείσλ θαη ησλ 

πξνζηαηεπκέλσλ δηακεξηζκάησλ πινπνηνύληαη κε: 

α. Ρε ζπλερή θαη ζηαζεξή εθαξκνγή πξνγξακκάησλ πνπ σζνύλ ην άηνκν ζηελ 

απόθηεζε ηνπ κέγηζηνπ δπλαηνύ επηπέδνπ ιεηηνπξγηθόηεηάο ηνπ.  

β. Ρελ αλάπηπμε πξνγξακκάησλ πνπ παξέρνπλ δπλαηόηεηεο γηα εθπαίδεπζε ζηα 

άηνκα απηά. 

γ. Ξξνγξάκκαηα θαη δξαζηεξηόηεηεο πνπ πξνσζνύλ θαη βνεζνύλ ην άηνκν λα 

απνθηήζεη δπλαηόηεηεο θξηηηθήο θαη αμηνιόγεζεο ησλ δξάζεσλ θαη ησλ ππεξεζηώλ 

πνπ ηνπ παξέρνληαη. 

δ. Γξάζεηο πνπ βνεζνύλ ην άηνκν ζηε δηεθδίθεζε θαη άζθεζε ησλ λνκηθώλ. 

πνιηηηθώλ θαη θνηλσληθώλ δηθαησκάησλ ηνπ. 

ε. Ξξνγξάκκαηα δξάζεσλ αλάπηπμεο ζπλεξγαζίαο κε εζεινληέο θαη ζπιιόγνπο. 

ζη. Ξξνγξάκκαηα ελζάξξπλζεο ηεο ζπκκεηνρήο ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο 

ζηα θνηλά. 

δ. Ξξνγξάκκαηα επαηζζεηνπνίεζεο θαη ελεκέξσζεο ηεο θνηλόηεηαο γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηνπ ζηίγκαηνο ηεο ςπρηθήο λόζνπ, ηελ ελεκέξσζε γηα ηηο 

εμσηδξπκαηηθέο κνξθέο θξνληίδαο ησλ αηόκσλ κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ηελ 

αλαγλώξηζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο. 

2. Ν Δπηζηεκνληθά πεύζπλνο θαη ε Ξνιπθιαδηθή Θεξαπεπηηθή Νκάδα νθείινπλ λα 

ζπληνλίδνπλ ηηο δξαζηεξηόηεηεο θαη ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ δύλαηαη λα αλαπηπρζνύλ 

ζηηο Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο θαη ηα Ξξν γξάκκαηα 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ ώζηε απηέο λα πξνζαξκόδνληαη ζηηο αλάγθεο ησλ 

αηόκσλ πνπ θηινμελεί θαη λα εγθαζηδξύνπλ άκεζεο ζρέζεηο κεηαμύ ησλ αηόκσλ ζηα 

νπνία απεπζύλεηαη θαη ηεο θνηλσλίαο.  

 

 

Άξζξν: 20 Πεξηγξαθή ηνπ ρώξνπ 

 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ ΠΡ 

ΞΝΓΝΚΖ - ΣΥΟΝΘΔΡΖΠΖ  

 

α) Ξελώλεο-Οηθνηξνθεία  

Νη μελώλεο θαη ηα νηθνηξνθεία πξέπεη λα δηαζέηνπλ: 

1. Κπάλην κε W.C. θαη ληπηήξα αλά πέληε (5) άηνκα δηα ζηάζεσλ ηνπιάρηζηνλ 4 ηκ. 

ην θαζέλα. 

2. Δπξύρσξε θνπδίλα 10-12 ηκ. ηνπιάρηζηνλ αλά 10 άηνκα, ώζηε λα κπνξνύλ νη 

έλνηθνη λα εθπαηδεύνληαη ζηε καγεηξηθή. 

3. πλνδσκάηηα ησλ δύν (2) αηόκσλ. Θαη' εμαίξεζε, κεηά από εηζήγεζε ηεο 

Ρνκεαθήο Δπηηξνπήο Τπρηθήο γείαο θαη έγθξηζε ηεο Γ/λζεο Τπρηθήο γείαο 

κπνξεί ηα ππλνδσκάηηα λα είλαη ησλ ηξηώλ (3) αηόκσλ, όπνπ ην επηηξέπεη ν ρώξνο. 

4. Θνηλόρξεζηνπο ρώξνπο α) θαζηζηηθό, ην νπνίν κπνξεί λα εμππεξεηεί ηνπιάρηζηνλ 

ηα 2/3 ησλ ελνίθσλ ηαπηνρξόλσο, β) Ρξαπεδαξία, γηα ζίηηζε ηνπιάρηζηνλ ηνπ 1/3 

ησλ ελνίθσλ ηαπηνρξόλσο, γ) αίζνπζαο πνιιαπιώλ ρξήζεσλ, όπνπ απηό είλαη 



δπλαηόλ. 

5. Γξαθείν ησλ επαγγεικαηηώλ, ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηηο εηδηθέο αλάγθεο 

ζηηο εκέξεο εθεκεξίαο γηα όζεο ζηεγαζηηθέο δνκέο εληαρζνύλ ζην πξόγξακκα 

εθεκεξίαο όπσο απηό πξνζδηνξίδεηαη από ηελ Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο 

ηνπ Ρνκέα Τπρηθήο γείαο ζηνλ νπνίν ππάγνληαη. Κε κεηαγελέζηεξε απόθαζή καο 

ζα θαζνξηζζνύλ ηα πξόηππα θαηαζθεπήο ησλ αλσηέξσ ζηεγαζηηθώλ δνκώλ. 

Δηδηθόηεξα ηα Νηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ πξέπεη λα 

δηαζέηνπλ: 

1. πλνδσκάηηα ησλ δύν αηόκσλ κε κπάλην γηα ΑκΔΑ 

2. πλνδσκάηηα ελόο αηόκνπ κε κπάλην γηα ΑκΔΑ 

3. Θνηλόρξεζηνπο ρώξνπο α) θαζηζηηθό, β) ηξαπεδαξία. 

 

β) Πξόγξακκα Πξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ Θάζε θαηνηθία πνπ 

εληάζζεηαη ζην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ Γηακεξίζκαηνο πξέπεη λα δηαζέηεη:  

1. Κπάλην κε W.C. θαη ληπηήξα αλά πέληε (5) άηνκα δηαζηάζεσλ ηνπιάρηζηνλ 4 ηκ. 

ην θαζέλα. 

2. Δπξύρσξε θνπδίλα 9ηκ. ηνπιάρηζηνλ. 

3. πλνδσκάηην ησλ δύν (2) αηόκσλ, ην κέγηζην 

4. Δπξύρσξν θαζηζηηθό ώζηε λα εμππεξεηείηαη ην ζύλνιν ησλ ελνίθσλ 

ηαπηνρξόλσο.  

 

 

Άξζξν: 21 ιηθνηερληθή πνδνκή 

 

1. Ν μελώλαο, ην νηθνηξνθείν θαη ην πξνζηαηεπκέλν δηακέξηζκα πξέπεη λα έρνπλ 

ηελ θαησηέξσ πιηθνηερληθή ππνδνκή: 

 

α) ζέξκαλζε ζε όια ηα δσκάηηα θαη ςύμε ηνπιάρηζηνλ ζηα ππλνδσκάηηα,  

β) θξεβάηη κε ζηξώκα θαη δύν καμηιάξηα γηα θάζε άηνκν, αηνκηθά θνκνδίλα θαη 

εξκάξηα θαη ληνπιάπεο αλά δύν άηνκα, 

γ) ζεληόληα, ππνζέληνλα θαη καμηιαξνζήθεο ζε επαξθή αξηζκό θαη 

θιηλνζθεπάζκαηα ηνπιάρηζηνλ ηέζζεξα αλά άηνκν (δύν ρεηκεξηλά θαη δύν 

θαινθαηξηλά) 

δ) ν,ηηδήπνηε άιιν απαηηεί ε ιεηηνπξγία ελόο κέζνπ λνηθνθπξηνύ όπσο ελδεηθηηθά: 

θνπξηίλεο, θαλαπέδεο, θαξέθιεο, πνιπζξόλεο, κνθέηεο, θαζξέπηεο. 

ε) είδε δηαθόζκεζεο όπσο ελδεηθηηθά: αληίγξαθα έξγσλ ηέρλεο ή δηθέο ηνπο 

δεκηνπξγίεο πνπ κπνξνύλ λα αλαξηεζνύλ κεηά από ζύκθσλε γλώκε ηεο 

Ξνιπθιαδηθήο Θεξαπεπηηθήο Νκάδαο θαη ησλ ελνίθσλ, ζηαρηνδνρεία, βάδα.  

ζη) ηνπιάρηζηνλ ηα αλαγθαία ζε πνζόηεηεο θαη είδε ζθεύε θνπδίλαο θαη καγεηξηθήο, 

ηξαπεδνκάληηια θ.ι.π. 

δ) ειεθηξηθέο ζπζθεπέο λνηθνθπξηνύ όπσο ελδεηθηηθά πιπληήξηα ξνύρσλ θαη 

πηάησλ, ςπγείν, θνπδίλα, απνξξνθεηήξαο, όια κε πξνδηαγξαθέο καθξόρξνλεο 

αληνρήο ιόγσ ηνπ αξηζκνύ ησλ ελνίθσλ πνπ ηα ρξεζηκνπνηνύλ. 



ε) ειεθηξνληθόο- ππνζηεξηθηηθόο-εθπαηδεπηηθόο εμνπιηζκόο όπσο ελδεηθηηθά 

ηειεόξαζε, ζηεξενθσληθό ζπγθξόηεκα, video, fax, ηειέθσλν, θσηνγξαθηθή 

κεραλή. 

ζ) είδε κπάληνπ θαη εηδηθά εμαξηήκαηα όπνπ ρξεηάδνληαη, όπσο ελδεηθηηθά γηα 

άηνκα κε θηλεηηθέο αλαπεξίεο θαη γηα γεξηαηξηθά πεξηζηαηηθά  

 

2. Δηδηθόηεξα ηα νηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ πξέπεη λα 

έρνπλ εμνπιηζκό θαηάιιειν γηα ηε λνζειεία ησλ ελνίθσλ, όπσο ελδεηθηηθά 

λνζειεπηηθέο θιίλεο, παξνρέο νμπγόλνπ, πιηθά λνζειείαο αλαιώζηκα θαη κε, 

ακαμίδηα, πεξηπαηεηήξεο, ρεηξνιαβέο, ζθσξακίδεο, θ.α. 

 

Άξζξν: 22 Υσξνζέηεζε 

 

Ρα Νηθνηξνθεία θαη νη Μελώλεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ Κνλάδσλ πνπ 

θηινμελνύλ ελνίθνπο κε λνεηηθή πζηέξεζε ή ςπρνγεξηαηξηθά πεξηζηαηηθά, 

εγθαζίζηαληαη ζε θηήξηα πνπ βξίζθνληαη ζε πεξηνρέο θαηνηθίαο, θαηά πξνηίκεζε 

κέζα ζε αζηηθέο πεξηνρέο. 

Νη ήδε πθηζηάκελεο κνλάδεο πνπ θηινμελνύλ ελνίθνπο κε λνεηηθή πζηέξεζε ή 

ςπρνγεξηαηξηθά πεξηζηαηηθά θαη βξίζθνληαη εγθαηεζηεκέλεο ζηηο παξπθέο πόιεσλ 

ζπλερίδνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπο. Δηδηθά ηα Νηθνηξνθεία γηα πάζρνληεο από άλνηα 

ηειηθνύ ζηαδίνπ δύλαληαη λα εγθαζίζηαληαη κέζα ζε αζηηθέο πεξηνρέο, αιιά θαη ζε 

παξπθέο πόιεσλ. 

 

Άξζξν: 23 Γεληθέο Γηαηάμεηο 

 

ΘΔΦΑΙΑΗΝ Ε 

ΔΗΓΗΘΔΠ ΟΘΚΗΠΔΗΠ 

 

1. Πε ρξνληθό δηάζηεκα 4 έσο 6 κελώλ από ηελ έλαξμε ιεηηνπξγίαο ησλ Κνλάδσλ 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ε ησλ Ξξνγξακκάησλ Ξξνζηαηεπκέλσλ 

Γηακεξηζκάησλ ηα άηνκα πνπ δηακέλνπλ θαη ιακβάλνπλ ρξεκαηηθά πνζά ζε 

εθαξκνγή ησλ πξνβιεπνκέλσλ ζηα άξζξα 13 θαη 14 ηνπ Λ. 2716/99 ζπκκεηέρνπλ, 

γηα εθπαηδεπηηθνύο ιόγνπο θαη σο θαηαλαισηέο ησλ ππεξεζηώλ πνπ ηνπο 

παξέρνληαη, ζηηο δαπάλεο πνπ αθνξνύλ ζην ελνίθην, δηαηξνθή, θνηλόρξεζηνπο 

ινγαξηαζκνύο γηα κελ ην πνζό πνπ πξνέξρεηαη από ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 14 ζε 

αλαινγία πνπ ζπλνιηθά δελ κπνξεί λα ππεξβαίλεη ην ήκηζπ ηνπ ιακβαλνκέλνπ 

ρξεκαηηθνύ πνζνύ θαη κε νιόθιεξν ην πνζό πνπ πξνέξρεηαη από ηε δηάηαμε ηεο 

παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 13 ηνπ Λ. 2716/99. 

2. Κέρξη ηε ζύζηαζε θαη ιεηηνπξγία ησλ Ρνκεαθώλ Δπηηξνπώλ Τπρηθήο γείαο, ε 

Γ/λζε Τπρηθήο γείαο εθδίδεη απόθαζε πξνζσξηλήο έγθξηζεο ζθνπηκόηεηαο θαη 

ιεηηνπξγίαο ησλ Κνλάδσλ Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ησλ Ξξνγξακκάησλ 

Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ ηνπ άξζξνπ g ηνπ Λ.2716/99 θαη ησλ αληίζηνηρσλ 

ηνπ άξζξνπ 11 ηνπ ηδίνπ λόκνπ από λνκηθά πξόζσπα ηδησηηθνύ δηθαίνπ κε 



θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα. 

3. Δμεηδηθεπκέλεο ππεξεζίεο πγείαο, εθηόο ηεο ςπρηαηξηθήο παξαθνινύζεζεο ε 

νπνία παξέρεηαη κε επζύλε ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν ππάγνληαη νη Κνλάδεο 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ηα Ξξνγξάκκαηα Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηα 

κεξηζκάησλ θαζώο θαη άιιεο ππεξεζίεο όπσο θπζηνζεξαπεία, ινγνζεξαπεία θ.α. 

αλαδεηνύληαη θαηά πξνηεξαηόηεηα από δεκόζηνπο θνξείο ζηελ πεξηνρή ιεηηνπξγίαο 

ηνπο ε πιεζίνλ απηώλ. Ν Δπηζηεκνληθά πεύζπλνο ηεο Κνλάδαο Τπρνθνηλσληθήο 

Απνθαηάζηαζεο ή ηνπ Ξξνγξάκκαηνο Ξξνζηαηεπκέλσλ Γηακεξηζκάησλ κεξηκλά 

γηα ηε δηαζύλδεζε κ' απηέο ηηο ππεξεζίεο. Πηελ πεξίπησζε αληηκεηώπηζεο 

δπζθνιηώλ ζηελ εμεύξεζε απηώλ ησλ ππεξεζηώλ, απεπζύλεηαη εγγξάθσο ζηελ 

Ρνκεαθή Δπηηξνπή Τπρηθήο γείαο ε νπνία αλαιακβάλεη ηελ δηεθπεξαίσζε ηνπ 

ζέκαηνο κέζσ ηεο Γ/λζεο Τπρηθήο γείαο. Πηελ πεξίπησζε αδπλακίαο θάιπςεο 

ησλ αλαγθώλ γηα ηηο πξναλαθεξόκελεο ππεξεζίεο απηέο αλαδεηνύληαη ζε ηδησηηθό 

ηνκέα ή εμεηάδεηαη ε πεξίπησζε πξόζιεςεο κε κεξηθή απαζρόιεζε, ηνπ αλάινγνπ 

εηδηθνύ επαγγεικαηία. Ζ πξνηίκεζε ηεο πξώηεο ή ηεο δεύηεξεο ελαιιαθηηθήο ιύζεο 

βαζίδεηαη ζε ζπλδπαζκό ρξεκαηννηθνλνκηθώλ θαη ζεξαπεπηηθώλ θξηηεξίσλ, ζηελ 

αληίζηνηρε απόθαζε ηεο Γηνίθεζεο ηνπ θνξέα, ζηνλ νπνίν αλήθεη ε Κνλάδα 

Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ή ην Ξξόγξακκα Ξξνζηαηεπκέλνπ 

Γηακεξίζκαηνο.  

 

 

Άξζξν: 24 Σειηθή Ρύζκηζε 

 

Κε ηελ έθδνζε ηεο παξνύζαο απόθαζεο θάζε πξνγελέζηεξε ζρεηηθή απόθαζε 

θαηαξγείηαη. 

Ζ ηζρύο ηεο παξνύζαο αξρίδεη από ηε δεκνζίεπζε ηνπ Λ. 2716/17.5.99. Ζ παξνύζα 

λα δεκνζηεπζεί ζηελ εθεκεξίδα ηεο θπβεξλήζεσο.  

 

 

Άξζξν: 25 Πιαίζην θνζηνιόγεζεο ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο 

 

 

 

1. Νξίδεηαη ε θνζηνιόγεζε ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο πνπ παξέρνληαη από 

Κνλάδεο Τπρνθνηλσληθήο Απνθαηάζηαζεο ζηεγαζηηθνύ ηύπνπ (νηθνηξνθεία, 

μελώλεο, πξνζηαηεπκέλα δηακεξίζκαηα).  

2. Νξίδεηαη εκεξήζην πνζό θόζηνπο αλά σθεινύκελν θαη αλά ηύπν κνλάδαο 

ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο ζηεγαζηηθνύ ηύπνπ. Νη ηύπνη κνλάδαο 

ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο δηαθξίλνληαη πξνθεηκέλνπ γηα ηελ θνζηνιόγεζε 

ζηα παξαθάησ:  

 

Α. Οηθνηξνθεία  



Α1. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή έθεβνη) κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ζνβαξά ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα ή άηνκα κε λνεηηθή 

πζηέξεζε θαη δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο  

Α2. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ ειηθησκέλα (άλσ ησλ 65 εηώλ) άηνκα κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ ρξήδνπλ ςπρνγεξηαηξηθήο θξνληίδαο  

A3. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ άηνκα κε νξγαληθά ςπρνζύλδξνκα, λόζν 

Alzheimer θαη ζπλαθείο δηαηαξαρέο  

A4. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή έθεβνη) κε 

δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (δηαηαξαρέο απηηζηηθνύ ηύπνπ)  

«Α5. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ». 

 

Β. Ξελώλεο  

Β1 Μελώλεο όπνπ δηακέλνπλ άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή έθεβνη) κε ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο θαη ζνβαξά ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα ή άηνκα κε λνεηηθή πζηέξεζε 

θαη δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο ή θαη 

δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο πνπ πξνθαινύληαη από ηε ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ 

νπζηώλ ή άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ ρξήδνπλ ςπρνγεξηαηξηθήο θξνληίδαο  

Β2. Μελώλεο κε άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή έθεβνη) κε δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο 

δηαηαξαρέο (δηαηαξαρέο απηηζηηθνύ ηύπνπ).  

 

Γ. Πξνζηαηεπκέλα Γηακεξίζκαηα, όπνπ δηακέλνπλ ελήιηθα άηνκα κε ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο ή λνεηηθή πζηέξεζε κε δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο, ηα νπνία 

έρνπλ απμεκέλεο αιιά όρη πιήξεηο ηθαλόηεηεο απηνθξνληίδαο θαη 

απηνεμππεξέηεζεο θαη αζθείηαη πεξηνξηζκέλε επνπηεία θαη παξνρή ππεξεζηώλ 

ςπρηθήο πγείαο από ην πξνζσπηθό ηεο Κνλάδαο Τπρηθήο γείαο ζηελ νπνία 

ππάγνληαη.  

 

3. Γηα ηελ θνζηνιόγεζε ππεξεζηώλ πνπ παξέρνπλ νη Κνλάδεο Alzheimer θαη 

Αληηκεηώπηζεο Γηάρπησλ Αλαπηπμηαθώλ Γηαηαξαρώλ (Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ 

ηύπνπ), νη νπνίεο ιεηηνπξγνύλ σο Νινθιεξσκέλα Θέληξα θαη παξέρνπλ ππεξεζίεο 

θηινμελίαο, απηέο θνζηνινγνύληαη δηαθξηηά, όπσο ησλ ζηεγαζηηθώλ κνλάδσλ 

(εηδηθόηεξα γηα ηα Νηθνηξνθεία A3 θαη A4 αληίζηνηρα), κε ππνινγηζκό ηνπ θόζηνπο 

αλά σθεινύκελν θαη ζε ζπλάξηεζε κε ηελ θάιπςε ζέζεσλ θηινμελίαο, ζε εκεξήζηα 

βάζε, αλάινγα κε ηελ πξνβιεπόκελε δηάξθεηα παξακνλήο.  

 

 

Άξζξν: 26 Κόζηνο Τπεξεζηώλ Φπρηθήο Τγείαο 

 

 

1. Ξξνζδηνξίδεηαη αλώηαην θόζηνο αλά σθεινύκελν θαη ηύπν κνλάδαο 

ςπρνθνηλσληθήο απνθαηάζηαζεο ζηεγαζηηθνύ ηύπνπ γηα ηα παξαθάησ:  

 

Α. Οηθνηξνθεία.  



Α1. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή έθεβνη) κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ζνβαξά ςπρνθνηλσληθά πξνβιήκαηα ή άηνκα κε λνεηηθή 

πζηέξεζε θαη δεπηεξνγελείο ςπρηθέο δηαηαξαρέο: 93ΔΟΥ/ έλνηθν/εκέξα.  

A2. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ ειηθησκέλα (άλσ ησλ 65 εηώλ) άηνκα κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο πνπ ρξήδνπλ ςπρνγεξηαηξηθήο θξνληίδαο: 80 

ΔΟΥ/έλνηθν/εκέξα.  

A3. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ άηνκα κε νξγαληθά ςπρνζύλδξνκα, λόζν 

Alzheimer θαη ζπλαθείο δηαηαξαρέο: 80 ΔΟΥ/έλνηθν/εκέξα.  

A4. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ άηνκα (ελήιηθεο, παηδηά ή έθεβνη) κε 

δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (δηαηαξαρέο απηηζηηθνύ ηύπνπ): 108 

ΔΟΥ/έλνηθν/ εκέξα.  

«Α5. Νηθνηξνθεία ζηα νπνία δηακέλνπλ πάζρνληεο από άλνηα ηειηθνύ ζηαδίνπ: 70 

€/ έλνηθν/εκέξα». 

 

Β. Ξελώλεο.  

Β1. Μελώλεο: 93 ΔΟΥ/έλνηθν/εκέξα. Β2. Μελώλεο γηα άηνκα κε δηαηαξαρέο 

απηηζηηθνύ ηύπνπ: 108 ΔΟΥ/ έλνηθν/εκέξα.  

 

Γ. Πξνζηαηεπκέλα Γηακεξίζκαηα: 32 ΔΟΥ/έλνηθν/εκέξα.  

 

 

Άξζξν: 27 Πξνϋπνζέζεηο θάιπςεο δαπαλώλ πνπ ππνινγίδνληαη κε βάζε 

ηελ θνζηνιόγεζε ησλ ππεξεζηώλ ςπρηθήο πγείαο 

 

1. Ρεξνύληαη νη δηαηάμεηο πεξί ηήξεζεο θαη παξαθνινύζεζεο ιεηηνπξγίαο Κνλάδσλ 

Τπρηθήο γείαο.  

2. Γηα θάζε σθεινύκελν ζα ηεξνύληαη ζηνηρεία επηθνηλσλίαο θαη ζα δειώλεηαη 

ππνρξεσηηθά, ν Αξηζκόο Κεηξώνπ Θνηλσληθήο Αζθάιηζεο (ΑΚΘΑ). Ρα ζηνηρεία 

ησλ σθεινπκέλσλ ζα ηεξνύληαη ζηε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο θαη ππνρξεσηηθά ζην 

Ξιεξνθνξηαθό Πύζηεκα πεξεζηώλ Τπρηθήο γείαο ηεο Γηεύζπλζεο Τπρηθήο 

γείαο, ώζηε λα ειέγρεηαη ε πιεξόηεηα ησλ Κνλάδσλ ζε θαζεκεξηλή βάζε.  

3. Πε πεξίπησζε κε ηήξεζεο ησλ αλαθεξνκέλσλ ζην παξόλ άξζξν, δε ζα 

θαζίζηαηαη δπλαηή, ε επηρνξήγεζε θάζε κνξθήο.  

4. Κε λεώηεξε απόθαζε ηνπ πνπξγνύ γείαο δύλαηαη λα εμεηδηθεπηεί πεξαηηέξσ ν 

ηξόπνο. παξαθνινύζεζεο θαη ειέγρνπ ηεο εθαξκνγήο ηεο παξνύζαο.  

 

 

Άξζξν: 28 πληαγνγξάθεζε θαη Πξνκήζεηα Φαξκάθσλ 

 

1. Νη ηαηξνί θάζε Κνλάδαο Τπρηθήο γείαο ζα ζπληαγνγξαθνύλ ειεθηξνληθά ηα 

θάξκαθα πξνο ηνπο σθεινύκελνπο (αζθαιηζκέλνπο ή θαηόρνπο βηβιηαξίνπ 

πξόλνηαο - απνξίαο) θαη κε βάζε ηε δξαζηηθή νπζία, ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

Λ. 4052/2012, θαζώο θαη ησλ αξηζκ. ΓΓ3 (α) /νηθ. Γ/148 θαη ΓΓ3 (α) /νηθ. 



Γ/149 ππνπξγηθώλ απνθάζεσλ.  

2. Ζ πξνκήζεηα ησλ θαξκάθσλ ζα γίλεηαη απνθιεηζηηθά από ηα θαξκαθεία ηνπ 

Δ.Ν.Ξ... θαη από ηηο Κνλάδεο γείαο ηνπ Δ.Ν.Ξ... ηεο πεξηνρήο πνπ αλήθεη ε 

Κνλάδα Τπρηθήο γείαο.  

3. Πε πεξηπηώζεηο σθεινύκελσλ κε βηβιηάξην πξόλνηαο -απνξίαο, ε πξνκήζεηα ησλ 

θαξκάθσλ ζα γίλεηαη από ην θαξκαθείν δεκόζηνπ λνζνθνκείνπ ηεο πεξηνρήο πνπ 

αλήθεη ε Κνλάδα Τπρηθήο γείαο.  

 

 

Άξζξν: 29 Ιζρύο - Μεηαβαηηθέο δηαηάμεηο 

 

 

1. Ζ παξνύζα απόθαζε θαηηζρύεη θάζε άιιεο δηάηαμεο πνπ θαζνξίδεη ή επεξεάδεη, 

άκεζα ή έκκεζα, ην θόζηνο ιεηηνπξγίαο θαη θαηά ζπλέπεηα, ην ύςνο ησλ 

επηρνξεγήζεσλ ησλ Κνλάδσλ Τπρηθήο γείαο πνπ αλήθνπλ ζε Λνκηθά Ξξόζσπα 

Ηδησηηθνύ Γηθαίνπ κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα, θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 11 

ηνπ Λ. 2716/ 99 γηα ηηο παξερόκελεο ππεξεζίεο ςπρηθήο πγείαο.  

2. Ζ παξνύζα απόθαζε δελ θαηαξγεί ηηο δηαηάμεηο ηεο αξηζκ. 5β/ Γ.Ξ.νηθ. 

35724/4-4-2002 θνηλή ππνπξγηθή απόθαζε όπσο ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη. Ρα 

πνζά ησλ εηδηθώλ ελνπνηεκέλσλ (θιεηζηώλ) λνζειίσλ πνπ αθνξνύλ ζηα 

Νηθνηξνθεία, Μελώλεο θαη Ξξνζηαηεπκέλα Γηακεξίζκαηα έρνπλ ζπλππνινγηζηεί 

θαη ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηηο αλσηέξσ ηηκέο θόζηνπο αλά ππεξεζία πνπ παξέρεηαη, 

αλά σθεινύκελν θαη ηύπν κνλάδαο ςπρηθήο πγείαο πνπ αθνξά ε παξνύζα κε 

εμαίξεζε ηε δαπάλε ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, γηα ηελ νπνία ηζρύνπλ ηα 

αλαθεξόκελα ζην άξζξν 27 ηεο παξνύζαο. Δπνκέλσο, θαζ' όιε ηε δηάξθεηα ηζρύνο 

ηεο παξνύζαο, ζηα αλσηέξσ θόζηε ζα ζπκςεθίδνληαη απηνδηθαίσο θαη ηζόπνζα 

νπνηεζδήπνηε ζρεηηθέο αμηώζεηο ησλ Κνλάδσλ Τπρηθήο γείαο έλαληη ησλ 

αζθαιηζηηθώλ νξγαληζκώλ ησλ σθεινπκέλσλ, ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο 5β/ 

Γ.Ξ.νηθ. 35724/4-4-2002 θνηλή ππνπξγηθή απόθαζε, ζε πιήξε θαη νινζρεξή 

απόζβεζε απηώλ.  

Ζ παξνύζα ξύζκηζε ηζρύεη κέρξη 31.12.2015.  

3. Θαηά ηα ινηπά ε ππ' αξηζκ. Α3α/νηθ.876/16.05.2000 απόθαζε ηζρύεη σο έρεη.  

 

 

Η Κνηλή Τπνπξγηθή Απόθαζε Α3α/νηθ.876/2000 (ΦΔΚ Β 661/2000) έρεη 

ηξνπνπνηεζεί κε:  

 Α: 5β/Γ.Ξ.νηθ.56675 (ΦΔΘ Β' 1426/12.6.2013) 

 Θ..Α.: Γ3β/Γ.Ξ.15911 (ΦΔΘ Β' 1157/29.3.2018) 

 


